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Dr. Hugonnai Vilma, the first Hungarian woman
with medical diploma

ABSTRACT

On the occasion of her death a hundred years ago, this commemoration
presents the bibliography of the first Hungarian woman. Hugonnai Vilma
obtained the medical degree in Zurich, which was accredited only after
eighteen years. She is an example of giving help and care for those in need.
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KIVONAT

Haldlanak szézadik évforduldja alkalmabdl emlékeziink Hugonnai Vilmara,
az elsé magyar orvosndre, aki Zrichben szerzett orvosi diplomat, amelyet
hazajaban csak tizennyolc évvel késébb sikerllt elismertetnie. A raszorulé-
kat segfté, gyogyitd szakmai életpdlyaja ma is példamutato.

Kulcsszavak: orvosi diploma, néi egyenjogusag, €letrajz

Hugonnai Vilma 1847. szeptember 30-4n sziiletett Nagytétényben (Pest
megye) egy otgyermekes csalad negyedik gyermekeként. Mivel csaladja
1822-ben grofi rangot nyert, és kiralyi adomanyként megkapték Hugonna
helységet, ez indokolta az addigi Horvath csaladnév megvaltoztatasat.
Kiskoraban otthon tanult, rangjanak megfelel6 nevelésben részesiilt.
Edesanyja tuberkulézisban szenvedett, és ekkor hatdrozta el, hogy életét
a gyogyulasra vagyok megsegitésére aldozza [1].

Miutan elvégezte a budapesti lednyneveld intézetet, tekintettel arra,
hogy ebben az id6ben a lanyok nem folytathattak fels6fokd tanulmanyo-
kat, igy hat férjhez ment Szilassy Gyorgyhoz. Ebb6l a hazassagbol lett
egy fia, Gyorgy, aki 1866-ban sziiletett. Az ifji Hugonnai Vilmat minden
érdekelte, kiilonosen a természettudomanyok; orvosi konyveket is olva-
sott. Amikor arrol értesiilt, hogy a ziirichi orvosi egyetemre nék is beirat-
kozhatnak, sokszoros erdfeszitéssel 1872-ben elkezdte tanulmanyait.
1879-ben védte meg orvosi disszertacidjat, majd orvossa avattak. Egy évet
dolgozott egy ziirichi sebészeti klinikdn, majd egy alapitvanyi korhaznal
[2]. 1880 elején hazajott Budapestre, ahol diplomajat szerette volna elis-
mertetni és a gyakorlati orvosi tevékenységet elkezdeni. Ehhez viszont azt
kérték, hogy el6bb tegye le a gimndziumi nyolcadik osztalyt kdveto érett-
ségi vizsgat. Miutan ez megtortént, 1882-ben jra kérte orvosi oklevele
elismertetését, amit az akkori kdzoktatdsiigyi miniszter, Trefort Agoston
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elutasitott. Indokldsa szerint ez a ,rendellenes kérés”
mas noéket is utanzasra csabithat. De mivel Hugonnai
Vilmanak a beteg emberek megsegitése volt élete célja,
id6kozben letette a sziilészndi vizsgat, ami abban az id6-
ben nagyon fontos szolgalatnak bizonyult [3].

Id6kozben Pesten bizottsdgot alakitottak azt eldonteni,
hogy szabad-e a n6knek orvosi egyetemre jarni. A kor-
szak kimagasl6 orvosprofesszorai 5:2 aranyban a nék mel-
lett szavaztak, de megjegyezték, hogy ,.a férfiakra nézve,
kik jelenleg orvosként mikodnek, elénydsebb, ha a nék
lehet3ség szerint kizdrva maradnak” [3]. Tehat, a kedvezd
dontés mellett is a n6k orvosi hivatasat kiilonckodésnek
fogtak fel.

Hugonnai Vilma részt vett minden olyan szervezetben,
ami a nék egyenjogusagaért vald harcot tiizte ki célul. Irt
egy konyvet is A nék munkakore cimmel. 1887-ben ismét
férjhez ment, Dr. Wartha Vince vegyészhez, a Magyar
Tudomanyos Akadémia tagjahoz; 1888-ban megsziiletett
Vilma lanyuk. Ekkor férje kérésére abbahagyta sziilésznoi
gyakorlatat, és elméleti kérdésekkel kezdett foglalkozni
(4].

1895-ben kiralyi rendelet tette lehetévé, hogy
Magyarorszagon nék is érettségizhessenek, és tanari,
orvosi, gyogyszerészeti egyetemre mehessenek. Ezt a lehe-
téséget kihasznalva, 1896-ban ujbol kérte svajci orvosi
diplomaja elismerését, és végre pozitiv valaszt kapott.
1897. majus 14-én, az egyetem elvégzése utan tizennyolc
évvel orvosdoktorra avattak Budapesten. A masok segi-
tése, gyogyitasa iranti elkotelezettsége jegyében rendel6t
nyitott, ahol f6leg nékkel és szegényekkel foglalkozott [4].

1899-ben megirta Némozgalom Magyarorszdgon cimi
konyvét, amelyben a néi egyenjogusagért szallt sikra,
mikozben megjelodlte a n6k szerepét a betegségek gyodgyi-
tasa és az egészségiigy teriiletén. Leforditotta és megje-
lentette Fischer Duickelmann: A né, mint hdziorvos cim
egészségligyi felvilagosité munkdjat [5]. Tudoményos

62

érdeklédése a gyermeknevelésre, a nék és a gyermekek
egészségvédelmére, a nék ipari foglalkoztatasara, tovabb-
képzésére iranyult. Szerepet vallalt a lednygimndazium
megszervezésében, ahonnan azutan egyetemre lehetett
menni. Szamos tarsadalmi és jotékonysagi egyesiilet ala-
pitasaban volt vezetd szerepe, nyilvanos eldadasokat tar-
tott. Hat éven 4t betegapolast, gyermekgondozast, gyer-
mekvédelmet tanitott az Orszagos Noképzo Egyesiiletnél
[2]. Ezeknek a tudoméanyoknak kiemelt jelentésége volt a
magas csecsemdhalalozas, valamint a gyermekkori jarva-
nyos betegségek elterjedése miatt.

Lanya korai halalat, majd férje elhunytat kovetSen
1914-ben, a haboru kitérésekor Hugonnai Vilma kato-
naorvosi tanfolyamot végzett. Tucatnyi vidéki varosban
szervezett betegmegfigyel$ dllomdst [1]. Minden t6le
telhet6t megtett, hogy embertarsain segitsen. Felhivasa,
szervez$ munkdja kovetSkre talalt, amit sok szdz vords-
keresztes névér bizonyit. Tovabba jo példaul szolgalt
kozel szaz orvosnd szamara, akiket Dr. Hugonnai Vilma
oklevelének elismerése utan vettek fel orvosképzésre, ahol
diplomat kaptak. Az utdkor kegyelettel emlékezik a szaz
évvel ezel6tt, 1922. marcius 25-én elhunyt Dr. Hugonnai
Vilmara, az els6 magyar orvosndére [6].
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