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The 150th anniversary of the Hungarian
Pharmacopoiea - the role of Transsylvanian-
born professionals. The challenges of the third
millennium

ABSTRACT

Two editions of the epoch-making first Hungarian pharmacopoeia (1871,
1888) were published in the 19th century. In the 20th century, this was fol-
lowed by five more editions of the National Pharmacopoeia.

There were many prominent Transylvanian specialists among the co-work-
ers of these publications (lll. - VII, 1909-1986) Lajos David, senior dr. Béla
Issekutz, dr.Zsigmond Jakabhazy, junior dr. Miklos Jancso, LaszIé Kovacs,
Dénes Készegi, Istvan Novék, Tibor Széki, Lajos Winkler representing almost
all fields of pharmacology and pharmacy. Their role in the field of Hungarian
medical and pharmacist training, education and organization of scientific
research proved to be perpetual.

On the 150th anniversary of the publication of the first Hungarian pharma-
copoeia, with this study we pay tribute to the memory of these outstanding
scientists and their endeavour to create lasting values.

Keywords: Hungarian pharmacopoeia transsylvanian co-workers challenges

KIVONAT

A korszakos jelentéségu elsé magyar gyogyszerkdnyvnek két kiaddsa (1871,
1888) jelent meg a 19. szézadban. A 20. szadzadban ezt a nemzeti gydgy-
szerkonyv tovabbi 6t kiadasa kovette. Ezeknek a kiaddsoknak (I1I. - VII., 1909-
1986) a munkatdrsai kozott taldlhatunk szamos erdélyi szérmazasu jeles
szakembert: David Lajos, id. dr. Issekutz Béla, dr. Jakabhazy Zsigmond, ifj.
dr. Jancsé Miklos, Kovécs Laszlo, Készegi Dénes, Novak Istvan, Széki Tibor,
Winkler Lajos, szinte valamennyi gydgyszertani, gyégyszerészeti terlletet
képviselve. Elévilhetetlen szerepet jatszottak a magyar orvos- és gydgysze-
részképzés, az oktatas- és tudomanyszervezés terén is.

Az elsé magyar gyégyszerkdnyv megjelenésének 150. évforduldjan e tanul-
manyunkkal tisztelglink maradando értékeket teremté munkdssagukra
emlékezve.

Kulcsszavak: Magyar gyogyszerkdnyv, erdélyi munkatdrsak, kihivésok

Orvostudomanyi Ertesité 2021, 94(1): 34-44



Orvostudomanyi Ertesito

Bevezetés

Erdély az évszazadok soran mindig is jelentds szerepet
toltott be a miiveltség, a természettudomanyok fejlédése
terén. Ervényes ez a gydgyitds, az orvos- és gyogysze-
résztudomanyok teriiletére is. Igy az 1871-ben megjelent
els6 magyar nemzeti gyogyszerkonyv (1.dbra) 20. szazadi
kiaddsainak (III.-VII.) munkatdrsai kozott is szamos
erdélyi sziiletést jeles szakembert (gydgyszerészt, orvost,
vegyészt) talalunk: Ddvid Lajos — az V., id .dr. Issekutz Béla
—az V.ésa VL, dr. Jakabhdzy Zsigmond a IV., ifj. dr. Jancso
Miklds - a V1., Kovdcs Ldszlé — a V1., Kdszegi Dénes — a
V1., Novdk Istvin — a V1. és a VII. kiadas, Széki Tibor az V.,
Winkler Lajos a II1. és a I'V. kiadas (1. sz. tablazat).

Alljon itt emlékezetiikre a kovetkezdkben életutjuk,
szakmai palyajuk méltatasa.

Egyikiinknek személyes emlékei fiizédnek a Szegedi
Gyogyszerésztudomanyi Karon oktaté hajdani tandraihoz.

Ddvid Lajos (Kézdivisdrhely, 1889. - Szeged, 1962.)
[5, 10-22, 26]

Palydjat sziil6varosaban gydgyszerész gyakornokként
kezdte 1906-ban, majd a gyakornoki vizsga letételét kove-
téen (1909) a Ferenc Jozsef Tudomdanyegyetemen szerzett
gyogyszerész oklevelet 1911-ben.

1913-ban gyogyszerészdoktori cimet szerzett. A
kolozsvari Egyetemi Gyogyszertdrban tanarsegédi, majd
gyogyszertari vegyész beosztasban dolgozott 1920-ig. A
kolozsvari Ferenc Jézsef Tudomanyegyetem megszilinése
utdn attelepiilt Szegedre, ahol 1921-ben megbizast kapott
az Egyetemi Gyogyszertar létesitésére, a gydgyszerészet

2. abra. Dévid Lajos

targy oktatdsara, majd az 6nallé Gyogyszerészeti Intézet
kialakitdsara, melynek 1926-t6l 1958-ig, nyugdijazdsaig
igazgatoja volt. 1930-ban nyilvanos rendkiviili, majd
1944-t6l rendes egyetemi tanar, tanszékvezetd. Egyedi
modon az Orvostudomdnyi Kar dékdnja (1947/48),
majd prodékanja volt (1948/49). 1952-ben kandidatusi
cimet kapott. Gyogyszerész- és orvostanhallgatok okta-
tasdt is ellatta gyogyszer-készitéstan és kvalitativ analizis
targykorében.

Publikdcidival nemzetkozi hirnevet szerzett. Szamos
hazai és killfoldi szakmai tarsasdg tagja volt.

I. tablazat. A Magyar Gydgyszerkonyv kiadasainak erdélyi szarmazasu munkatérsai [1-9]

Kiadas Elnok/Fészerkeszté Erdélyi munkatarsak

1.1871 [1] Than Karoly [9] -

1I. 1888 [2] Than Karoly -

III. 1909 [3] Boékay Arpad Winkler Lajos — a szerkeszt6bizottsag tagja

1V. 1934 [4] Vamossy Zoltan Winkler Lajos, és dr.Jakabhdzy Zsigmond - tag

V. 1954 [5] Schulek Elemér Dadvid Lajos, dr.Issekutz Béla, Széki Tibor - tag, Kovdcs Ldszl -
munkatars

VI. 1967 [6] Schulek Elemér Ddvid Lajos, dr. Issekutz Béla, Széki Tibor - tagok, dr. Jancsé
Miklés, Kovdcs Ldszlo, Kdszegi Dénes, Novik Istvdn — albizottsagi
tagok

VII. 1987 [7] Végh Antal Novadk Istvin — albizottsagi tag, tandcsadd

VIII. 2003 [8] Pail Tamas -
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MAGYAR

GYOGYSZERKONYV
PEARIACOROA NG

1871.

PESTI KONYVNYOMDA-RESZVENY-TARSULAT.

(Hold-utesa 4, 45.)

1. abra. |. Magyar Gyégyszerkdnyv

Gydgyszerészet cimt haromkotetes tankonyvet irt (I.-11. —
1927 és I11. - 1937).

1944-ben jelent meg A IV. Magyar Gydgyszerkonyvben
hivatalos nem galenusi anyagok és készitmények elkii-
lonitése és felismerése cimli konyve, melyet évtizedekig
haszdltak a hallgatok és a gyakorlo gydgyszerészek is.
Gyogyszer-analitikaval (alkaloidok), kistizemi gyogyszer-
gyartassal, készitmények vizsgalatdval (tablettak, pilulak
szétesése) is foglalkozott.

Az V. Magyar Gyogyszerkonyv szerkesztésében a
Galenusi gyégyszerészet Albizottsag tagjaként vett részt.

A holokauszt idején mentette izraelita tanartdrsait.

Szegeden hunyt el 1962. augusztus 30-an, siremléke a
Belvarosi temet6 ,,Diszsirhelyek” részében van.

A korhazi-klinikai gyogyszerészet eredményes
fejlesztése terén Kkifejtett tevékenységéért a Magyar
Gyogyszerészeti Tarsasag Korhazi Szervezete halalanak
20 évforduldjan, 1982-ben, emlékérmet bocsatott ki.
100.
Gyogyszerésztudomanyi Karon és az Egyetemi Gyogyszertar
falan emléktablat helyeztek el. Haldldnak 30. évforduldjan

Sziiletésének évforduldjan a  Szegedi
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1992-ben sziilévarosaban, Kézdivasarhelyen az Erdélyi
Muzeum-Egyesiilet Orvostudomdnyi Szakosztalyanak
tudomanyos tilésszakdn emlékeztek meg rola.

Személyes emlékek. David professzornak a gyogy-
szerkonyv masodik kiadasatdl teljes dttekintése volt,
pl. a Burow-oldat 6sszetételét és készitését a I, II1., IV,,
V. kiaddsok szerint kellett tudnunk. Az 6t6dikrél azt
mondta, hogy ,,az marhasag kérem”.

A Receptiira eléadasok az Eotvos utcai épiilet nagy
tantermében voltak. Receptolvasds gyakorlasa végett a
tablara vényeket irtak fel. Amikor éppen egy étvagyjavito
csepprol volt sz6 a Professzor felszolitott egy hallgatét:

- Olvassa kérem, amit ldt. - Meglepett férfitdrsunk meg

olvasta:

- Recipe, Tré (Trae) Strychni gramma.... Tré (Trae)

Chinae compositae grammata... —hallottuk...

- Elég. Elég! - mondta a Professzor, magabol kikelve.

Nekiink ugyan volt fogalmunk a #¢é dolgokrdl (f6ként
a politikaban), de arra nem szamitottunk, hogy ilyenek
a recepturaban szintén akadnak... s arra meg plane nem,
hogy ezt nekiink oktatjak is...

Szigorlatdn 102-en vettiink részt: 68-an jeles vagy jo
eredményt értiink el, 6ten ismételtek, akik koziil az uto-
vizsgan egyikiik négyesre, négyen kizepesre, vizsgaztak.

Id. dr. Issekutz Béla (Kéhalom, 1886. — Budapest, 1979.)
[5,6,13,14,16,17,21-26]
Edesapja, Issekutz

Hugé  (Székelyudvarhely,

1855 - Kolozsvar, 1915) gyodgyszerész volt, aki

3 abra. Id. dr. Issekutz Béla
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gyogyszerészi oklevelét 1881-ben, majd gyogyszerész-
doktori diplomajat 1892-ben szerezte a kolozsvari Ferenc
Jézsef Tudomdanyegyetemen. 1904-ben létrehozta a
kolozsvari Egyetemi Gyogyszertarat.

Id. Issekutz Béla (ifj. Béla — a fia volt, 1912-1999)
egyetemi tanulmanyait Kolozsvdron a Ferenc Jézsef
Tudomanyegyetemen végezte, ahol 1908-ban avattak
orvosdoktorra. Egyetemi palyafutasat — késébbi apdsa
- dr. Jakabhdzy Zsigmond Gydgyszertani Intézetében
kezdte, ahol megbizast kapott gydgyszerismereti el6ada-
sok tartasara. Kozos munkdjuk a kétkotetes A gydgyszer-
ismeret tankonyve, 1913-ban jelent meg. 1919-ben nyil-
vanos rendkiviili tandri kinevezést kapott. A kolozsvari
egyetemet sujto trianoni dontés utan el6bb Budapestre,
majd Szegedre tavozott, ahol —-miutin 1921-ben nyilvanos
rendes tandrra nevezték ki — megbiztak a Gyogyszertani
Intézet vezetésével. Végig részt vett a gyogyszerészek
oktatasdban és emellett szimos egyetemi vezetd tisztsé-
get latott el: az Orvostudomanyi Kar dékdnja, majd az
Egyetem rektora, prorektora is volt. 1937-ben a Budapesti
Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvostudomanyi
Karan a Gydgyszerismereti Intézet, majd 1939-t6l nyug-
dijazasaig a Gyogyszertani Intézet tanszékvezetd profesz-
szora. Itt is szamos vezetd tisztséget toltott be (dékan,
majd 1954-1962 kozott rektorhelyettes volt).

1954-ben a Kisérleti Orvostudomanyi Intézet osztaly-
vezet6jévé nevezték ki. Eléviilhetetlen érdemei vannak
a magyar gyogyszerkutatds megszervezésében. Tobb 4j
gyogyszer és hatdsmodjuk felfedezdje. Fontos gyakorlati
eredményeket ért el a kémiai szerkezet és hatas osszefiig-
géseinek kutatasaval.

Részt vett a simaizom-goércsoldé Novatropin, a vize-
lethajtd Novurit és Hypothiazid kifejlesztésében, amelyek
farmakoldgiai vizsgalatat végezte.

Rendkivill aktiv szerepet toltott be a tudomanyos
életben, tevékenységét szamos kitiintetéssel ismerték el,
1952-ben Kossuth-dijat is kapott. A Magyar Tudomanyos
Akadémia tagja volt.

Szakkonyvei maradandd értékiiek. Legismertebbek a
haromkoétetes Gyogyszertan és gydgyitds (1959-1960), az
1979-ig négy kiadast is megért Gyogyszerrrendelés (tarsz-
szerzO: lanya, Issekutz Livia).

Szakmai tekintélyét titkrozi, hogy a Magyar
Gydgyszerkonyv V. és VI. kiaddsa Szerkesztébizottsagaban
a Bioldgiai (és Farmakologiai — VI.) Albizottsag elnoke
volt.

90 éves évforduldjanak emlékére 1976-ban bronzérem
késziilt.

1979. julius 31-én hunyt el Budapesten. Siremléke a
Farkasréti temetGben van.

Dr. Jakabhdzy Zsigmond (Kiskede, 1867 - Budapest,
1945) [4,13,16,17,21,22,25-28]

Sziil6faluja, Kiskede (Chedia Micd, Hargita megye),
Székelyudvarhely mellett, ma Siménfalva kozség része.
A kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen szer-
zett orvosi diplomat, 1891-ben. Osztondijasként kiilfoldi
egyetemeken (Strasbourg, Lipcse) folytatott tanulmanyo-
kat. Meghivast kapott a kolozsvari egyetemre, ahol 1899-
ben a kisérletes gyogyszertan és gydgyszerismereti mod-
szertan magantanara lett. 1901-ben a grazi egyetemen
volt tanulménytdton. 1913-1919 kozott a gyodgyszertan
nyilvanos rendes tanara Kolozsvaron.

Legfontosabb munkaja a vejével, dr. Issekutz Béldval
kozosen irt kétkotetes Gydgyszerismeret (1913) konyve.

Egyestileti és szerkeszt6i tevékenysége is jelen-
tés: tagja az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvosi- és
Természettudomanyi Szakosztalydnak, melynek titkdra
is volt1906-1915 kozott. Tagja volt az Ertesitd az Erdélyi
Muzeum-Egyesiilet Orvostudomanyi Szakosztalyabol
szakfolyoirat szerkesztbizottsaganak, 1913-t6l 1919-ig
szerkeszt6je. 1919-ben - az 4j hatalomra val¢ feleskiidést
nem vallalva — a kolozsvari egyetem elhagyasara kénysze-
rillt. Rovid ideig orvosi praxist folytatott sziil6helyén.

1920-ban a budapesti Pazmany Péter Tudomany-
egyetem Orvostudomdnyi Karanak meghivasira a
Gydgyszertani Intézet, majd a gyogyszerészképzést szol-
gald onallo Gydgyszerismereti Intézet tanara lett. Ennek
igazgatoja volt az 1937-ben tortént nyugdijazasaig. 1924-
1936 kozott az Orvostudomanyi Kar dékdnja volt.

Tudomanyos téren gyogyszerismereti (farmakogno-
ziai) témakkal, valamint a gyogyszerek és mérgek hatas-
mechanizmusaval foglalkozott.

Tudomanyos munkdassaga elismeréseként a Magyar
Tudomanyos Akadémia levelez6 tagjava valasztottak
(1923).

Szakértéként, mint a gyogyszerismeret nyilvanos
rendes tandra, tagja volt a Magyar Gyogyszerkonyv
IV. kiadasa Szerkesztébizottsaganak. (5. abra)

Figyelemre mélté, hogy a Magyar Gyogyszerész-
tudomanyi Tarsasag alapito tagja, éveken at a vezetd-
testiilet tagja, 1935-t6l 1943-ig a Tarsasag elnoki tiszt-
ségét toltotte be. Személyes kapcsolatait felhasznédlva
kezdeményezte a hazai és kiilfoldi orvosi és gydgysze-
részeti tarsasagokkal valé kapcsolatok felvételét és azok
apoldsat.
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70. sziiletésnapjanak tiszteletére a Tarsasdg emlékérmet
veretett ,,A M.(agyar) Gydgyszerésztudomdnyi Tarsasig
Jakabhdzy Emlékérme — 1937 felirattal.

1945. jalius 5-én hunyt el Budapesten, ahol a temetése
is tortént.

Ifj. dr. Jancsé Miklés (Kolozsvdr, 1903 - Szeged, 1966)
(5,19,21,23,25]

Edesapja, id. dr. Jancsé Miklés (Kolozsvér, 1868 — Szeged,
1930) a kolozsvari magyar Tudomdnyegyetem utolso, az
Uj szegedi Egyetem els6 belgyogyasz professzora volt.

Ifj. dr. Jancsé Miklés orvosi oklevelét 1928-ban a sze-
gedi Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen szerezte. Issekutz
Béla professzor meghivasara keriilt a szegedi egyetem
Gyogyszertani Intézetébe. Osztondijasként a berlini
Robert Koch Intézetben kemoterapiai, valamint bakterio-
logiai-szerologiai kutatdsokat végzett. 1931-t6l visszatért
a Gydgyszertani Intézetbe, ahol gazdag oktatoi- és nem-
zetkozi hirti kutatdmunkajat egész életében végezte. 1937-
t6l az Intézet vezetdje volt. 1938-ban nyilvanos rendki-
viili, majd 1940-t6l nyilvanos rendes tanar. Kiemelkedd

6. abra. Ifj. dr. Jancsé Miklés

eredményeket ért el a kemoterapids szerek és a kapszaicin
kutatasa terén.

MAGYAR
GYOGYSZERKONYV

1V. KIADAS

PHARMACOPOEA
HUNGARICA

FbixomAsgos
XOKAI LAJOS Budapest,
V., Kamermayer Kéroly-utea 3.

BUDAPEST, 1934.
MAGYAR KIRALYI ALLAMI NYOMDA.
1500/3933.

ELOSZO ES ALAPELVEK.

A Magyar Gybgyszerkonyvnek ezt a IV. kiaddsdt az Orszigos
Kozegészségi Tandcs j dra a m. Kir. Népjéléti és Munkaiigyi
Miniszter rendeletére Dr. Mdgocsy-Dietz Sdndor egy. ny. r. tanér,
Dr. Bugarszky Istvdn egy. ny. r. tandr, Dr. Matolcsy Miklds
egy. c. 1k. tandr, mint szakférfiak bevondsival és a M. Kir.
Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet kozremtikodésével az Orszd-
gos Kozegészségi Tandcs dltal megbizott aldbbi szerkeszt6-bizottsdg
dolgozta ki és irta meg:

Dr. VAMOSSY ZOLTAN a gydgyszertan egy. ny. r. tandra,
m. kir. egészségiigyl fOtandcsos, a Magyar Tudomédnyos Akadémia
levelez tagja, az Orszdgos Kozegészségi Tandcs és az Igazsigiigyi
Orvosi Tanics rendes tagja, mint elndk és fGszerkesstd;

Dr. WINKLER LAJOS az analytikai és gydgyszerészi chemia
egy. ny. r. tandra, a Magyar Tudomdnyos Akadémia rendes tagja;

Dr. JAKABHAZY ZSIGMOND a gydgyszerismeret egy. ny.
r. tanira, 2 Magyar Tudomdnyos Akadémia levelezd tagja;

Dr. DEER ENDRE gydgyszerész, m. kir. kormdnyfétandcsos,
az Orszdgos Kozegészségi Tandcs rendes tagja.

Latinra forditotta: ERNYEY JOZSEF, a Magyar Nemzeti
Muzeum éremtérdnak igazgatdja.

5. abra. IV. Magyar Gyégyszerkdnyv
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1946-ban kutatdsi érdemei alapjan a Magyar
Tudomanyos Akadémia tagjava valasztottdk. Ennek kere-
tében 1957-t8l az Elettani Bizottsag elnoke volt. Szdmos
elismerés birtokosa, kétszer kapott Kossuth-dijat (1948 és
1955).

Az V. Magyar Gyogyszerkonyv munkatdrsa volt a
Bioldgiai és Farmakoldgiai Albizottsag tagjaként.

Emlékét 6rz6 dombormiive van a szegedi Dom
téren, Az 1967-ben alapitott Jancsé Miklos Emlékérem és
Jutalomdij a kimagaslé tudomanyos tevékenység elisme-
rését szolgdlja.

Szegeden hunyt el 1966. dprilis 16-an.

Kovdcs Ldszlé6 (Nagyenyed, 1920 - Budapest, 2002)
[5-7,16,18-20,28,29]

Sziilévarosaban, a nagy multi Nagyenyedi Kollégiumban
érettségizett, majd Kolozsvaron gyogyszertari gyakornok
volt. Egyetemi tanulmdnyait a budapesti Pazmany Péter
Tudomanyegyetemen végezte, ahol 1943-ben gydgy-
szerészi, majd 1947-ben gyogyszerészdoktori oklevelet
szerzett.

Egyetemi palyafutasat a Széki Tibor professzor vezette
Szerves- és Gyogyszerészi Kémiai Intézetben kezdte,
aztan a Végh Antal professzor vezetésével onallosult
Gyogyszerészi Kémiai Intézetben folytatta 1953-ig. Utdna
a Pest Megyei Gyogyszertari Vallalat szakfeltigyel6je, majd
1955-t6l f6el6add az Egészségiigyi Minisztériumban.
1957-bél szerepet vallalt a Gydgyszerészet folydirat

7. abra. Kovacs Laszlé

szerkesztésében, 1959/60-ban felel6s szerkeszté volt.

1959-ben Kedvessy professzor meghivasara Szegedi
Egyetem Gydgyszertechnologiai Intézetébe keriilt adjunk-
tusként, majd 1963-t6l docensi fokozatot kapott és az
Intézet tanszékvezetd-helyettese lett. Néhany évig a Kozel-
Keleten dolgozott. 1978-ban az Orszagos Gydgyszerészeti
Intézetbe keriilt, a Gyogyszerészeti Féosztaly vezetésé-
vel biztak meg. Egyben az Orvos-tovabbképzé Intézet
Gyogyszerészeti Tanszéke keretében a gyogyszerész
tovabbképzés feladatait latta el 1985-6s nyugdijazasaig. A
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag vezetdségében is szere-
pet vallalt. Kalf6ldon, igy Romanidban, tobb alkalommal
képviselte a magyar gyodgyszerészetet.

Alapvet6 kutatasi teriilete a gyogyszertechnoldgia és a
gyogyszerellendrzés volt. Kozelebbrél a gydgyszerkonyv-
ben hivatalos olajok stabilitasa (avasodasa). E témabol
kandidatusi értekezést késziilt 6sszedllitani.

A VI. Magyar Gyogyszerkonyv Szerkesztébizottsagaban
a Kémiai Albizottsag tagja volt Kdszegi Dénes professzor-
ral egyiitt, az V. és a VII. kiadasban - Kata Mihdly tanarse-
géddel egyitt - felkért szakértéként mikodott kozre.

Sokoldald, gazdag palyafutasa soran tevékenysége felo-
lelte a gydgyszerészet szinte valamennyi teriiletét.

Budapesten hunyt el 2002. majus 10-én. Sirja a buda-
pesti Farkasréti temet6ben van.

Személyes emlék. Kovdcs Ldszloval — egymas kozott
»Macko bécsival” - 1960-t6l dolgoztunk egyiitt, akinek
az orszagban akkor igen nagy szakmai tekintélye volt.
Eveken 4t tételesen végeztikk (Kata Mihdly) a magyar
vazelinek bevizsgaldsat a Magyar Gyodgyszerkonyv és az
Amerikai Gydgyszerkonyv szerint, a kiilf6ldon valo érté-
kesités céljabol.

Készegi Dénes (Nagylak, 1888 - Szeged, 1970)
[6,17-19,23,26,30,31]
Egyetemi tanulmanyait a kolozsvari Ferenc Jozsef
Tudomanyegyetem Matematikai és Természettudomanyi
Karan végezte. Fabinyi Rudolf professzor legkivalobb
tanitvanyai kozé tartozott. 1912-ben szerzett vegyészdip-
lomat, 1914-ben bolcsészdoktor lett. Gyakornok, majd
tanarsegéd volt Fabinyi prof. Intézetében.

1918-ban gyogyszerészgyakornoki (tirocinalis) vizsgat
tett és ugyanebben az évben befejezte elsééves gyodgysze-
részi tanulmanyait.

Az els6 vilaghaborut lezaré trianoni békediktatum utan
a Kolozsvari Tudomanyegyetemmel el6bb Budapestre,
majd Szegedre, Széki Tibor professzor Vegytani Intézetébe
keralt (1921). Itt adjunktussd lépett el, majd 1933-ban

39



Orvostudomanyi Ertesitd

8. abra. Készegi Dénes

gyogyszerészi kémiai analitika tdrgykérben maganta-
ndrra habilitaltak. 1938-ban a Szerves és Gydgyszerészi
Vegytani Intézet tandra.

1950-ben kinevezték nyilvdnos rendkiviili tandrnak
és az Onallova valt Gyogyszerészi Vegytani Intézet veze-
tésével biztdk meg. Megszervezte a gyogyszerészi kémia
oktatdsdt. A gyogyszerészképzésnek az Egészségiigyi
Minisztérium hataskorébe valé utalasa utan 1951-t6l
nyugdijazdsaig (1963) tanszékvezetd volt.

Tudomadnyos kutatdsai a klasszikus analitika, a gyogy-
szervizsgalat, a hazai celluldz-gyartas teriiletére terjedtek
ki. Kézremtikodott a VI. Magyar Gyogyszerkonyv szer-
kesztésében, a Kémiai Albizottsag tagja volt.

1870. szeptember 14-én hunyt el Szegeden. Nyughelye
a Belvérosi temetében van. Ozvegye alapitvanyt hozott
létre és emlékérmet, mely az egyetem gyogyszerészhall-
gatdinak jutalomdijaul szolgal gyogyszer-analitikai targy-
korben készitett palyamunkaért.

Személyes emlék. Hallgatoként Kdszegi Dénes profesz-
szort magunk kozott mi csak ,,Dini bacsinak” neveztiik,
persze kell6 tisztelettel.

Megjelenésében, 0ltozkodésében is egyéniség volt, aki
- magas termet(i 1évén - kis Saks motorbiciklijén min-
denkinek felttint. Gyakran lehetett ldtni a Tiszan is, amint
motorcsonakot vezetett...

Kvalitativ analitika el6addsain tablara irta a reak-
cio-egyenleteket, mivel nem volt jegyzetiink, mindent le
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kellett irnunk (amit a hivatalsegédje gondosan letorolt).
Az egyszerlibb és latvanyosabb analitikai reakciokat kém-
csOben kivétel nélkill bemutatta, hivatalsegédje asszisz-
tencidja mellett.

Novdk Istvdn (Nagyenyed, 1906 - Szeged, 1978)
(6,7,14,16,18,19,22,32-34]

Edesapja Kézdivasérhelyen sziiletett és a kolozsvari Ferenc
Jozsef Tudomanyegyetemen szerzett gyogyszerészi okle-
velet. Kés6bb Nagyenyeden, majd Gyergyoszentmikldson
volt gyogyszertar-tulajdonos. Fia, Novdk Istvin
Nagyenyeden sziiletett 1906. szeptember 25-én. A csa-
lad az els6 vilaghabort idején, 1916-ban menekiiltként
érkezett Szegedre. Tanulmanyait Gyergydszentmikldson
kezdte el, majd Szegeden fejezte be. EI6bb gydgyszertari
gyakornok volt, aztan 1926-1928 kozott végezte egyetemi
tanulmanyait. Egyetemi gyakornok, tandrsegéd lett a
Gyogyszerészeti Intézetben és Egyetemi Gyogyszertarban,
1930-ban gydgyszerészdoktori cimet szerzett.

1931-1937 kozott a Richter Gedeon Vegyészeti
Gyarban osztalyvezet6 volt, majd 1937-t6l a szegedi egye-
temi Gyogyszerészeti Intézet és Egyetemi Gyodgyszertdr
févegyészeként kerilt kapcsolatba az oktatassal.

1944-ben magantanari képesitést szerzett. 1945-t6l
1953-ig az Egyetem Gyodgyszerismereti Intézetének
megbizott vezetéje, majd 1953-ban egyetemi tanari
kinevezést ért el és —nyugdijazasaig (1977) - a Szegedi

9. abra. Novak Istvan
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Orvostudomanyi Egyetem Gyogynovény- és Drogismereti
Intézetének tanszékvezetd professzora.

David Lajossal egyiitt egyike volt a Szegedi
Orvostudomdnyi Egyetemen 1957-ben 6nallésult
Gyodgyszerésztudomanyi Kar els6 professzorainak.

Tobb mint negyed szdzadon at foglalkozott a farma-
kognozia oktatasaval, uj novényi hatéanyagok kutatdsaval.
Szamos kozleményben foglalta 6ssze kutatasi eredmé-
nyeit, egyetemi jegyzetek szerzdje, Halmai Jdnos profesz-
szorral kozosen irt uttord jelentdségli Farmakognozia
tankonyvet (1963). A farmakognoézian kiviil mas szaktar-
gyakat is el6adott, pl. gydgyszerészettorténet, gyogysze-
rellendrzés, jogszabaly-ismeret.

A Magyar Gyodgyszerkonyv VI. kiaddsanak
SzerkesztObizottsdgaban a Farmakognodziai Albizottsag
tagja, mig a VII. kiadasban 1976-ig annak elnoke volt.

Kiilonboz6 egyetemi vezet6i funkcidkat latott el: 1953-
1956-ban dékdn-helyettes, 1960-1961-ben rektorhelyettes,
1961-1967-ben a Gydgyszerész-tudomanyi Kar dékanja.

1978. november 28-an hunyt el Szegeden, nyughelye a
szegedi Belvarosi temetdben van.

Személyes emlék. Novdk professzor 1954 Gszén els6é
izben tartott gydgyszerészettorténet el6adasokat az I. és IL.
éves hallgatéknak. A jelenlét ellenérzésére a kétszaznal
tobb didk nevét nem volt id6 felolvasni. Ezért a nevét min-
denkinek fel kellett irnia egy cetlire s ezeket Gsszeszedték.

10. abra. Széki Tibor

A masodévesek, akik mar ,,dorzsoltek” voltak, némelyik
tarsuk nevét Gten-hatan is feleirtdk. Nagy botrany lett
beléle... A ,tananyag” minddssze 13 oldal volt...

Novik professzor engedte, hogy fiatal munkatarsai
mind az oktatast, mind a kutatast megreformaljak!

1973 tavaszan az egyik tanterem eléaddi asztalanak
méretérdl volt szo.

- Ez kérem til magas! — mondta Novdik professzor.

- Ez kérem tul alacsony! — mondta Kedvessy professzor.

Tény, hogy — magassaguk fliggvényében — mindketts-
jiknek igazuk volt...

Széki Tibor [3,4,13,17,18,20,22,23,26,28,32,35,36] és
Winkler Lajos [3,4,16,20,22,26,28,37-39] munkassagat és
jelentds hozzdjaruldsukat a modern kémiai tudoményok
kialakulasa és fejlddése, valamint a gydgyszerészoktatas
terén korabbi kozleményeinkben méltattuk [35,37].
(10.abra — Széki Tibor és 11.bra — Winkler Lajos)

Szakmai tekintélytiknél fogva Winkler Lajos (Arad,
1863 — Budapest, 1939) - ,az elemzd és gyogyszeré-
szi vegytan tandra” — a IIL. (1909) és a IV. (1934), Széki
Tibor (Kolozsvar, 1879 — Budapest, 1950) - ,,a szerves és
gyogyszerészi kémia egyetemi tanara” — a gyogyszerkonyv
V. (1954) kiadasanak Szerkeszt6bizottsagdban kapott
szerepet.

11. abra. Winkler Lajos
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Utogondolatok

A torténelmi Magyarorszdg teriiletén sziiletett szdmos
értékes szakember jarult hozza a szakma és intézménye-
inek alakuldsahoz, fejlédéséhez Mai szemmel értékelve
megallapithato, hogy a magyar gyogyszerészet intézmé-
nyeinek kialakitasa, a képzés, a kutatds terén, az el6z6-
ekben méltatott erdélyi sziiletésti személyiségek jelentdset
alkottak. A magyar gyogyszerészet teriiletén — mellettiik —
kimagaslé szerepet toltott be a délvidéki szarmazasu Than
Kdroly [9], valamint a felvidéki eredeti Karlovszky Geyza
[26,40,41].

A magyar gyogyszerészet 20. szazadi sorsanak alaku-
lasat tarsadalmi szinten dontéen befolyasoltak Eurdpa
torténelmének eseményei. Az els¢ vilaghaborut lezaro
trianoni dontés leszakitotta a magyarok altal lakott
peremrészeket, stilyos megprébaltatasok kovetkeztek, az
Uj hatosagok megsziintették a kozel félévszazada mikods
Kolozsvari Magyar Tudomanyegyetemet teljes intéz-
ményrendszerével egyiitt, melynek kovetkeztében ennek
szellemi potencidlja is széttoredezett. A vilaghaborukat
kovetdé dontések a szakma egyéniségeinek palyafutasanak
iranyat is meghatdroztdk. Sokan kényszeriiltek sztil6he-
lyiiket elhagyva tovabbfolytatni szakmai palyafutasukat
Magyarorszagon, ahol koziiliik tobben a szakma vezé-
regyéniségeivé valtak.

Quo vadis Pharmacopoea? A
harmadik évezred kihivasai

A magyar nemzeti gyogyszerkonyv fejlédésének szaka-
szait elemezve az I. kiaddas (1871) torténelmi, forradalmi,
uttorg szerepe vitathatatlan.

A kovetkez8, meghatdrozonak tekintheté kiadds - a
stlyos veszteségeket hoz6 masodik vildgégést kovetSen
- 1954-ben latott napvilagot. A habort okozta szenvedé-
sek kezelésére felgyorsultak a gydgyszerkutatasok. A mar
alkalmazasban lev§ szulfonamidok mellett a kutatdsok
egyik legnagyobb hatast eredménye a penicillinek beve-
zetése lett.

Az 6todik kiadds — a mar a 30-as évektdl érlel6d6 folya-
mat titkrozédéseként — a gydgyszerek ipari szintl gyar-
tasanak fejlodését figyelembe véve mar olyan vizsgalati
modszereket tartalmazott, melyek nemcsak a gyogyszer-
tarak, hanem a gyogyszergyarak és az ellenérzés sziikség-
leteit is kielégitették. Ennek kialakitasdban jelentds szere-
pet jatszott a Szerkeszt6bizottsag elnoke, Schulek Elemér
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professzor. E haromkotetes kiaddsban kiilon kotetben
talaljuk az Alapelvek mellett a vizsgélati modszereket.

Az V. kiaddsban lefektetett alapelvek hatdroztik meg a
VI. (1967), majd a VII. (1986) kiadast is.

A Magyar Gyogyszerkonyv VII. kiaddsa mér egy dj
korszak eldszelét hordozta magaban. Azaltal, hogy a
gyogyszeripar fejlédése altal Magyarorszag egyre fokozot-
tabban kapcsolodott be a nemzetkozi gydgyszer-kereske-
delembe, szamos nemzetkozi egyezményhez csatlakozott
a gyogyszermindség-biztositas, a gydgyszerbiztonsig
novelése, a megfelel$ szabalyozo és ellendrzé rendsze-
rének atvételére illetve kialakitasara. Ez a kiadas tekint-
hetd az utolso sajdt nemzeti alapokon szerkesztett magyar
gyogyszerkonyvnek.

A 20. szazad nyolcvanas majd kilencvenes éveinek
fejleményei egyre inkabb a nemzetkozi szerkesztést
gyogyszerkonyv aktualitdsat helyezték elétérbe. A kez-
detben nagy reményekre jogositd csatlakozas az Eurdpai
Uniodhoz, a nemzetkozi gyogyszer-kereskedelem kove-
telményrendszerének egységesitése hangsulyossa tette
az Eurdpai Gyogyszerkonyv (EGyK) el6irdsainak elfoga-
dasat, az Eurdpai Gyogyszerkonyvi Egyezmény aldirasa
nyoman.

Ez a folyamat eredményezte az EGyK magyar nyelven
vald ,,meghonositasat”, a Magyar Gyogyszerkonyv VIII.
kiadasat, amely kotetekben 2003-al kezd6dGen jelent
meg, az Orszdgos Gyogyszerészeti Intézet Gydgyszerkinyvi
Bizottsdgdnak égisze alatt.** Ez a kiadas forditas és egy-
ben adaptacio, melyben a sajat cikkelyek szerkesztése is az
EGyK elvei szerint torténik.

Amellett, hogy egyes eurdpai orszagokban a gyogy-
szertarakban gyakorlatilag nem folyik magisztralis gyogy-
szerkészités, mas orszagok olyan gydégyszerkonyvi valto-
zatokat adnak ki, melyek sajat, nemzeti jellegli (nemzeti
hagyomanyaiknak megfeleld) el6irasokat tartalmaznak.
Ilyenek a francia (Pharmacopée Frangaises, 11. kiadds),
német (Deutsches Arzneibuch, 2020), olasz (Farmcopea
Ufficiale della Repubblica Italiana, 12. kiadas, 2020).
Sajatos a helyzete az Egyesiilt Kirdlysagnak az Eurdpai
Uniobdl valo kilépés nyoman, a British Pharmacopoeia
2022-es kiadasa tovabbra is tartalmazza az EGyK cikke-
lyeit és — egyedi mddon - az dllatgyogydszati szerek cik-
kelyeit is magaban foglalja.

A Magyar Gyogyszerkonyv VIII. kiaddsa ma elsésor-
ban a gyogyszerek nemzetkozi bevezetésének és kereske-
delmének minéségi kovetelményrendszerét tartalmazza.
Ezen kivill eleget kell tennie a még jelenleg is fontos és
akar nélkiilozhetetlen sajat gyogyszertari magisztralis
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gyogyszerkészités hagyomanyainak. Szerkesztésében, a
tudomdnydgak szaknyelvének fejlédését és egységesii-
lését szem el6tt tartva, tovabbra is alapvetd szempont a
magyar gyogyszerkonyvi szaknyelv megérzése, apoldsa,
fejlesztése.

Az EGyK igen dinamikus, harom évenkénti megjele-
nését tekintve, az Gj informaciok - anyanyelvi szinten —
egyre inkabb az on-line térben kovetheték. Ebbdl a szem-
pontbdl érdekességet mutat a Romdn Gyégyszerkonyv
(Farmacopeea Romand, 10. kiadasa 1993-ban jelent meg),
melynek az Eurdépai Gyoégyszerkonyvi Egyezményhez
valé csatlakozas (2003) jegyében, mar 2000-t6] megje-
lentek a pétkotetei, ezek — roman forditasban — az EGyK
adott iddpontokban hatélyos kiaddsainak altalanos el6-
irdsait tartalmazzak. A tovébbiakban, az orszdg Eurdpai
Unios csatlakozasat kovetéen (2007) mar a Gydgyszer
és Gydgydszati Eszkozok Nemzeti Ugynoksége (Agentia
Nationald de Medicamente si Dispozitive Medicale) hon-
lapjan kovethetok az EGyK el6irdsai.

Az Eurdpai Gyogyszerkonyv iitemes fejlédése soran
szamos Uj tendenciaval talalkozunk. Ilyen példaul a hato-
anyag-tarsitasokat tartalmazé készitmények cikkelyeinek
megjelenése a brit, az USA és a japan gyogyszerkonyvek-
hez igazodva.

Az 4j gyogyszerek kozott novekszik a bioldgiai gyogy-
szerek aranya, nagyszamu géntechnoldgiai uton nyert
bioterapias peptid-készitmény jelent meg, valamint
né a biohasonlé készitmények szama is. A gyogyszer-
konyvi el6irdsok tekintetében érvényesitik a tudomanyos
gyogyszermindség-fejlesztés elvét, mind a hato-, mind a
segédanyagok esetében.

Mindent egybevetve - amellett, hogy a kép nagyon val-
tozatos - egyre inkdbb az legtijabb eredmények, ismere-
tek gyors bevezetésének lehetiink tanui, a hagyomanyos,
klasszikus gyogyszerészet eszkozeinek kilugozodasa mel-
lett. Ennek kovetése a folyamatos szakmai tovdbbképzés
nélkiil ma mar szinte lehetetlen.

A nemzeti gyogyszerkonyvek evolucios szerepe viszont
vitathatatlan, hiszen a gydgyitas kulturtorténetének kro-
nikdsai. Kétségtelen, hogy a haladds, a kutatds és a tudo-
many rohamlépti sikerei nemzetkozi terepen sziiletnek.
Pérosulva mindez a kereskedelmi meggondoldsokkal
Eurdpaban is egységes(itett) kovetelményeket el6iré —
nemzeti kereteken ativel6 — gyogyszerkonyv sziiletett.
Azonban e téren is érvényesil a térségek fejlettségével
(is) Osszefiiggd un. vezetd gyogyszerkonyvek fennma-
raddsa, ami az orszagonkénti sajatos, nemzeti gyogyi-
tasi eszk6zok, hagyomanyok meg6rzésének fontossagat

is hangsulyossa teszi. Ugyanakkor kiilonleges feladat a
nemzeti szaknyelv fejlesztése, szamos 1j fogalom meg-
jelenésével, atiiltetésével, esetenként sajitos elnevezések
alkotasaval.

A korabbi kiadasa (I. - VII.) gydégyszerkonyvek a
magyar gyogyszerészet, a szakmai anyanyelv fejlédésének
allomasai, torténetének kronikasai, melyeket nem csak
antikvariumi érdekességként tarthat szamon a jelen- és
majdan az utékor. Reményt ad erre, hogy mintegy har-
minc évvel ezel6tt az els két magyar gyogyszerkonyv
hasonmas kiadasban is megjelent [1-8,42-52].

**E helyiitt emlékeziink kegyelettel és hdldval a kozel-
multban elhunyt Padl Tamds professzorra (Budapest,
1943-2021), az Orszdgos Gydgyszerészeti Intézet hajdani
fbigazgatéjdra, a korszakvalté VIII. kiadds szerkesztébi-
zottsdagdanak elndkére.
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