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Streszczenie

Problemem badawczym artykutu jest ukazanie genealogii i potencjatéw zréwnowazonego ekologicznie przemystu mieszkaniowego w Polsce
w technologiach lekkich takich jak drewno, uznawanych za najbardziej zréwnowazone ekologicznie, wedtug analiz zycia budynku mierzonych
w metodologii Life Cycle Analysis. Tekst ma na celu ukazanie modelowych rozwigzar dla Polski z zakresu technologii lekkich w przemysle
budowlanym. Badania przeprowadzone sg metodg analizy historycznej oraz strategig studium przypadku. W artykule opisane sg prekursorskie
ideaty zabudowy mieszkaniowej w technologii lekkiej na przyktadzie projektéw polskich architektéw wczesnego modernizmu Leona Dietz
d’Army, Heleny i Szymona Syrkuséw oraz ich inspiracje realizacjami Europy Zachodniej. Druga czes$¢ artykutu przedstawia wspotczesne me-
tody dla zréwnowazenia wptywu srodowiskowego betonu dominujgcego obecnie na polskim rynku zabudowy mieszkaniowej wielorodzinne;j.
Szwecja zostaje wskazana jako wzér dla rozwoju polskiego przemystu budownictwa mieszkaniowego w technologiach drewnianych.

Abstract

The main aim of this article is to present the genealogy and prospects of the ecologically sustainable housing industry in Poland in lightweight
construction such as wood, which is considered to be the most ecologically sustainable according to the Life Cycle Analysis methodology. The
specific objective of the text is to present model solutions for Poland for sustainable housing industry. The research was carried out using histori-
cal analysis and a case study strategy. The article describes the pioneering ideals of housing development in lightweight technology, with designs
examples from Polish architects of early modernism Leon Dietz d'Army, Helena and Szymon Syrkus and their inspirations drawn from Western
Europe. The second part of the article presents modern methods for balancing the environmental impact of concrete, which currently dominates
the Polish multi-family housing market. Sweden is indicated as a model for the development of the Polish housing industry in wooden technologies.

Stowa kluczowe: budownictwo mieszkaniowe, technologie budowlane, zréwnowazony rozwoj, $lad weglowy
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WSTEP INTRODUCTION

Wspotczesny ,gtdéd mieszkaniowy” w Polsce (GUS, 2024) sktania Contemporary housing demand in Poland (GUS, 2024)
do refleksji nad ewolucjg poprawy jakosci zycia w ramach rozwoju prompts reflection on the evolution of improving the quality
przemystu mieszkaniowego oraz analizy takich zagadnien jak pre- of life as part of the development of the housing industry and
fabrykacja w architekturze jej dalszych potencjatéow. Uwspotczes- the analysis of issues such as prefabrication in architecture
nienie koncepcji prefabrykacji stanowi wyzwanie dla zréwnowa- and its further potentials. The Actualisation of the concept of
zonej architektury srodowiska mieszkaniowego w dwudziestym prefabrication is a challenge for sustainable residential archi-
pierwszym wieku. Zréwnowazony rozwéj w mieszkalnictwie ma tecture in the 271st century. Sustainability in housing aims not
na celu nie tylko zapewnienie szerokiej dostepnosci mieszkan, ale only to ensure the wide availability of housing, but also to im-
réwniez podnoszenie jakosci przestrzeni zyciowej we wszystkich prove the quality of living space in all its dimensions through
jej wymiarach poprzez innowacje, ale takze uczenie sig na istnieja- innovation, yet it is still vital to learn from existing good ex-
cych dobrych przyktadach i praktykach. amples and past practices.
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II. 1. Przyktad uprzemystowienia mieszkalnictwa w technologii cigzkiej w Pol-
sce w latach siedemdziesiatych z uzyciem prefabrykowanego betonu. Budowa
Osiedla Stegny Warszawa, 1974. Autor: Rutowska Grazyna, ©Narodowe Archi-
wum cyfrowe, sygnatura 13/40/0/14/61, wolny dostep, https://www.szukajwar-
chiwach.gov.pl/jednostka/-/jednostka/5914641/obiekty/256989+#opis_obiektu
(dostep 27.09.2024).

IIIl. 7. An example of industrialisation of housing in heavy technology in Poland

in the 1970s with the use of prefabricated concrete. Construction of the

Stegny housing estate, Warsaw, 1974. Author: Rutowska Grazyna, ©National
Digital Archives, call number 13/40/0/14/61, open access, https://www.
szukajwarchiwach.gov.pl/jednostka/-/jednostka/5914641/obiekty/256989#opis_
obiektu (accessed on 27.09.2024).

Podnoszenie jakosci aspektéw technicznych, ekonomicznych
i spotecznych moze nastepowac¢ jednoczesnie, jesli zostanie za-
stosowana rama programowa, jaka jest chociazby idea uprzemy-
stowienia mieszkalnictwa. Geneze polskiego przemystu miesz-
kaniowego mozna odnalez¢ juz w ideach wzorcowych osiedli
robotniczych dawnych zaktadéw przemystowych dziewigtnastego
wieku (Czarny-Piotrowska, 2017), jednak miaty one charakter lo-
kalny. Najwieksza skala uprzemystowienia architektury w Polsce
przypada na okres od lat sze$édziesigtych do lat osiemdziesigtych
w technologii wielkoptytowej [niem. Plattenbau]. Po upadku Muru
Berlinskiego i uwolnieniu polskiej polityki i gospodarki idee te zo-
staty jednak wygaszone (Grala, 2009).

Priorytety uprzemystowienia i usprawnienia budownictwa mieszka-
niowego w Polsce zmieniaty sie w czasie. W okresie Polskiej Republi-
ki Ludowej idee te zaktadaty powtarzalno$¢, minimalizm estetyczny,
wysoka funkcjonalnos$é¢ uktadéw mieszkarn oraz prostote struktury
konstrukcyjnej. Skutkowato to w skali urbanistycznej powtarzalnos-
cig form, czesto symetrig lub geometrycznoscig uktadéw budyn-
kéw, uniformizacja przestrzeni miejskiej (Kofiriski, Le$niak, 2014).
Technologie ciezkie, tj. z wykorzystaniem prefabrykowanego betonu
(I 1), byty odpowiedzig na koncepcje polityczne komunizmu, czyli
proba realizacji sprawiedliwosci spotecznej poprzez wprowadzenie
powszechnej réwnosci wszystkich cztonkéw spoteczenstwa. Re-
cepcja osiedli w technologii wielkoptytowej do dzi$ stanowi temat
otwarty, tak zwana ,wielka ptyta” ma swoich zwolennikéw oraz ad-
wersarzy, jest ona jednak emblematem minionego okresu w histo-
rii polityki budowlanej Polski oraz wielkoskalowego wykorzystania
technologii ciezkich w przemysle mieszkaniowym.

Wspotczesnie, w latach dwudziestych dwudziestego pierwszego
wieku priorytety budownictwa mieszkalnego ulegty zmianie. Jed-
ng z kluczowych koncepciji jest szeroko rozumiany zréwnowazony
rozwoj, a jednym z jego aspektdw jest wyzsza wrazliwo$é ekolo-
giczna w architekturze. Niewykorzystanym potencjatem przemystu
mieszkaniowego w Polsce s3g rozwigzania technologii lekkich ta-
kich jak drewno, ktére sg uznawane za najbardziej zréwnowazo-
ne ekologicznie (Sultana et al., 2022; Younis, Dodoo, 2022; Duan,
Huang, Zhang, 2022), wedtug analiz zycia budynku mierzonych
w metodologii Life Cycle Analysis (LCA). Wspdtczesna wrazliwosé
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Improving the quality of living in technical, economic and
social aspects can take place at the same time if a program
framework such as the idea of industrialisation of housing is
applied. The genesis of the Polish housing industry can be
found in the ideas of model workers’ housing estates of for-
mer industrial plants of the 19th century (Czarny-Piotrowska,
2017). The largest scale of industrialisation of architecture
in Poland falls on the period from the 1960s to the 1980s in
large-panel technology (Plattenbau in German). However, af-
ter the fall of the Berlin Wall and the liberation of Polish politics
and economy, these ideas were extinguished (Grala, 2009).
The priorities of industrialisation and improvement of housing
construction in Poland have changed over time. In the period
of the Polish People’s Republic, these ideas assumed repeat-
ability, aesthetic minimalism, high functionality of apartment
layouts and simplicity of the design structure. This resulted in
the repetition of forms on an urban scale, often symmetry or
geometrical arrangement of buildings, and uniformity of ur-
ban space (Kofinski, Lesniak 2014). Heavy technologies, i.e.,
with the use of prefabricated concrete (ll. 1), were a response
to the political concepts of communism, in an attempt to im-
plement social justice by introducing universal equality for all
members of society. The reception of housing estates in the
large-panel technology is still an open topic, the large-panel
blocks have their supporters and adversaries, but it is an em-
blem of the past period in the history of Polish construction
policies and the large-scale use of heavy technologies in the
housing industry.

Today, in the 2020s, the ideals for residential industry have
changed. One of the key concepts is broadly understood sus-
tainable development, and one of its aspects is higher eco-
logical sensitivity in architecture. The untapped potential of
the housing industry in Poland is lightweight technology solu-
tions such as wood, which are considered to be the most en-
vironmentally sustainable (Sultana et al., 2022; Younis, Dodoo,
2022; Duan, Huang, Zhang, 2022), according to analyses of
building life measured in the Life Cycle Analysis (LCA) meth-
odology. Contemporary climate awareness, ideas of reducing
the carbon footprint, reducing waste on construction sites
and priorities of sustainable development in residential archi-
tecture speak for focusing on the issue of prefabrication of
housing in light technologies and examining their genealogy
and potential.

PURPOSE AND SCOPE OF RESEARCH

This article will describe the genealogy of the ideals of the
housing industry in Poland in lightweight technology over the
last hundred years. The text will first describe Polish precur-
sory concepts and housing projects made of steel and iron
(iron is a pure element, whereas steel is an alloy of iron and
carbon, with a carbon content of approximately 2%, iron was
the first to be used in construction and engineering, and only
later was steel introduced) from the 1920s illustrating it with
examples of the designs of early modernist architects Leon
Dietz d’Army, and Helena and Szymon Syrkus (lll. 2) in their
concepts of steel block apartments. Then, future forecasts for
lightweight wood technologies will be presented for the sus-
tainable development of housing in Poland in the 21st century.
The first concepts of prefabrication and optimisation of ar-
chitecture in lightweight technologies can be observed in Po-
land very early, as early as the 1920s. Thanks to the ideas of



klimatyczna, idee obnizania $ladu weglowego, ograniczenie odpa-
déw na budowie oraz priorytety zrbwnowazonego rozwoju w ar-
chitekturze mieszkaniowej przemawiajg za pochyleniem sie nad
problematyka prefabrykacji mieszkalnictwa w technologiach lek-
kich oraz zbadaniem ich genealogii i potencjatow.

CEL | ZAKRES BADAN

W tym artykule zostanie opisana genealogia ideatéw przemystu
mieszkaniowego w Polsce w technologii lekkiej na przestrze-
ni ostatnich stu lat. W tekscie najpierw zostang opisane polskie
prekursorskie koncepcje i realizacje mieszkaniowe ze stali i zela-
za (zelazo to czysty pierwiastek, a stal to stop zelaza z weglem
o zawartosci wegla w okolicach okoto dwéch procent, zelazo byto
stosowane jako pierwsze w budownictwie i inzynierii, dopiero p6z-
niej wprowadzono stal) z lat dwudziestych dwudziestego wieku na
przyktadzie projektéw architektéw wczesnego modernizmu Leona
Dietz d’Army oraz Heleny i Szymona Syrkuséw (Il. 2) w ich koncep-
cjach blokéw ze stali. Nastepnie przedstawione zostang prognozy
na przyszto$¢ dla technologii lekkich drewnianych w celu zréw-
nowazonego rozwoju mieszkalnictwa w Polsce w dwudziestym
pierwszym wieku.

Pierwsze koncepcje prefabrykacji i optymalizacji architektury
w technologiach lekkich mozna zaobserwowa¢ w Polsce bardzo
wczesnie, juz w latach dwudziestych dwudziestego wieku. Dzigki
ideom architektéw wczesnego modernizmu mozna przesledzié¢
rozwdj teorii masowej poprawy warunkéw zycia mieszkaniowego
w Polsce (Syrkus, 1928). Pierwsze realizacje w dwudziestoleciu
miedzywojennym, a nastepnie bezposrednio po drugiej wojnie
$wiatowej w latach czterdziestych zainspirowaty poczatki uspraw-
nienia procesu budowlanego poprzez uprzemystowienie.
Uprzemystowienie i prefabrykacja w technologiach lekkich drew-
nianych ma wcigz potencjat stworzenia alternatywy na polskim
rynku mieszkaniowym. Dzigki rosngcym wymaganiom ekologicz-
nym wspdlnot, do ktérych nalezy Polska, jak choéby w deklara-
cjach Porozumienia Paryskiego [ang. Paris Agreement] (United
Nations, 2015) ratyfikowanych przez Unie Europejska w 2016 roku,
sygnatariusze zobowigzujg si¢ do ograniczenia emisji gazéw cie-
plarnianych tak, aby globalne ocieplenie klimatu nie przekroczyto
dwdch stopni Celsjusza. Dodatkowo Organizacja Narodéw Zjedno-
czonych uruchomita mechanizmy wsparcia, jak chociazby zielone
finansowanie [ang. Green Financing] czy koncepcje oceny panstw
w kryteriach Srodowisko, Spoteczna Odpowiedzialno$é, tad Kor-
poracyjny [ang. Environmental, Social, and Governance] (ESG),
dzieki czemu zréwnowazony rozwéj w architekturze nabiera tem-
pa. W Polsce organizacje pozarzadowe takie jak Polskie Stowa-
rzyszenie Budownictwa Ekologicznego [ang. Polish Green Building
Council] (PLGBC) promuja zréwnowazone budownictwo poprzez
edukacje, dostep do narzedzi oraz ogélnoswiatowych standardéw.
Tekst ma na celu ukazanie modelowych rozwigzan z zakresu tech-
nologii lekkich w przemysle budowlanym. Polskie prekursorskie
koncepcje uprzemystowienia mieszkalnictwa z lat dwudziestych
dwudziestego wieku w stali i zelazie byty pochodnymi kontaktéw
z Europa Zachodnig - z Francjg w koncepcjach Syrkuséw w ra-
mach ich przewodnictwa Miedzynarodowym Kongresie Architek-
tury Nowoczesnej [fr. Congrés International d’Architecture Mo-
derne] (CIAM) oraz Niemcami w realizacjach Leona Dietz d’Army
na Slasku. Norwegia i Szwecja, ale takze Dania i Finlandia moga
stanowi¢ model dla rozwoju europejskiej mysli o zrdwnowazonym
budownictwie mieszkaniowym. Wspétczesnie dzieki wysokiemu
uprzemystowieniu konstrukcji drewnianych, a w szczegélnosci
z drewna klejonego krzyzowo [ang. Cross Laminated Timber] (CLT)
za wzorcowa dla Polski zostanie przedstawiona Szwecja.

main-frame
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haelena i szymon syrkusowie
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II. 2. Koncepcja blokéw mieszkalnych ze stali, Helena i Szymon Syrkus,
1931. Dom Osiedle Mieszkanie nr 9, strona 3, 1931, © Biblioteka Politech-
niki Warszawskiej, sygnatura: DL.000775, wolny dostep, https://bcpw.
bg.pw.edu.pl/dlibra/doccontent?id=4965 (dostep 27.09.2024).

lIl. 2. The concept of blocks of flats made of steel, Helena and Szymon
Syrkus, 1931. Dom Osiedle Mieszkanie no. 9, page 3, 1931, © Warsaw
University of Technology Library, signature: DL.000775, open access,
https://bcpw.bg.pw.edu.pl/dlibra/doccontent?id=4965 (accessed
27.09.2024).

the architects of early modernism, it is possible to trace the
development of the theory of mass improvement of housing
conditions in Poland (Syrkus, 1928). The first projects in the
interwar period, and then immediately after the Second World
War in the 1940s, before the introduction of communism in-
spired the beginnings of improving the construction process
through industrialisation.

In the second part of the article, it is shown that industriali-
sation and prefabrication using light wooden technologies
still has the potential to create an alternative on the Polish
housing market. Thanks to the growing ecological require-
ments imposed internally and externally on Poland, such as
in the declarations of the Paris Agreement (United Nations,
2015), ratified by the European Union in 2016, the signatories
commit to reducing greenhouse gas emissions so that global
warming does not exceed 2°C. In addition, the United Nations
has launched support mechanisms, such as Green Finance.
Green Financing, or the concept of assessing countries in
the criteria of Environment, Social Responsibility, Corporate
Governance. Environmental, Social, and Governance (ESG),
thanks to which sustainable development in architecture is
gaining momentum. In Poland, non-governmental organisa-
tions such as the Polish Green Building Council (PLGBC) pro-
motes sustainable construction through education, access to
tools and global standards.

The aim of the text is to present model solutions in the field
of light technologies in the construction industry. The Polish
pioneering concepts of the industrialisation of housing in
steel and iron in the 1920s were derived from contacts with
Western Europe — with France in the proposals of the Syrkus-
es as part of their presidency of the Congres International
d’Architecture Moderne (CIAM) and with Germany in projects
by Leon Dietz d'Arma in Silesia. Norway and Sweden, but also
Denmark and Finland, can be a model for the development of
European thought about sustainable housing. Nowadays, it
is thanks to the high industrialisation of wooden structures,
especially those made of cross-laminated timber.
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METODY

W artykule zostanie uzyty szereg metod naukowych w celu prze-
prowadzenia analizy genealogii i potencjatéw przemystu mieszka-
niowego w technologiach lekkich. W pierwszej czesci tekstu autor
skupi sie na przedstawieniu polskich realizacji i koncepcji miesz-
kaniowych w stali i zelazie w projekcie kolonii robotniczej w Sie-
mianowicach Slaskich autorstwa Leona Dietz d’Army (1931) oraz
w projekcie Masowej Produkcji Mieszkan ze Stali Szymona i Heleny
Syrkuséw (1931). W tej czesci opracowania zostanie uzyta metoda
poréwnawcza oraz metoda analizy historycznej. Dzigki temu dwa
projekty opracowane na przetomie lat dwudziestych i trzydziestych
dwudziestego wieku zarysujg kontekst polskiego prekursorstwa
i znaczenie kontaktéw zagranicznych przy wprowadzaniu nowator-
skich technologii budowlanych i projektowych na rynek budowlany.
Druga czes¢ artykutu przedstawia wspétczesne metody dla zréw-
nowazenia wptywu srodowiskowego betonu dominujgcego obec-
nie na polskim rynku zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej.
Dodatkowo w teks$cie przestawiona jest analiza wspétczesnych
rozwigzan technologii lekkich drewnianych w Szwecji.

Dodatkowo w drugiej czesci artykutu jako uzupetnienie rozwazan
o celowosci technologii lekkich w architekturze mieszkaniowej zo-
stang przedstawione elementy metody oceny zycia budynku Life
Cycle Analysis (LCA), ktéra jest ewaluacjg skutecznosci oraz po-
ziomu zréwnowazenia $rodowiskowego (Jonker, Harmsen, 2012)
i moze by¢ wykorzystana do oceny wspotczesnych rozwigzan archi-
tektoniczno-budowlanych (American Institute of Architects, 2010).
Metoda LCA zostata wybrana celowo, jako ze w odréznieniu do
metody kosztu zycia budynku [ang. Life Cycle Costing] (LCC), gdzie
miernikiem analizy jest aspekt finansowy, czyli waluta. W LCA naj-
wazniejszym miernikiem oceny wptywu $rodowiskowego s3 kilogra-
my ekwiwalentu dwutlenku wegla [ang. kilograms of carbon dioxide
exquivalent] (kgCO2-eq), ktdre powstajg w catym cyklu zycia budynku
od pozyskania surowych materiatéw az do rozbiérki budynku i utyli-
zacji materiatéw budowlanych. Pozwala to na dogtebniejsza analize
o charakterze $rodowiskowym dla zréwnowazonego rozwoju.

PREKURSORSKIE TECHNOLOGIE LEKKIE W BUDOWNICTWIE
MIESZKANIOWYM W POLSCE - LEON DIETZ D’ARMA

Leon Dietz d’Arma (1902-1972) byt gérnoslgskim architektem wczes-
nego modernizmu. Ukonczyt szkote kadetéw marynarki w Petersbur-
gu, architekture na politechnikach w Kijowie i Warszawie i na Kra-
kowskiej Akademii Sztuk Pieknych. Jego miedzywojenng dziatalno$¢
projektowa cechowat utylitaryzm, niekonwencjonalnos¢ i postepo-
wos¢. Inspiracje czerpat z wezesnych zatozen niemieckiego stylu die
Neue Bauen, ktéry zaktadat innowacyjnosé w podejsciu do konstruk-
cji, racjonalizacje oraz typizacje. Podobne cechy mozna odnalezé
chociazby w realizacjach Waltera Gropiusa, Petera Behrensa oraz
w obiektach wystawy mieszkaniowej WUWA [niem. Wohnungs- und
Werkraumausstellung] we Wroctawiu z 1929 roku (Urbanik, 2002).
Juz w pierwszych trzech realizacjach Leona Dietz d’Army widaé
jego niekonwencjonalnos$¢. Pierwsza budowla architekta to drew-
niana modernistyczna kolonia akademicka w Ptawnej z 1920 rokuy,
charakteryzujaca sie drewnianym kubikiem powtarzalnych pieter
otoczonym geometrycznym uktadem dziedzificow i taraséw ob-
wodowych. Druga realizacja w zyciu d'Army to (dawny) urzad mia-
sta Katowic z 1930 roku w stylu Neue Bauen. Ta modernistyczna
zakrzywiona ptaszczyzna elewacji z rytmicznymi, dynamizujgcymi
forme przeszkleniami sygnalizuje silne wptywy niemieckiej mysli
architektonicznej. Oba projekty cechuje wczesnomodernistyczna
konceptualnos¢, tamanie schematéw i polemika z historyzmem.
Trzecim projektem architekta byta innowacyjna zelazna kolonia
robotnicza w Siemianowicach Slaskich z 1931 roku.
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METHODS

The article will use a number of scientific methods to analyse
the genealogy and potentials of the housing industry in light-
weight technologies. In the first part of the text, the author
will focus on the presentation of Polish projects and propos-
als of housing in steel and iron, in the project of a workers’
colony in Siemianowice Slgskie by Leon Dietz dArma 1931
(Dietz d'’Arma, 1931) and in the project of Mass Production of
Steel Apartments by Szymon and Helena Syrkus from 1931
(Syrkus, Syrkus, 1931). In this part of the study, the compara-
tive method and the method of historical analysis will be used.
As a result, two projects developed at the turn of the 1920s
and 1930s will outline the context of Polish pioneering and the
importance of foreign contacts in introducing innovative con-
struction and design technologies to the market. The second
part of the article presents modern methods for balancing the
environmental impact of concrete, which currently dominates
the Polish multi-family housing market. In addition, the text
presents an analysis of contemporary solutions of light wood
technologies in Sweden.

Also, in the second part of the article, as a complement to the
considerations on the purposefulness of lightweight technolo-
gies in residential architecture, the elements of the Life Cycle
Analysis (LCA) method of assessing the life of a building will
be presented, which is an evaluation of the effectiveness and
level of environmental sustainability (Jonker, Harmsen, 2012)
and can be used to assess contemporary architectural and
construction solutions (American Institute of Architects,
2010). The LCA method was chosen deliberately, as it differs
from the Cost of Life of a Building method. In Life Cycle Cost-
ing (LCC), the measure of analysis is the financial aspect, the
currency. In LCA, the most important measure for assess-
ing the environmental impact is kilograms of carbon dioxide
equivalent (kgCO,-eq), which are generated throughout the life
cycle of a building, from the extraction of raw materials to the
demolition of the building and the disposal of building materi-
als. This allows for a more in-depth analysis of an environ-
mental nature for sustainable development.

PIONEERING TECHNOLOGIES OF LIGHT HOUSING
CONSTRUCTION IN POLAND LEON DIETZ D’ARMA

Leon Dietz d’Arma (1902-1972) was an Upper Silesian ar-
chitect of early modernism. He studied naval science in St.
Petersburg, architecture at the Technical Universities in Kiev
and Warsaw, and at the Krakow Academy of Fine Arts. His
interwar design activity was characterised by utilitarianism,
unconventionality and progressiveness. He drew inspiration
from the early ideas of the German style die Neue Bauen,
which assumed innovation in the approach to construction,
rationalisation and typification. Similar features can be found,
for example, in the works of Walter Gropius, Peter Behrens
and in the buildings of the WUWA Housing Exhibition (Woh-
nungs und Werkraumausstellung in German) in Wroclaw from
1929 (Urbanik, 2002).

Already in the first three projects by Leon Dietz dArma, one
can see his unconventionality. The architect’s first building is
a wooden modernist academic colony in Plawna from 1920
and it is by a wooden cube of repetitive floors surrounded by
a geometric arrangement of courtyards and terraces. The
second project in the life of d'Arma is the (former) Katowice
City Hall from 1930 in the Neue Bauen style. This Modernist
curved fagade plane with rhythmic, dynamic glazing signals



Il. 3. Realizacja blokéw mieszkalnych z zelaza w Siemianowicach Slaskich, Leon
Dietz d’Arma, 1931. Dom Osiedle Mieszkanie nr 11/12, strona 49, 1932, © Biblio-
teka Politechniki Warszawskiej, sygnatura: DL.000854, wolny dostep, https:/
bepw.bg.pw.edu.pl/dlibra/publication/4769/edition/4659 (dostep 27.09.2024).

III. 3. Construction of iron blocks of flats in Siemianowice Slaskie, Leon Dietz
d’Arma, 1931. Dom Osiedle Mieszkanie no. 11/12, page 49, 1932, © Warsaw
University of Technology Library, signature: DL.000854, open access, https://bcpw.
bg.pw.edu.pl/dlibra/publication/4769/edition/4659 (accessed 27.09.2024).

Zelazo wykorzystane jako materiat konstrukcyjny w realizacji ko-
lonii w Siemianowicach byto inspiracjg d’Army powigzang z zagra-
nicznymi projektami brytyjskimi, niemieckimi, francuskimi, szwaj-
carskimi i czechostowackimi, ktére uwaznie $ledzit w tym czasie
(d’Arma, 1932). Szkielet zelazny (Il. 3) byt dla niego emblematem
wyjécia z konserwatywnego podejscia do konstrukcji w kierunku
optymalizacji czasu budowy. Typowos¢ mieszkan sprzyjata eko-
nomice polegajgcej na obnizeniu ceny inwestycji. Kolonia sktadata
sie z dziewietnastu doméw, kazdy na osiem rodzin, zaméwionych
przez Gmine Miasta Siemianowice Slaskie. Stelaz wykonany zo-
stat przez Gérnoslaskie Zjednoczone Huty Krolewska i Laure
(d’Arma, 1932), najwiekszy jak na tamte czasy zaktad przemystu
cigezkiego w Polsce.

Kolonia ta przetrwata do czaséw wspétczesnych, podlega ochronie
konserwatorskiej i zostata w 2015 zrewitalizowana (Il. 4). Zelazny
szkielet miat réwniez na celu zapobieganie katastrofom budowla-
nym, jako ze Siemianowice sg terenem zagrozonym wstrzgsami
z powodu zapadania sie starych szybdw gérniczych. Przemysto-
wy charakter tej realizacji mieszkan mozna odnalez¢ w zmecha-
nizowaniu procesu sktadania szkieletu na budowie polegajagcym
wytgcznie na spawaniu i nitowaniu oraz na masowym wyrobie
elementéw budowlanych. D’Arma policzyt, ze dzieki prefabrykacji
metr kwadratowy mieszkania jego projektu wynosit na tamte cza-
sy 39,66 ztotych (d’Arma, 1932). Uzywajac przeliczania wartos$ci
nabywczej pienigdza, metody Zbigniewa Zabinskiego — czyli tak
zwanej ,torfy” — wspodtczesnie oznaczatoby okoto 400 polskich
nowych ztotych (Zabiriski, 1981). Skala inwestycji to dziewietna-
$cie domoéw, kazde po osiem mieszkan dajagce w sumie 152 lokale
mieszkalne. Wszystkie mieszkania byty jednopokojowe amfilado-
we z kuchnig, wspdlne tazienki znajdowaly sie na kazdym pietrze.
Transgresja przekroczenia istniejgcych norm architektonicznych jak
na czasy inwestycji w latach trzydziestych byto uzycie materiatu kon-
strukcyjnego — zelaza, ktory byt dotychczas zarezerwowany gtéwnie
dla inwestycji infrastruktury, mostéw, kolei, dziewigtnastowiecznych
fabryk rewolucji przemystowej z duzym obcigzeniem maszynami
industrialnymi. Uzywanie metali w konstrukcji budowlanej dopiero
powoli wkraczato w domene architektoniczng. Sam d’Arma wspo-
minat o uzywaniu stali i zelaza do ,drapaczy”, wielokondygnacyj-
nych budynkéw, czesciej ustugowych niz mieszkalnych. Jego zela-
zna dwukondygnacyjna zabudowa mieszkaniowa Siemianowic byta
pierwsza na taka skale realizacjg w Polsce. Réwniez wspétczesnie

strong influences of German architectural thought. Both
projects are characterised by early modernist conceptuality,
breaking patterns and polemics with historicism. The archi-
tect's third project was an innovative iron workers’ colony in
Siemianowice Slgskie from 1931.

D’Arma associated the iron used as a construction material
in the colony in Siemianowice, with foreign British, German,
French, Swiss and Czechoslovak projects, which he closely
followed at that time (d’Arma, 1932). The iron frame (lll. 3)
was for him an emblem of moving away from a conserva-
tive approach to construction towards optimisation of con-
struction time. Repetitive designs of apartments his idea for
reducing the price of investment. The colony consists hun-
dred and fifty-two apartments in nineteen houses, each for
eight families, ordered by the Municipality of Siemianowice.
The iron frame was made by the Upper Silesian United Royal
Steelworks and Laura (d’Arma, 1932), the largest heavy indus-
try plant in Poland at that time.

This colony has survived to the present day, is under the pro-
tection of the provincial monument heritage centre and was
revitalised in 2015 (Ill. 4). The iron skeleton was also intended
to prevent construction disasters, as Siemianowice is an area
at risk of tremors due to the collapse of old mining shafts. The
industrial character of this housing project can be found in the
mechanisation of the process of assembling the iron skeleton
on the construction site, requiring only welding and riveting,
mass produced building elements. D’Arma calculated that
thanks to prefabrication, a square meter of an apartment of
his design was 39.66 PLN at that time (d’Arma, 1932). Using
the conversion of the purchase value of money, in Zbigniew
Zabinski's method — the so-called torfy’ — that value could
nowadays be estimated for about four hundred Polish New
Zlotys (Zabinski, 1981). All apartments were one-room enfi-
lade with a kitchen, with shared bathrooms were on each floor.
A transgression of the existing architectural standards for the
time of the investment in the 1930s was the use of a con-
struction material — iron, which had so far been reserved
mainly for infrastructure, bridges, railways, 19th-century fac-
tories of the industrial revolution with a heavy load of industri-
al machinery. The use of metals in building construction was
only slowly entering the architectural domain. D’Arma himself
mentions the use of steel and iron for ‘'skyscrapers’, multi-
storey buildings, more often commercial than residential. Its
iron two-storey residential development in Siemianowice was

Il. 4. Realizacja blokéw mieszkalnych z zelaza w Siemianowicach Sla-
skich, Leon Dietz d’Arma, 1931. Autor Marek Mréz 2015. © Wikimedia
Commons, wolny dostep, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=110653769 (dostep 27.09.2024).

IIl. 4. Construction of iron blocks of flats in Siemianowice Slaskie, Leon
Dietz d’Arma, 1931. Author: Marek Mréz, 2015. © Wikimedia Commons,
open access, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=110653769 (accessed 27.09.2024).
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mozna zaobserwowaé pewnego rodzaju konserwatyzm, to, ze spo-
teczenstwo nie ma jeszcze w petni zaufania do wykorzystania ma-
teriatéw nieuzywanych konwencjonalnie w danym typie zabudowy
lub w danej skali (d’Arma, 1932). Konstrukcje drewniane bywaja al-
teratywa dla konstrukcji murowanych w zabudowie jednorodzinne;j.
Jednak wcigz bardzo rzadko drewno wystepuje w technologiach
konstukcyjnych budynkéw ustugowych lub mieszkaniowych wielo-
rodzinnych. Istotnie tak, jak d’Arma warto obserwowaé przyktady
z zagranicy i probowac ich realizacji w polskich warunkach.

PREKURSORSKIE TECHNOLOGIE LEKKIE W BUDOWNICTWIE
MIESZKANIOWYM W POLSCE — SZYMON | HELENA SYRKUS
Jednymi z prekursoréw teorii lekkiego przemystu mieszkaniowego
w Polsce w latach dwudziestych byli Szymon Syrkus (1893-1964)
i Helena Syrkus (z domu Eliasberg, 1900-1982). ,Uporzadkowanie
produkcji przez standaryzacje wielkiego przemystu jest jednym z wa-
runkéw utrzymania sie na placu boju ekonomicznego” — zaczyna swdéj
tekst zatytutowany Preliminarz Architektury Szymon Syrkus w 1926
roku na tamach pierwszego wydania czasopisma ,Praesens” (Syrkus,
1926). Dla Syrkusa ,tworcza wspodtpraca z Ameryka i Europg” w kon-
tekscie tworzenia w Polsce wielkiego przemystu budowlanego byty
emblematem postepu cywilizacyjnego, dgzenia do rownouprawnienia
Polski na $wiecie po jej wyzwoleniu w 1918 roku oraz mozliwoscia
zapewnienia godnych warunkéw mieszkaniowych spoteczenstwu po
turbulencjach zaboréw. Syrkusowie rozpoczeli eksperymenty z kon-
strukcja stalowa juz w 1926 roku przy ich projekcie Pawilonu Nawo-
z6w Sztucznych na Powszechnej Wystawie Krajowej w Poznaniu oraz
w projekcie pensjonatu doktora Bernsteina w Skolimowie z 1931 roku.
Dla Szymona Syrkusa produkcja przemystowa mieszkan byta sym-
bolem modernizmu w architekturze. W latach dwudziestych, kiedy
opisywat swoje teorie masowej przemystowej produkcji mieszkan,
pomyst ten dopiero powstawat, istniato niewiele realizacji. Opty-
malizacja organizacji pracy na budowie, upraszczanie, obliczenia
w architekturze, wynalazki w zakresie materiatbw budowlanych
oraz standaryzacja jego zdaniem uduchowiaty architekture, wspie-
rajagc ja w nowoczesnym opanowaniu rzeczywistosci. Syrkus
poréwnywat architekta do lekarza, ktéry musi byé na biezgco
z najnowszymi osiggnieciami w jego dyscyplinie, aby skutecznie
wspiera¢ spoteczenstwo:

I.5. Koncepcja blokéw mieszkalnych ze stali, Helena i Szymon Syrkus, 1931.
Dom Osiedle Mieszkanie nr 9, strona 12, 1931, © Biblioteka Politechniki War-
szawskiej, sygnatura: DL.000775, wolny dostep, https://bcpw.bg.pw.edu.pl/
dlibra/doccontent?id=4965 (dostep 27.09.2024).

IIl. 5. The concept of steel apartment blocks, Helena and Szymon Syrkus, 1931.
Dom Osiedle Mieszkanie no. 9, page 12, 1931, © Warsaw University of Technology
Library, signature: DL.000775, open access, https://bcpw.bg.pw.edu.pl/dlibra/
doccontent?id=4965 (accessed 27.09.2024).

the first project of this scale in Poland. Also today, one can ob-
serve a kind of conservatism, mentioned by d’Arma, that the
society does not yet fully trust the use of materials not used
conventionally in a given type of development, or on a given
scale (d'Arma, 1932). Nowadays for instance wooden struc-
tures, are most often associated with a cheaper alternative to
masonry construction in single-family housing, and not with
service buildings or multi-family residential buildings in city
centres. Indeed, just like d'Arma did, it is worth observing ex-
amples from abroad and trying to implement them in Poland.

PIONEERING LIGHTWEIGHT TECHNOLOGIES IN
RESIDENTIAL CONSTRUCTION IN POLAND SZYMON
AND HELENA SYRKUS
One of the precursors of the theory of lightweight housing indus-
try in Poland in the 1920s were Szymon Syrkus (1893-1964) and
Helena Syrkus (née Eliasberg, 7900-1982). ‘Ordering production
through the standardisation of large-scale industry is one of
the conditions for maintaining one’s livelihood on the economic
battlefield’, begins Szymon Syrkus in 1926 in the first issue of
the Praesens magazine (Syrkus, 1926). For Syrkus, ‘creative co-
operation with America and Europe’ in the context of the creation
of a large construction industry in Poland was an emblem of
civilisational progress, striving for equal rights for Polish in the
world after its liberation in 1918, and the possibility of providing
decent housing conditions to the society after the turbulence
of the partitions. The Syrkuses began experimenting with steel
construction as early as 1926 with their design of the Fertiliser
Pavilion at the National Exhibition in Poznan and in the design
of Doctor Bernstein's boarding house in Skoliméw in 1931.
For Szymon Syrkus, the industrial production of flats was
a true symbol of modernism in architecture. In the 1920s,
when he described his theories of mass, industrial production
of housing, this idea was still in its infancy, there were few proj-
ects worldwide. Optimisation of the organisation of work on
the construction site, simplification, calculations in architec-
ture, inventions in the field of building materials and standardi-
sation, in his opinion, spiritualised architecture, supporting it in
the modern mastery of reality. Syrkus compares an architect
to a doctor who needs to keep up to date with the latest devel-
opments in his discipline in order to effectively support society:
Like a conscientious physician who must follow the
latest trends in medicine in order to cure the sick
effectively and quickly, so an architect, wishing to
conscientiously fulfil the duties imposed on him
by his profession, must be au courant of the latest
achievements of the construction industry. The use
of modern inventions changes the character of cities
- we live differently and we have to live differently,
and therefore the plan of our apartments must be
different. If the plan is different, the facades will be
different, Hence the formula: NEW INDUSTRY HAS
CREATED A NEW TYPE OF DWELLING (Syrkus 1926)
As early as the 1920s, the Syrkuses speculated about ‘furni-
ture-machines’, ‘flats-machines’ and ‘city-machines’ as an-
swers to the needs of the housing industry. For them, industry
was an emblem of order and functional beauty of architec-
ture. From 1928, Szymon and Helena Syrkus collaborated in
an influential group of modernist architects associated with
the Congres International d’Architecture Moderne (CIAM).
CIAM's meeting were Syrkuses way to hold regular discus-
sions and present their theories and projects to a wide range



Jak sumienny lekarz, ktéry musi $ledzi¢ najnowsze prady
medycyny, by skutecznie i predko wyleczy¢ chorego, tak
architekt, chcac sumiennie wypetni¢ obowiazki, jakie na-
ktada nan zawdd, musi by¢ au courant ostatnich zdobyczy
przemystu budowlanego. Zastosowanie nowoczesnych
wynalazkéw zmienia charakter miast — inaczej zyjemy
i inaczej musimy mieszka¢, a zatem inny musi by¢ plan
naszych mieszkan. Jesli plan jest inny inne beda fasady,
Stad formuta: NOWY PRZEMYSt STOWRZYL NOWY TYP
MIESZKAN (Syrkus, 1926).
Syrkusowie juz w latach dwudziestych spekulujg o ,meblach-
-maszynach”, ,mieszkaniach-maszynach” i ,miastach-maszynach”
jako odpowiedziach na potrzeby przemystu mieszkaniowego.
Przemyst byt dla nich emblematem porzadku i funkcjonalnego
piekna architektury. 0d 1928 Szymon i Helena Syrkus wspétpraco-
wali we wptywowej grupie architektéw modernistycznych zrzeszo-
nej wokét Congrés International d’Architecture Moderne (CIAM)
[pol. Miedzynarodowy Kongres Architektury Nowoczesnej].
CIAM byt dla nich przepustka do przeprowadzania regularnych
dyskusji oraz prezentacji swoich teorii i projektéw w szerokim
gronie oséb, ktérym zalezato na podobnych wartosciach. Tam
przedstawiali swoje koncepcje architektoniczno-urbanistyczne,
w tym idee funkcjonalnego miasta czy masowej produkcji miesz-
kan. Pomysty te zyskiwaty duze uznanie zaréwno w CIAM, jak i w
Modern Architectural Research Group (MARS), bedacej zespotem
w Royal Institute of British Architects (Was, 2021). Wspdlne postu-
laty teoretyczne cztonkéw CIAM zostaty sformalizowane w Karcie
Atenskiej (Corbusier, 1943), ktérej Syrkusowie jako komitet zarza-
dzajacy w CIAM, czyli w Comité International pour la Résolution
des Problémes de I'Architecture Contemporaine (CIRPAC) [pol.
Miedzynarodowy Komitet Rozwigzywania Probleméw Architektury
Wspotczesnej] byli sygnatariuszami.
Zima na przetomie 1930 i 1931 wraz z konstruktorem inzynierem
Stanistawem Hemplem (1892-1954) Syrkusowie opracowali am-
bitne, lecz niestety niezrealizowane typy wysokich blokéw w zela-
znym szkielecie (Il. 5). Tanie, nowoczesne mieszkania miaty byé
skutkiem optymalizaciji ilosci zelaza zuzytego do konstrukciji, po-
wtarzalnych typdw mieszkan, powtarzalnych minimalistycznych
bryt budynkéw. Stanistaw Hempel, ktérego domeng byty nowator-
skie konstrukcje z drewna, zelaza i betonu, wykonat na potrzeby
projektu Syrkuséw staranne opracowanie konstrukcji lekkiego
szkieletu zelaznego z detalami i obliczeniami (Il 6).
Pomimo osobistych tragedii Syrkuséw podczas drugiej wojny
$wiatowej, spowodowanych wiezieniem w obozach koncentra-
cyjnych (Piatek, 2019), ich powrét na polska i miedzynarodowa
scene architektoniczng byt btyskawiczny. Jednak ich koncepcje
po wojnie ewoluowaty w kierunku technologii ciezkich betonu
w przemysle mieszkaniowym. Byto to wynikiem wielu czynni-
kéw, miedzy innymi zmiany sytuacji politycznej i gospodarczej
w kraju w latach pie¢dziesigtych dwudziestego wieku. Dostep do
stali i zelaza po wojnie byt utrudniony z powodu dewastacji cze-
$ci zaktadow produkcyjnych. Przeszkoda byty réwniez problemy
z transportem prefabrykowanych materiatéw budowlanych na
duze odlegtosci z powodu niesprawnosci i przecigzania czescio-
wo zrujnowanych kolei i drég.
Syrkusowie odpowiedzieli na te problemy swojg innowacyjnoscia
i w swoich realizacjach w powojennej zasypanej gruzami Warsza-
wie uzywali gruzu zmieszanego z betonem do produkcji bloczkéw
konstrukcyjnych w metodzie in situ. Jednakze pomimo ich ogrom-
nego talentu i staran wiele ich idei zostato wyhamowanych przez
nowe sity polityczne w Polsce. Dobrym przyktadem trudnosci w re-
alizacji czesci swoich idei po wojnie byta krytyka cztonkéw PZPR

11.6. Koncepcja blokédw mieszkalnych ze stali, Helena i Szymon Syrkus,
1931. Dom Osiedle Mieszkanie nr 9, strona 13, 1931, © Biblioteka Poli-
techniki Warszawskiej, sygnatura: DL.000775, wolny dostep, https://bcpw.
bg.pw.edu.pl/dlibra/doccontent?id=4965 (dostep 27.09.2024).

Fig.6. The concept of steel apartment blocks, Helena and Szymon Syrkus,
1931. Dom Osiedle Mieszkanie no. 9, page 13, 1931, © Warsaw University
of Technology Library, signature: DL.000775, open access, https://bcpw.
bg.pw.edu.pl/dlibra/doccontent?id=4965 (accessed 27.09.2024).

of people who cared about similar values. There, they pre-
sented their architectural and urban concepts, including the
ideas of a functional city or mass production of apartments.
These ideas have gained great recognition both in the CIAM
and in the Modern Architectural Research Group (MARS),
ateam at the Royal Institute of British Architects (Was, 2021).
The common theoretical postulates of the CIAM members
were formalised in the Athens Charter (Corbusier, 1943), of
which the Syrkuses, as the management committee of the
CIAM — the Comité International pour la Résolution des Pro-
blémes de I'Architecture Contemporaine (CIRPAC) (Interna-
tional Committee for the Resolution of Problems of Contem-
porary Architecture in English) were signatories.

In the winter of 1930 and 1931, together with the engineer
Stanistaw Hempel (1892-1954), the Syrkuses developed
ambitious, but unfortunately unrealised high blocks of flats
in an iron frame (lll. 5) Cheap modern flats were to be the
result of optimisation of the amount of iron used for construc-
tion, repetitive types of flats, minimalist shapes of buildings.
Stanistaw Hempel, whose domain was innovative structures
made of wood, iron and concrete, made a careful calculations
and drawings of a light iron frame structure with details for
the Syrkuses design (Ill. 6).

Despite the personal tragedies of the Syrkus family during
the Second World War, caused by their imprisonment in con-
centration camps (Pigtek, 2019), their return to Poland and
to the international architectural scene was instantaneous.
However, their concepts evolved after the war towards heavy
concrete technology in the housing industry. This was the re-
sult of many factors, among them the change in the political
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(Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej), ktéra spadta na Syrkuséw
po ich innowacyjnej realizacji osiedla WSM ,Koto Wschéd” z 1949
roku. Partia komunistyczna za niezgodnos$¢ z doktryng socrealizmu
w estetyce zmusita Syrkuséw do publicznych przeprosin za niedo-
stosowanie projektu do idei estetycznych socrealizmu. Pomimo
wszystko osiedle WSM Szymona i Heleny ,Koto-Wschéd” w latach
czterdziestych spotkato sie z bardzo przychylnym przyjeciem miesz-
kancow i do dzi$ pozostaje jednym z bardziej atrakcyjnych zespotéw
modernistycznej zabudowy mieszkaniowej Warszawy.

PODSWUMOWANIE ANALIZY HISTORYCZNEJ

Podsumowujac historyczng analize wykorzystania technologii lek-
kich w przemysle mieszkaniowym w Polsce w pierwszej potowie
dwudziestego wieku, mozna doj$¢ do kilku wnioskéw. Wprowa-
dzanie tego typu rozwigzan architektonicznych byto $cisle powia-
zane z wspétpraca z zagranica. W przypadku Leona Dietz d’Army
z Niemcami, natomiast Syrkusowie czerpali inspiracje gtéwnie ze
swoich francuskich kontaktow. Cze$¢ opisdéw do zelaznego projek-
tu masowej produkcji mieszkan Syrkuséw jest przedstawiana w je-
zyku francuskim (najprawdopodobniej w celu prezentacji projektu
na zjazdach CIAM). W opisie projektu réwniez czesto podkreslajg
oni wptyw francuskiej inzynierii na ich myslenie (Syrkus, Syrkus,
1931). Jednoczesnie oba projekty (jeden zrealizowany, drugi kon-
cepcyjny) zaktadaty integracje pomystéw technologii lekkich do
polskiej specyfiki i potrzeb.

Odpowiedzig na pytanie, dlaczego technologie lekkie w polskim
przemysle mieszkaniowym nie byty kontynuowane po drugiej woj-
nie Swiatowej, jest fakt zmiany politycznej, ktéra nastgpita w Pol-
sce w latach 1944-1989 i préba odciecia polskich architektéw
od wpltywoéw idei architektonicznych Europy Zachodniej na rzecz
estetycznego dostosowania wszystkich krajéw bloku wschodnie-
go do siebie i do Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich.
Polityka architektoniczna socrealizmu Polski Ludowej zostata
zadeklarowana przez wiceministra kultury i sztuki Wtodzimierza
Sokorskiego w 1949 roku na zjezdzie Zwigzku Literatéw Polskich
w Szczecinie (Zawodniak, 2000). Jako odgdrnie narzucana doktry-
na w procesie upanstwawiania proceséw projektowych miata na
celu wzmocnienie procesu stalinizacji i sitg rzeczy rowniez wyga-
szenie wielu inspirujgcych koncepciji jak chociazby zastosowanie
technologii lekkich w przemysle mieszkaniowym.

Olbrzymi powojenny popyt na mieszkania w Polsce oraz proces
masowej relokacji ludnosci wiejskiej do miast skutkuje tym, ze od
lat szes¢dziesigtych powszechnie stosowang technologig w archi-
tekturze staje sie centralnie planowane budownictwo wielkoptyto-
we z betonu. Budownictwo wolnorynkowe zostaje w znacznej mie-
rze ograniczone. W latach siedemdziesigtych w scentralizowanym
budownictwie spoétdzielczym zostaje wprowadzona zasada ,roz-
dziatu mieszkan w oparciu o reglamentacje” (Cendrowicz, 2023)
i prawdziwy skok skali budownictwa wielkoptytowego w celu
realizacji zatozenn programéw mieszkaniowych (Uchwata Sejmu
Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej z dnia 19 pazdziernika 1972).
Pomimo wygaszania programoéw pod koniec lat osiemdziesigtych
budownictwo wielkoptytowe funkcjonowato jeszcze do lat dzie-
wiecdziesigtych, sporadyczne realizacje wielkoptytowe powstajg
po dzis$ dzien (GUS, 2023).

Spetnione jednak dzieki tym zatozeniom zostato zapotrzebowanie
na duzg liczbe poréwnywalnych jakosciowo mieszkan. Ta préba
spetnienia idei politycznych komunizmu i osiggniecia sprawied-
liwosci spotecznej w ramach powtarzalnych mieszkan w maso-
wym budownictwie wielkoptytowym byta jednym z wiekszych
eksperymentéw spotecznych w Polsce w drugiej potowie dwu-
dziestego wieku. W kontekscie wspotczesnego zapotrzebowania
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and economic situation in the country in the 1950s. Access to
steel and iron after the war was handicapped due to the post-
war devastation of steel production plants. There were huge
problems with the transport of prefabricated building materi-
als over long distances due to the malfunction and overload-
ing of partially ruined railways and roads in Poland.

The Syrkuses responded to these problems with their innova-
tiveness and in their projects in post-war Warsaw, covered with
post-bombing rubble, they used rubble mixed with concrete to
produce construction blocks in the in-situ method. However,
despite their enormous talent and efforts, many of their ideas
were hampered by new political forces in Poland. One example
of the difficulties in implementing some of their ideas after
the war was the criticism of the members of the Polish United
Workers' Party (PZPR), which fell on the Syrkuses after their
innovative ideas in the design of WSM ‘Koto Wschdd' housing
estate in 1949. The Communist Party, for Syrkuses incompat-
ibility with the doctrine of socialist realism in aesthetics, forced
the Syrkuses to apologise publicly for not adapting the project
to the aesthetic ideas of socialist realism. Despite everything,
the WSM housing estate of Szymon and Helena ‘Koto-Wschod’
in the 1940s was very favourably received by the residents and
to this day remains one of the most attractive complexes of
modernist residential buildings in Warsaw.

SUMMARISING HISTORICAL ANALYSIS

Summing up the historical analysis of the use of lightweight
technologies in the mass housing industry in Poland in the first
half of the 20th century, several conclusions can be reached. The
introduction of this type of architectural solutions was closely
related to cooperation with foreign countries. In the case of Leon
Dietz dArmy, with Germany, while the Syrkuses drew inspiration
mainly from their French contacts. Some of the descriptions for
the iron project of mass production of Syrkus flats are present-
ed in French (most likely in order to present the project at the
CIAM mines). In the description of the project, they also often
emphasise the influence of French engineering on their think-
ing (Syrkus, Syrkus, 1931). At the same time, both projects (one
completed, the other conceptual) assumed the integration of
light technology ideas into the Polish specifics and needs.

The answer to the question why lightweight technologies in
the Polish housing industry were discontinued after the Sec-
ond World War is the fact of the political change that took
place in Poland in the years 1944-1989 and the attempt to
cut off Polish architects from the influence of architectural
ideas of Western Europe in favour of aesthetic adaptation of
all Eastern Bloc countries to each other and to the Union of
Soviet Socialist Republics. The architectural policy of Social-
ist Realism Polish People’'s Party was declared by the Deputy
Minister of Culture and Art, Wiodzimierz Sokorski, in 1949 at
the congress of the Polish Writers’ Union in Szczecin (Zawod-
niak, 2000). As a top-down doctrine imposed in the process of
nationalisation of design processes, it was aimed at strength-
ening the process of Stalinisation and, inevitably, also extin-
guishing many inspiring concepts, such as the use of light-
weight technologies in the housing industry.

The immense post-war demand for housing in Poland and the
process of mass relocation of the rural population to cities, re-
sulted in the fact that since the 1960s, centrally planned large-
panel concrete construction has become a commonly used
technology in architecture. Free-market construction of muilti-
storey apartments was largely limited. In the 1970s, the principle



na zréwnowazone budownictwo mieszkaniowe, poprawiajgce
$rodowisko zycia w dwudziestym pierwszym wieku, pojawia sie
pytanie o to, jaki aspekt mogtby zadecydowacé o dalszych kierun-
kach takiego rozwoju.

TECHNOLOGIE BETONU STOSOWANE W BUDOWNICTWIE MIESZ-
KANIOWYM W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU NA
PRZYKLADZIE ROZWIAZAN POLSKICH

W dwudziestym pierwszym wieku w Polsce budownictwo miesz-
kaniowe wielorodzinne caty czas w znacznej mierze oparte jest
na technologiach ciezkich, juz mniej na systemie wielkoptyto-
wym, a bardziej na systemie monolitycznym lub szkieletowym
betonowym, na technologii murowanej z bloczkéw betonowych,
ceramicznych czy kompozytowych bgdz w technologii mieszane;j.
Wyniki badan przeprowadzone na prébie dwudziestu pieciu dewe-
loperéw z wojewddztw matopolskiego i lubelskiego wskazujag na
to, ze preferujg oni konstrukcje szkieletowg monolityczng beto-
nowa z murowanymi bgdz monolitycznymi betonowymi $cianami
(Sobotka, Radziejowska, 2014). Jako przyczyny wyboru rozwigzan
technologii ciezkich w budownictwie mieszkaniowym wielorodzin-
nym deweloperzy w badaniu podajg czynnik niskiej ceny metra
kwadratowego. W wyzej wymienionym badaniu deweloperzy oce-
niali réwniez nisko potencjalne korzysci z wprowadzania rozwia-
zan technologicznych energii odnawialnej w projektach.
Pytaniem, ktére warto zadaé¢ w tym kontekscie, jest to, czy prio-
rytetem budownictwa mieszkaniowego w Polsce w dwudziestym
pierwszym wieku ma by¢é wytacznie réownowazenie kosztow
i oparcie na technologiach z poprzedniego wieku, czy moze jest
jeszcze miejsce na poszukiwanie rozwigzan o zrbwnowazonym
wptywie na srodowisko. Pierwsze rozwigzanie, przedstawione po-
nizej wskaze okoliczno$ci, w jakich mozna stworzyé bardziej eko-
logiczny beton i tym sposobem obnizy¢ slad weglowy inwestycji
na rynku mieszkaniowym wielorodzinnym w Polsce. Rozwigzanie
drugie zaktada szukanie alternatyw w innych materiatach bu-
dowlanych, jak chociazby drewno, ktére zostanie przedstawione
w dalszej czgsci artykutu.

Ekologicznos¢ rozwigzan w budownictwie mieszkaniowym moze
by¢ oceniana przy uzyciu metodologii Analizy Cyklu Zycia (LCA)
w celu dazenia do redukcji $ladu weglowego, minimalizacji od-
padéw na budowach dla zréwnowazonego rozwoju architektury.
Problem niskiej ekologicznosci technologii cigzkich w budowni-
ctwie wynika gtéwnie z tradycyjnej wysokoenergetycznej metody
produkcji betonu. Producenci materiatéw budowlanych moga jed-
nak przejsc¢ proces analizy sktadu chemicznego produktéw, pocho-
dzenia, procesu produkgiji i utylizacji materiatéw w celu okreslenia
ich oddziatywania na srodowisko i podejmowac préby optymaliza-
cji dla zrbwnowazonej architektury.

Jesli chodzi o Polski rynek budowlany, Instytut Techniki Budowla-
nej posiada baze deklaracji Srodowiskowych materiatéw budowla-
nych [ang. Environmental Product Declarations] (EPD) oraz oferuje
mozliwos¢ stworzenia takich deklaracji dla producentéw (Instytut
Techniki Budowlanej, 2023). Deklaracje te sg podstawowym zréd-
tem wykorzystywanym w analizie LCA. Dzieki metodzie LCA po-
znajemy nie tylko slad weglowy produktu i mozemy oszacowac go
dla catej inwestycji, ale réwniez okreslamy pozostate kilkanascie
innych wskaznikéw srodowiskowych jak chociazby potencjat za-
kwaszania wod i gruntéw w srodowisku (kg mol H+), powiekszenie
dziury ozonowej (kg CFC-11-eq) czy kancerogennos¢ (CTUh) ma-
teriatéw i samej inwestycji (The Carbon Leadership Forum Depart-
ment of Architecture University of Washington, 2019).

of ‘distribution of dwellings based on rationing’ was introduced
and took form of a centralised cooperative construction (Cend-
rowicz, 2023). Since then one can observe a huge leap in the
scale of residential buildings in large panel construction in order
to accomplish the housing programs of the government (Reso-
lution of the Sejm of the Polish People's Republic of October 19,
1972). Despite the phasing out of programs at the end of the
1980s, large-panel construction continued to be used in residen-
tial building until the 1990s, and sporadic large-panel projects
are still being built today (Central Statistical Office, 2023).
Despite political background of those projects, the demand
for a large number of apartments was met. This attempt to
fulfil the political ideas of communism and achieve social jus-
tice within the framework of repetitive housing in mass panel
construction was one of the largest social experiments in Po-
land in the second half of the 20th century. In the context of
the contemporary demand for sustainable housing, improv-
ing the living environment in the 27st century, the question
arises as to what aspect could determine the further direc-
tions of such development.

CONCRETE TECHNOLOGIES USED IN RESIDENTIAL CON-
STRUCTION IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE DEVELOP-
MENT: THE CASE OF POLISH SOLUTIONS

In the 21st century in Poland, multi-family housing is still
largely based on heavyweight construction technologies. It
is now less dependent on a large-panel system and more on
a monolithic or concrete frame system; on masonry technol-
ogy made of concrete, ceramic or composite blocks; or on
mixed technology. The results of the research conducted on
a sample of twenty-five developers from the Lesser Poland
and Lublin Voivodeships indicate that developers prefer to
use monolithic concrete frame structures with brick or mono-
lithic concrete walls (Sobotka, Radziejowska, 2014). As the
reasons for choosing heavy technology solutions in multi-
family housing, developers in the survey cite the low price per
square meter. In the above-mentioned survey, developers also
assessed the potential benefits of introducing renewable en-
ergy technological solutions in their designs as unnecessary.
The question that is worth asking in this context is whether the
priorities of residential architecture in Poland in the 21st cen-
tury are to be mostly costs and relying on technologies from
the previous century, or whether there is still room to look for
solutions with more sustainable impact on the environment.
The first solution, presented below, will indicate the circum-
stances in which it is possible to create more ecological con-
crete and thus reduce the carbon footprint of investments on
the multi-family housing market in Poland. The second solu-
tion involves looking for alternatives in other building materi-
als, such as wood, which will be presented later in the article.

The environmental performance of solutions in residential
architecture can be assessed using the Life Cycle Analysis
(LCA) methodology, in order to strive to reduce the carbon
footprint, minimise waste on construction sites. The problem
of low environmental performance of heavyweight technolo-
gies in construction is mainly due to the traditional high-ener-
gy method of concrete production. However, manufacturers
of building materials can undergo a process of assessment
of their products, analysing the chemical composition, the ori-
gin, the production process and disposal of materials to de-
termine their environmental impact and attempt to optimise
for sustainable architecture.
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Cement jako sktadnik betonu odpowiada za zdecydowang wiek-
szo$¢ emisyjnosci dwutlenku wegla przy jego produkcji (Madda-
lena, Roberts, Hamilton, 2018). Producent betonu, ktéry bedzie
wykonywat cement portlandzki metodg tradycyjna, czyli bardzo
wysoce energochtonng, otrzyma gorsze wskazniki emisyjnosci
(wyzsze emisje) w poréwnaniu do producenta, ktéry albo zasto-
suje zamienniki cementu na przyktad zuzel wielkopiecowy [ang.
Ground Granulated Blast-Furnace Slag] (GGBS/GGBFS), bedacy
odpadem hutniczym z produkcji stali. Alternatywa jest tez zasto-
sowanie pieca tukowego, EAF [ang. Electric Arc Furnace], ktory
ma nizszg temperature i nizsze zuzycie energii badz sg zasilane
z odnawialnych zrédet energii (np. systemy fotowoltaiczne). Tego
typu dane sg zawarte w deklaracji producenckiej i pozwalaja pro-
jektantom podja¢ bardziej Srodowiskowo swiadoma decyzje, jesli
chodzi o wybdér materiatéow.

Podsumowujac, trzy wiodgce metody obnizania sladu weglowego
technologii cigzkich w budownictwie polegaja na optymalizaciji
sktadu chemicznego, czyli wykorzystaniu niskoemisyjnych ma-
teriatéw, albo niskoemisyjnej produkcji, albo na wykorzystywaniu
materiatéw z recyklingu. W deklaracji EPD podawany jest tez sy-
stem utylizacji lub stopien recyklingu materiatbw w danym pro-
dukcie budowlanym. Na przyktad elementy modutowe, fasadowe,
ptyty aluminiowe mozna w tatwiejszy sposéb oddzieli¢ od innych
materiatéw, bo one sg taczone mechanicznie i w catosci poddac
recyklingowi, odzyskujac ten stop do produkciji kolejnych materia-
téw. Wykorzystywanie materiatéw z recyklingu zamiast surowych
materiatéw w produkcji budowlanej réwniez wptywa korzystnie na
obnizenie $ladu weglowego produktu.

TECHNOLOGIE DREWNIANE STOSOWANE W BUDOWNICTWIE
MIESZKANIOWYM W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEGO ROZ-
WOJU NA PRZYKLADZIE ROZWIAZAN SZWEDZKICH
Budownictwo w Polsce wcigz pozostaje pod bardzo duzym wpty-
wem technologii ciezkich murowanych, prefabrykowanych betono-
wych i monolitycznych. Gtéwny Urzad Statystyczny podaje w swo-
im raporcie Efekty Dziatalnosci Budowlanej w 2023 roku, ze tacznie
w metodach wznoszenia cigzkich czyli tradycyjnej udoskonalonej
(konstrukcja nosna z cegiet, bloczkéw lub pustakdw), wielkoptyto-
wej (konstrukcja nosna z wielkowymiarowych prefabrykowanych
elementéw betonowych lub zelbetowych montowanych na budo-
wie o wysokosci catej kondygnacji i szerokosci minimum 2,4 me-
tra), wielkoblokowej (konstrukcja nosna z prefabrykowanych beto-
nowych lub zelbetowych ptyt o szerokosci mniejszej niz 2,4 metra)
i monolitycznej (konstrukcja no$na z betonowego lub zelbetowego
szkieletu wylewanej na miejscu) oddano w sumie do uzytkowania
97 779 budynkéw mieszkalnych o tgcznej liczbie 216 816 miesz-
kan (GUS, 2023). Podczas gdy w technologii drewnianej byto to
jedynie 1 302 budynkdéw z 1 352 mieszkaniami (GUS, 2023).

W zwigzku z powyzszymi danymi technologie cigzkie w budow-
nictwie mieszkaniowym w Polsce obecnie przewyzszajg siedem-
dziesieciopieciokrotnie w realizacjach technologie drewniane.
Dla poréwnania Szwecja jest jednym z najbardziej postepowych
krajow w kontekscie masowego wprowadzania drewna na rynek
budowlany w tym zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej i jedno-
rodzinnej. Szwedzki urzad statystyczny nie podaje rozréznienia na
typy konstrukcji w swoich analizach zabudowy mieszkaniowej tak
jak Polski. Natomiast wedtug analiz szwedzkiej grupy TMF [ang.
Swedish Federation of Wood and Furniture Industry] juz w 2021
roku zostato oddanych do uzytku 4 397 (TMF, 2022) nowych miesz-
kan w konstrukcji drewnianej (nie sg dostepne liczbowe statystyki
dotyczace liczby budynkéw). W Szweciji, ktérej populacja (okoto
10,5 miliona osdéb) jest ponad trzykrotnie nizsza w poréwnaniu do
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As far as the Polish construction market is concerned, Pol-
ish Instytut Techniki Budowlanej (Building Research Institute
in English) has a database of environmental declarations of
building materials. The Institute prepares for manufactur-
ers Environmental Product Declarations (EPD) on demand
(Instytut Techniki Budowlanej, 2023). These declarations are
the primary source used in LCA analysis. Thanks to the LCA
method, we not only learn about the carbon footprint of the
product and can estimate it for the entire investment, but also
determine over a dozen more other environmental indicators,
such as the potential for acidification of water and soil in the
environment (kg mol H+), ozone hole enlargement (kg CFC-
11-eq) or carcinogenicity (CTUh) of materials and the invest-
ment itself (The Carbon Leadership Forum, Department of
Architecture, University of Washington, 2019).

Cement as a component of concrete is responsible for the vast
majority of carbon dioxide emissions in its production (Mad-
dalena, Roberts, Hamilton, 2018). A concrete producer who will
make Portland cement using the traditional method, i.e., a very
energy-intensive one, will receive worse emission indicators
(higher emissions) compared to a producer who will either use
cement substitutes, such as blast furnace slag. Other option is
using Ground Granulated Blast-Furnace Slag (GGBS/GGBFS),
which is a metallurgical waste from steel production, to lower
the emissions. Another alternative is to use of an arc furnace,
EAF, which has a lower temperature and lower energy consump-
tion, or to power it by renewable energy sources (e.g., photovol-
taic systems). This type of data is included in the manufacturer's
declaration and allows designers to make a more environmen-
tally conscious decision when it comes to choosing materials.
To sum up, the three leading methods of reducing the carbon
footprint of heavyweight technologies in architecture are based
on the optimisation of chemical composition, i.e., the use of low-
emission materials; or low-carbon production; or the use of re-
cycled materials. The EPD also specifies the disposal system or
the degree of recycling of materials in a given construction prod-
uct. For example, modular elements, fagcade elements, such
as aluminium plates can be more easily separated from other
materials, because they are mechanically joined and then fully
recycled, recovering material for the recycling and production of
next materials. The use of recycled materials instead of raw ma-
terials in construction production also has a positive effect on
reducing the carbon footprint of the product according to LCA.

WOODEN TECHNOLOGIES USED IN RESIDENTIAL CON-
STRUCTION IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE DEVELOP-
MENT: THE CASE OF SWEDISH SOLUTIONS

Construction in Poland is still very much influenced by heavy
masonry, prefabricated concrete and monolithic technolo-
gies. Statistics Poland states in its report Effects of Con-
struction Activity in 2023 that in total the methods of erecting
heavy construction, i.e.: traditional improved (load-bearing
structure made of bricks, blocks or hollow blocks), large-panel
(load-bearing structure made of large-size prefabricated con-
crete or reinforced concrete elements assembled on the con-
struction site with a height of the entire storey and a width
of at least 2.4 m), large-block (load-bearing structure made
of prefabricated concrete or reinforced concrete slabs with
a width of less than 2.4 m) and monolithic (load-bearing struc-
ture made of concrete or reinforced concrete skeleton cast
on site), all together make 97,779 residential buildings with
a total of 216,816 dwellings that were completed in Poland



II. 7. Limnologen, budynek mieszkalny w technologii drewnianej w Szwecji o wy-
sokosci osmiu kondygnacji, 2006-2009 Vélle Broar, Szwecja, Arkitektbolaget Kro-
noberg, Ola Malm, Autor: Av Topplanternin, wolny dostep, CC BY-SA 3.0, https:/
commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=25174073 (dostep 27.09.2024).

IIl. 7. Limnologens wooden residential building in Sweden 8 floors, 2006-2009
Vélle Broar, Sweden, Arkitektbolaget Kronoberg, Ola Malm, Author: Av
Topplanternin, open access, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/
index.php?curid=25174073 (accessed 27.09.2024).

polskiej (okoto 36,7 miliona oséb) liczba nowych mieszkan w za-
budowie z drewna jest trzykrotnie wyzsza i to juz dwa lata temu.
W Szwecji juz w 2021 roku udziat mieszkan w budynkach zabudo-
wy wielorodzinnej z drewna wzgledem innych technologii budow-
lanych wynidst 18% w skali kraju (TMF, 2022). Zmiana mentalnosci
konsumenckiej i rynku materiatéw budowlanych trwa w Szwecji
juz od ponad dekady i ukazuje trend wzrostowy. Spoteczenstwo
szwedzkie jest coraz bardziej Swiadome postepujgcych zmian kli-
matycznych, otwarte na technologie drewniane w budownictwie
mieszkaniowym i oczekuje poszerzenia sie tego rynku. Wedtug
badan przeprowadzonych w styczniu 2023 roku dla grupy Sodra,
najwigkszego w Szwecji stowarzyszenia wtascicieli laséw, okoto
potowa Szwedoéw chciataby, aby ich kolejny dom badZ mieszkanie
byto wykonane w konstrukcji drewnianej, a az trzydziesci dziewieé
procent respondentéw styszato o konstrukcji drewna klejonego
krzyzowo (Sodra, 2023).

Szwedzka realizacja w Valle Broar (Il. 7) moze postuzy¢ za przy-
ktad prefabrykacji zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej
w technologiach lekkich drewnianych. Jest to projekt biura Ar-
kitektbolaget Kronoberg i Ola Malm w miescie Vaxio. Projekt
rozpoczat sie juz w 2006 roku i wsrdd zrealizowanych obiektéw
znajduje sie¢ kompleks w konstrukcji drewnianej w Szwecji o wy-
sokosci o$miu kondygnacji w serii czterech budynkéw nazwany
Limnologen. Konstrukcja nosna kompleksu jest oparta na pane-
lach z drewna klejonego krzyzowo. CLT uzywany jest tam jako kon-
strukcja zaréwno $cian, jak i stropéw. Konstrukcja fundamentéw
oraz pierwszego pietra wykonana jest z betonu, pozostate siedem
pigter w drewnie. Konstrukcja opiera sie na zewnetrznych $cianach
nos$nych. Cata budowa jednego obiektu trwata w sumie siedemna-
$cie miesiecy, a kazda kondygnacja byta wznoszona w ciggu dzie-
sieciu dni (Serrano, 2009).

W kontekscie uzywania drewna jako materiatu konstrukcji nos-
nej w budynkach mieszkaniowych wielorodzinnych ekologicz-
ng alternatywg moze by¢ drewno klejone krzyzowo [ang. Cross
Laminated Timber] (CLT). CLT zostato opracowane pod koniec lat

last year (Central Statistical Office, 2023). While in wooden
technology, it was only 1,302 buildings with 1,352 apartments
(Central Statistical Office, 2023).

Seeing the above data, one can estimate that heavyweight
technologies in residential architecture in Poland currently
make up for the most of the market, exceeding the number of
wood buildings seventy-five times. By comparison, Sweden
is one of the most progressive countries in terms of mass
introduction of wood into the construction market, including
multi-family and single-family housing. The Swedish Statis-
tical Office does not distinguish between types of construc-
tion in its analyses of residential development, as does the
Polish one. However, according to the analysis of the Swed-
ish group TMF (Swedish Federation of Wood and Furniture
Industry in English) already in 2021, 4,397 (TMF, 2022) new
timber-framed apartments were completed (numerical statis-
tics on the number of buildings are not available). In Sweden,
whose population (about 10.5 million people) is more than
three times lower than in Poland (about 36.7 million people),
the number of new wooden dwellings was three times higher
two years ago than in Poland last year.

In Sweden, the share of dwellings in multi-family buildings
made of wood compared to other construction technolo-
gies was already 18% nationwide in 2021 (TMF, 2022). The
change in consumer mentality and in the building materials
market has been ongoing in Sweden for more than a decade
and shows an upward trend. Swedish society is increasingly
aware of the progressing climate change, open to wooden
technologies in residential construction and expects this
market to expand. According to a survey conducted in Janu-
ary 2023 for the Sodra group, Sweden’s largest forest owners’
association, about half of Swedes would like their next house
or apartment to be made in timber construction, and as many
as thirty-nine percent of respondents have heard of cross-
laminated timber construction (Sodra, 2023).

The Swedish project in Valle Broar (lll. 7) can be used as an
example of prefabrication of multi-family residential buildings
in lightweight wooden technologies. It is a project by Arkitek-
tbolaget Kronoberg and Ola Malm studio, in the city of Vaxio.
The project began in 2006 and among the building complex
there is a wooden structure with a height of eight storeys in
a series of four buildings called Limnologen. The supporting
structure of the complex is based on cross-laminated timber
panels. CLT is used there as a structure for both walls and
ceilings. The structure of the foundations and the first floor is
made of concrete, the other seven floors are made of wood.
The structure is based on external load-bearing walls. The en-
tire construction of one Limnologen building took a total of
seventeen months and each storey was erected in ten days
(Serrano, 2009).

In the context of using wood as a load-bearing structure mate-
rial in multi-family residential buildings, cross-laminated tim-
ber may be an environmentally friendly alternative. CLT was
developed in the late 1970s, and large-scale production began
inthe 1980s. CLT is still an innovative method and its wider ad-
aptation to the market still requires time and further recogni-
sable projects that will help this solution enter the mainstream
construction (Brandner et al., 2016), worldwide but also in Po-
land. For a very long time, one of the obstacles to the use of
wood in medium-high and high-rise buildings was the low fire
resistance of wooden structures and partitions. An increas-
ing number of manufacturers of CLT panels already produce
panels in standards that allow them to achieve load-bearing
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siedemdziesigtych dwudziestego wieku, a jego produkcja na duzg
skale rozpoczeta sie w latach osiemdziesigtych. CLT pozostaje
wcigz metodg innowacyjng i jego szersza adaptacja do rynku wy-
maga jeszcze czasu i kolejnych rozpoznawalnych inwestyciji, ktére
pomoga temu rozwigzaniu wejsé do gtéwnego nurtu budowlanego
(Brandner, Flatscher, Ringhofer, et al., 2016), réwniez i w Polsce.
Bardzo dtugo jedng z przeszkdd do stosowania drewna w budyn-
kach sredniowysokich i wysokich byta niska odpornos¢ ogniowa
konstrukc;ji i przegréd z drewna. Coraz wieksza liczba producen-
téow paneli CLT wykonuje je juz w standardach pozwalajgcych
0siggnaé nosnosé, szczelnos¢ i izolacyjnos¢ ogniowa na poziomie
120 minut (REI 120) zgodnie z polskimi przepisami.

CLT (ll. 8) jest rodzajem drewnianego panelu inzynieryjnego skta-
dajgcego sie z nieparzystej liczby warstw heblowanego drew-
na, zwykle od trzech do dziewieciu. Kazda warstwa sktada sie
z desek taczonych na mikrowczepy, utozonych obok siebie, przy
czym deski w kazdej warstwie sg ustawione prostopadle do tych
w warstwie powyzej lub ponizej (Mallo, Espinoza, 2015). Warstwy
sg nastepnie sklejane i sprasowywane w procesie podobnym do
produkciji sklejki. Niektdrzy producenci stosujg réwniez deski kle-
jone na krawedziach, co oznacza, ze kazda deska w warstwie jest
dodatkowo sklejona wzdtuz swoich krawedzi.

Drewno klejone krzyzowo (CLT) jest uwazane za materiat zréwno-
wazony ze wzgledu na swoje odnawialne zrédto — drewno, ktére
mozna pozyskiwa¢ w sposdb odpowiedzialny. Proces produkcji
CLT jest przyjazny dla srodowiska (Benedetti, Rosales, Jélvez
et al., 2022), generujgc mniej gazoéw cieplarnianych i zuzywajgc
mniej energii w poréwnaniu do tradycyjnych materiatéw takich
jak beton. CLT pomaga réwniez zmniejszy¢ $lad weglowy bu-
dynku, przechowujac pochtoniety dwutlenek wegla. Dzieki lek-
kiej i prefabrykowanej konstrukcji CLT ogranicza czas i zwigksza
efektywno$¢ budowy.

Limnologen jest to, jak do tej pory, jedna z najwigkszych inwesty-
cji w wielokondygnacyjnym budownictwie drewnianym w Szwe-
cji oraz cze$¢ projektu badawczego prowadzonego z Uniwersyte-
tem Linneusza w Vaxio [szw. Linnéuniversitetet] oraz z wczesniej
wymieniong w artykule grupa Sodra. LCA tego projektu wskazato,
ze w ciggu zaktadanego okresu zycia budynku na (standardowe
w metodzie LCA) piecdziesiat lat, biorgc pod uwage wyproduko-
wanie wszystkich materiatéw, budowe, uzytkowanie i ostatecz-
nie rozbidrke budynku, jego bilans emisji dwutlenku wegla bedzie
dodatni. Dzieki sekwestracji (magazynowaniu) wbudowanego
dwutlenku wegla w konstrukcje drewniang nie tylko bedzie on
neutralny w kontekscie emisji, ale nawet bedzie on redukowat
emisje dwutlenku wegla do atmosfery (Gustavsson, Joelsson,
Sathre, 2010).

PODSUMOWANIE ZMIANA PRIORYTETOW NA EKOLOGICZNE
DLA WSPOLCZESNEGO ZROWNOWAZONEGO BUDOWNICTWA
MIESZKANIOWEGO

W artykule oméwiony zostat rozwdj idei przemystu mieszkaniowe-
go w Polsce w technologii lekkiej (stal, zelazo, drewno) na prze-
strzeni ostatnich stu lat. W pierwszej czesci opisano pionierskie
polskie koncepcje i realizacje mieszkaniowe z uzyciem stali i zela-
za z lat dwudziestych dwudziestego wieku, ilustrowane projektami
architektow wczesnego modernizmu, takich jak Leon Dietz d’Arma
oraz Helena i Szymon Syrkusowie. W tej czesci ukazano wptywy
zagraniczne, francuskie i niemieckie, na polskie prekursorskie kon-
cepcje uprzemystowienia mieszkalnictwa.

Innowacyjne projekty d’Army i Syrkuséw miaty mozliwo$¢ skalowal-
nosci do wielkosci przemystowej. Jednak technologie lekkie z in-
spiracji Europg Zachodnig w polskim przemysle mieszkaniowym
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II. 8. Trzywarstwowy CLT, Autor: Rain Alexander Dmitrievich, wolny
dostep, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=65449630 (dostep 27.09.2024).

IIl. 8. Three-layer CLT, Author: Rain Alexander Dmitrievich, open access, CC
BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=65449630
(accessed 27.09.2024).

capacity, tightness and fire insulation at the level of 120 min-
utes (REI 120) in accordance with Polish regulations.

CLT (Ill. 8) is a type of engineered timber panel consisting of
an odd number of layers of planed wood, usually three to nine.
Each layer consists of boards joined in micro dovetails, ar-
ranged next to each other, with the boards in each layer aligned
perpendicular to those in the layer above or below (Mallo, Es-
pinoza, 2015). The layers are then glued together and pressed
together in a process similar to plywood production. Some
manufacturers also use edge-glued boards, which means that
each board in the layer is additionally glued along its edges.
Cross-laminated timber (CLT) is considered a sustainable
material due to its renewable source — responsibly sourced
wood. The CLT production process is environmentally friendly
(Benedetti et al,, 2022) generating fewer greenhouse gases
and using less energy compared to traditional materials such
as concrete. CLT also helps reduce a building’s carbon foot-
print by storing absorbed carbon dioxide. Thanks to its light-
weight and prefabricated CLT construction, it reduces time
and increases construction efficiency.

Limnologen is one of the largest investments in multi-storey
timber construction in Sweden to date and part of a research
project with the Linnaeus University in Vaxio and the Sodra
group mentioned before. The LCA of this project indicated
that over the assumed life of the building for (standard in the
LCA method) fifty years, taking into account the production of
all materials, construction, use and ultimately demolition of
the building, its carbon dioxide emission balance will be posi-
tive. By sequestering (storing) the carbon dioxide embedded
in the wooden structure, it will not only be neutral in terms of
emissions, but will even reduce carbon dioxide emissions into
the atmosphere (Gustavsson, Joelsson, Sathre, 2010).

SUMMARY CHANGING PRIORITIES TO GREEN FOR CON-
TEMPORARY SUSTAINABLE HOUSING

The article discussed the development of the ideals of the
housing industry in Poland in lightweight technology (steel,
iron, wood) over the last hundred years. The first part de-
scribed pioneering Polish concepts and housing projects
with the use of steel and iron from the 1920s and 1930s, with
examples of designs by architects of early modernism, such
as Leon Dietz dArma and Helena and Szymon Syrkus. This
part showed the foreign influences, French and German, on
the Polish pioneering concepts of industrialisation of housing.
The innovative designs of d’Arma and Syrkuses had the abil-
ity to be scaled to industrial size and mass production. How-
ever, lightweight technologies inspired by Western Europe in
the Polish housing industry were abandoned after the Second
World War as a result of the political change of the Polish
People’s Republic and the change of architectural orientation



zostaty zarzucone po drugiej wojnie Swiatowej na skutek zmiany
politycznej Polskiej Republiki Ludowej i zmiany orientacji archi-
tektonicznej w kierunku Zwigzku Socjalistycznych Republik Ra-
dzieckich. Mimo to artykut ukazuje, ze idee stworzenia w Polsce
przemystu budowlanego opartego na technologiach lekkich po
1918 byty symbolem rozwoju cywilizacyjnego i aspiracji Polski do
osiggniecia rownorzednej pozycji na arenie miedzynarodowej po
odzyskaniu niepodlegtosci.

W drugiej czesci artykutu zostaty przedstawione wspotczesne
metody dla zréwnowazenia wptywu srodowiskowego zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinnej na polskim rynku. Ukazane zostaty
metody réwnowazenia srodowiskowego wptywu betonu na emi-
sje dwutlenku wegla oraz prognozy dotyczgce wspétczesnego
zastosowania lekkich technologii drewnianych w budownictwie
mieszkaniowym. Prefabrykacja z drewna zostata przedstawiona
jako trend europejski o duzym potencjale w polskim przemysle
mieszkaniowym. Szczegélnie Szwecja stanowi dobry wzér dla
rozwoju Polski w tym zakresie. Wykorzystywane czesto w prefa-
brykacji zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej panele drewna
klejonego krzyzowo sg juz obecne na polskim rynku, spetniajac
normy izolacyjno$ci ogniowej na poziomie podobnym do betonu.
CLT przyczynia sie do redukc;ji $ladu weglowego budynku, magazy-
nujac pochtoniety dwutlenek wegla. Jego lekka i prefabrykowana
konstrukcja pozwala skréci¢ czas realizacji oraz poprawi¢ wydaj-
nos$é procesu budowlanego.

Zaréwno czes¢ historyczna, jak i wspotczesna artykutu wskazuje
na potencjat zagranicznych inspiracji we wprowadzaniu innowa-
cyjnych rozwigzan w architekturze mieszkaniowej, takich jak stal
czy drewno. Materiaty o bazie biologicznej umozliwiajg bardziej
odpowiedzialne pozyskiwanie i zarzadzanie cyrkulacja wegla
w budownictwie poprzez proces sekwestracji [ang. sequestra-
tion]. Po $cieciu drzewa, jego drewno ma w sobie sekwestrowany
(zmagazynowany) dwutlenek wegla w duzych ilosciach. Ten gaz
cieplarniany mogtby uwolni¢ sie z powrotem do atmosfery, jesli
drzewo by rozpoczeto swoéj naturalny rozktad lub ulegto spaleniu
na skutek pozaru lasu.

Odpowiednie zarzadzanie lasami pozwala zatem na lepszg kon-
trole naturalnych emisji gazéw oraz ochrone przyrody i ludnosci.
Ogromne pozary w 2023 roku w Kanadzie doprowadzity do wielu
ludzkich tragedii, niszczac cate miejscowosci, ale jednoczesnie
wyemitowaty do atmosfery gigantyczne ilosci dwutlenku wegla.
Pozary trwajgce tam od marca do grudnia przyczynity sie do ewa-
kuacji ponad dwustu tysiecy oséb, szacuje sig, ze miatby one o po-
towe mniejszg skale, gdyby nie postepujagce zmiany klimatyczne
w Kanadzie (Jones et al., 2024). Natomiast sumaryczna emisja
dwutlenku wegla na skutek pozaréw laséw w Kanadzie i na Sy-
berii w latach 2020, 2021 i 2023 poréwnywalna jest do ilosci dwu-
tlenku wegla wyemitowanych ze spalania paliw kopalnych przez
Indie, wszystkie kraje Unii Europejskiej i Stany Zjednoczone tacznie
(Friedlingstein et. al., 2023).

Autorzy raportu Materiaty budowlane a zmiana klimatu: Budujac
przysztos¢ United Nations Environment Programme oraz Yale Cen-
ter for Ecosystems + Architecture okreslaja, ze budynki i sektor
budowlany sg odpowiedzialne za trzydziesci siedem procent glo-
balnej emisji gazéw cieplarnianych (United Nations, Yale, 2023).
Dodatkowo w zwigzku z postepujaca urbanizacjg na swiecie wktad
procentowy budownictwa w emisje bedzie sie stale zwiekszat. Au-
torzy raportu sugeruja, ze aby osiggnaé cel powstrzymania zmian
klimatycznych, nalezy wprowadzi¢ zasady zréwnowazonego roz-
woju w budownictwie oparte na trzech zasadach. Pierwsza z nich
jest koncepcja unikania wydobycia i produkcji surowych mate-
riatébw budowlanych na rzecz recyklingu i cyrkularnosci obiegu

towards the Union of Soviet Socialist Republics. Despite this,
the article shows that the ideas of creating a construction in-
dustry in Poland based on light technologies after 1918 were
a symbol of civilisational development and Polish aspirations
to achieve an equal position in the international arena after
regaining independence.

In the second part of the article, modern methods for balanc-
ing the environmental impact of multi-family residential devel-
opment on the Polish market currently have been presented.
The author proposed three methods for balancing the envi-
ronmental impact of concrete and its carbon dioxide emis-
sions in residential architecture for more sustainable future.
Next, the prospects for the contemporary use of lightweight
wood technologies in residential architecture were presented.
Timber prefabrication has been proposed as a new European
trend with great potential in the Polish housing industry. Swe-
den in particular was posed as a good model for Poland's
development in this area. Often used in the prefabrication
of single-family residential buildings, cross-laminated timber
panels are already present on the Polish market, and CLT's
begin meeting fire insulation standards at a level similar to
concrete. CLT contributes to reducing a building’s carbon
footprint by storing absorbed carbon dioxide. Its lightweight
and prefabricated design allows investors to shorten the time
and improve the efficiency of the construction process.

Both the historical and contemporary parts of the article indi-
cate the potential of foreign inspirations in the introduction of
innovative solutions in residential architecture, such as steel or
wood. Bio-based materials enable more responsible sourcing
and management of carbon cycles in construction through se-
questration as interpreted by the Life Cycle Analysis methodol-
ogy. When a tree is felled, its wood has sequestered (stored)
carbon dioxide in it in large quantities. This greenhouse gas
could be released back into the atmosphere if the tree began
its natural decay or burned down in a forest fire.

Proper forest management therefore allows for better control
of natural gas emissions and protection of nature and popula-
tion. Huge fires in 2023 in Canada led to many human trag-
edies, destroying entire towns, but at the same time emitted
gigantic amounts of carbon dioxide into the atmosphere. The
fires that lasted from March to December contributed to the
evacuation of more than two hundred thousand people, and
it is estimated that they would have been on half the scale if
it were not for the unfortunately progressive climate change
in Canada (Jones et al,, 2024). By contrast, the total carbon
dioxide emissions from forest fires in Canada and Siberia
in 2020, 2021 and 2023 were comparable to the amount of
carbon dioxide emitted from burning fossil fuels by India, all
European Union countries and the United States combined
(Friedlingstein et. al., 2023).

The authors of the report ‘Building Materials and Climate
Change: Building the Future’ of the United Nations Environ-
ment Programme and the Yale Center for Ecosystems + Ar-
chitecture determine that currently buildings and the construc-
tion sector are responsible for thirty-seven percent of global
greenhouse gas emissions (United Nations, Yale, 2023). In
addition, due to the progressive urbanisation in the world, the
percentage contribution of construction to emissions will con-
tinue to increase. The authors of the beforementioned report
suggest that in order to achieve the goal of stopping climate
change, it is necessary to introduce principles of sustainable
development in construction based on three principles. The
first is the concept of avoiding the extraction and production
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materiatéw. Drugg sugestig jest zmiana na materiaty regeneracyj-
ne takie jak drewno w przypadkach, kiedy jest to mozliwe. Trzecig
ideg jest dekarbonizacja procesu produkcji konwencjonalnych ma-
teriatéw budowlanych typu beton, stal i aluminium.

W celu dekarbonizacji budownictwa mieszkaniowego interesujaca
z punktu widzenia architektéw wydaje sie by¢ kwestia zwigksze-
nia w projektach udziatu materiatéw budowanych, ktére posiada-
ja baze biologiczng [ang. Bio-Based] takich jak drewno, bambus,
odpady lesne i rolnicze. Taka zmiana zdaniem autoréw wyzej
wymienionego raportu moze prowadzi¢ do prawie o potowe wiek-
szej redukcji emisji gazéw cieplarniach niz dekarbonizacja beto-
nu i stali (United Nations, Yale, 2023). Wprowadzenie na masowg
skale do budownictwa drewna (najlepiej skalowalnego materiatu
z odnawialnych) musi jednak ciggna¢ za sobg réwniez ewolucje
w podejsciu do zarzadzania jego podaza, poprzez wiekszg kon-
trole terendw lesnych przed i po wycinkach, racjonalne zalesianie,
przestrzeganie praw pracownikéw powiekszajgcego sie sektora
(szczegolnie w krajach rozwijajacych sie) oraz zacheceniem do
wprowadzania réznorodnosci biologicznej, regeneracji i rekulty-
wacji. Szacunkowo w produktach budowlanych z drewna okoto
potowe ich masy stanowi zmagazynowany w nich wegiel (United
States Environmental Protection Agency, Greenhouse Gas Equiva-
lencies Calculator, 2024).
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