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Abstrakt

Vyzkumna studie se zabyva konceptem vyuky prevracené tfidy v online prostiedi. Nejdtive je
pfedstaven ramec Synchronous Online Flipped Learning Approach (SOFLA), ktery obsahuje
osm krokl uréenych pro asynchronni a synchronni ¢ast vyuky. Néasledujici ¢ast ¢lanku
popisuje vysledky dotaznikového Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jak studenti vysoké Skoly
vnimaji ramec SOFLA ve vyuce anglického jazyka. Zakladni zjisténi ukazuji, ze studenti
velice kladn¢€ hodnoti ¢asti ramce zaméfené na skupinovou praci a domaci piipravu. Rovnéz
byl zaznamenan pozitivni dopad na procvicovani nového obsahu v synchronni ¢asti vyuky
a komunikaci béhem vyuky. Clanek obohacuje empirické poznani v oblasti prevracené tiidy
v online prostfedi a popisuje ramec, ktery pedagogové mohou okamzité implementovat do
svych online jazykovych kurza.
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Uvod

Na jafe roku 2020 postihla cely svét pandemie Covid-19, jeZ zasadné ovlivnila socialni
a kulturni aspekty spolecnosti. Témét kazda sféra naseho Zivota byla néjakym zplsobem
ovlivnéna, vcetné¢ oblasti vzdélavani [1]. Prezen¢ni forma vyuky byla ndhle pierusena
amnoho Skol muselo rychle adaptovat online metody vyuky. Tento prudky ptechod
ptedstavoval velkou vyzvu nejen pro ucitele, ale i pro studenty. ZajiSténi pfistupu
k potfebnym technologiim a obavy o kvalitu vzdélani byly mezi hlavnimi problémy tohoto
obdobi. Mnoho pedagogii proto zacalo experimentovat s metodou pievracené tfidy,
konceptem plivodné navrZzenym pro tradicni vyuku [2]. Pfevracena tfida se stala pfedmétem
zdjmu odbornych studii, které byly zaméfené piedevSsim na to, jak tento format vyuky
ovlivitiuje interakci a komunikaci [3] v synchronni ¢asti vyuky nebo studijni vysledky
studentli. Stale vSak chybi odborné studie, zaméfené na jednotlivé aktivity urcené jak pro
asynchronni, tak synchronni prostfedi. Cilem ¢lanku je sezndmit pedagogy anglického jazyka
s ramcem pro pievracenou tfidu v online prostiedi a rozsifit empirické poznani o kli¢ové
aspekty tohoto ramce.

1 Pievracena trida

Koncept "pievracené tfidy" predstavuje model vyuky, kde se tradicni potfadi uceni méni:
studenti se doma nejdiive sezndmi s novym obsahem [4], a az poté v hodiné¢ aplikuji
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a rozvijeji své pochopeni skrze diskuse a skupinovou préci [5]. Jak uvadéji Bergmann a Sams
[4], tento piistup umoznuje hlubsi zapojeni studentli v u¢ebnim procesu a podporuje metody
jako je projektové uceni [6]. V pievracené tiid€ jsou personalizovana vyuka a zpétna vazba od
ucitele klicovymi aspekty [7]. Studenti maji vétsi zodpoveédnost za sviij vzdélavaci proces [8].
Tento model také pfindsi i vyzvy, napt. potfebu adaptace na tento zptisob uceni nebo ¢asovou
naroCnost pripravy jak pro studenty, tak ucitele [9]. V souladu s principy Bloomovy
taxonomie, pievracend vyuka nabizi moznost zaradit myslenkové aktivity vyssiho fadu do
procesu uceni. Dle Bergmanna a Samse [4] je pievracena tfida rozdélena na dvé faze: domaci
ptipravu, kde je diraz kladen na zakladni pochopeni a zapamatovani [10], a prezencni vyuku,
kde se koncepty dale rozvijeji smérem k aplikaci, analyze a tvorbé. Prezencni vyuka nabizi
prohloubeni znalosti a kritického mysleni, coz podporuje efektivni osvojeni materialu [11],
viz Obrazek 1 (Fig. 1).
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Fig. 1: Bloomova taxonomie cilu a prevracend trida

2 Pievracena tfida v online vyuce — Synchronous Online Flipped Learning
(SOFLA)

Synchronous Online Flipped Learning Approach (SOFLA), ktery byl vytvofen v roce 2017
pro vyuku anglického jazyka, pfedstavuje ramec pro online realizaci pfevracené tiidy [2].
Tento model se odviji od osmi vzajemné propojenych ¢asti ¢i krokt, které jsou rozdéleny do
asynchronni a synchronni ¢asti vyuky [13]. Kazda z téchto ¢asti je navrZena v souladu
s principy prevracené tfidy, které maji kofeny v Bloomové taxonomii vzdélavacich cila [2].
Konkrétné¢ jde o nasledujici ¢asti [2]:

Asynchronni ¢ast vyuky

1. Domaci priprava: Studenti se samostatné, vlastnim tempem seznamuji s novym
obsahem.

r wr

Synchronni ¢ast vyuky

2. Prihlaseni: Na zacatku synchronni ¢asti vyuky studenti odpovidaji na otazku tykajici se
domaci pripravy (napi. v aplikaci Padlet). Tato ¢ast vzdy navazuje na obsah z doméci
piipravy.

3. Aktivita pro celou tfidu: Aktivita pro celou skupinu se zaméfuje na procviceni

a dovysvétleni problematickych casti z domaci ptipravy. V tomto kroku studenti pracuji
spole¢né (napf. v aplikaci Jamboard).

4. Prace ve skupinach: Studenti pracuji v malych skupinéach, zpracovavaji zadany ukol dle
zadani.
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5. Sdileni a zpétna vazba: Studenti sdileji své vystupy ze skupinové prace. Ostatni studenti
jim poskytuji zpétnou vazbu v pisemné podob¢ napi. v aplikaci Padlet).

6. Upoutavka: Ucitel predstavuje obsah pro dalsi lekci, vysvétluje nové pojmy z nové
doméci ptipravy.

7. Zadani domaciho tkolu: Ucitel podrobné vysvétluje formy vypracovani tkold v domaci
piiprave.

8. Zavérecna reflexe: Synchronni ¢ast vyuky uzavira reflexe studentt, kteti hodnoti pribéh
synchronni ¢asti vyuky a jejich porozuméni novému obsahu (napf. v aplikaci Padlet).

Réamec SOFLA pfedstavuje inovativni metodologicky pfistup k online vyuce, ktery
syntetizuje aspekty distancniho vzdélavani s principy pievracené tiidy, coz vede k vysoce
efektivnimu a adaptabilnimu modelu vyuky [13]. Diky své strukturovanosti tento model
posiluje interakci mezi vyucujicimi a studenty, coz nasledné stimuluje vyS$$i urovei
angazovanosti studentti béhem ucebniho procesu [2].

3 Cile a vyzkumné otazky

Cilem clanku je sezndmit pedagogy anglického jazyka s rdamcem SOFLA pro ptfevracenou
ttidu v online prostiedi a také pfispét do odborné diskuze v této oblasti. Pfedkladany ¢lanek
prezentuje dil¢i ¢ast smiSeného sekvenéniho vyzkumu disertacni prace autorky ¢lanku, kterym
jsou vysledky dotaznikového Setfeni. Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, jak studenti z
experimentalni skupiny vnimaji vyuku v rezimu online pfevracené tiidy s vyuzitim ramce
SOFLA ve srovnani s béZnym ptistupem vyuky anglického jazyka. Autorka ¢lanku si polozila
nasledujici vyzkumnou otazku:

O1: Jak student vysoké Skoly vnimaji vyuku anglického jazyka v reZimu online prevracené
tridy s vyuzitim ramce SOFLA v porovnani s béznou vyukou?

K vyzkumné otazce byly vytvoreny dvé podotazky:
Ola: Jaké aspekty / casti SOFLA ramce vnimaji studenti jako klicove?

Olb: Jaké aspekty / casti online prevrdacené tridy vnimaji studenti jako dulezité v souvislosti
s rozvojem jejich jazykovych dovednosti?

4 Metodologie vyzkumu

4.1 Utastnici vyzkumu

Ugastnici vyzkumu byli studenti prvniho roéniku Ekonomické fakulty (FEK) Zapadodeské
univerzity v Plzni, ktefi si v letnim semestru 2020/2021 zapsali ptedmét Hospodarska
anglictina 2. Tito studenti dle standardizované¢ho on-line Oxford Placement Testu dosahovali
jazykové urovné Bl. Celkem se do dotaznikového Setfeni zapojilo 103 studentd, z nichz
55 bylo vyucovéno v online prostiedi béznym zpiisobem a 48 bylo vyucovano v rezimu
online prevracené tifidy s vyuzitim ramce SOFLA. Béhem prvniho setkani seminafe byli
studenti informovani o moZnosti uCasti v experimentu a byli vyzvani k vyplnéni
informovaného souhlasu prostfednictvim platformy Google Forms. VSichni studenti vyjadfili
svij souhlas s GCasti, aniz by vyjadrili pfani byt ptefazeni do jiné skupiny.

4.2 Design seminari Hospodarska angli¢tina

Béhem letniho semestru akademického roku 2020/2021 byly seminafe Hospodaiské
anglictiny 2 v experimentalni a kontrolni skupin€ realizovany prostiednictvim synchronniho
online formatu po dobu 12 tydnii. Tyto lekce probihaly dvakrat tydné, s celkovou délkou 180



minut tydné, coz piedstavuje celkovy pocet 36 synchronnich lekci. Hlavnim cilem seminare
bylo rozvijeni vSech Ctyf jazykovych dovednosti — poslech, ¢teni, psani a mluveni. Jako
hlavni ucebni materidl byla zvolena kniha Business Benchmark Pre-Intermediate to
Intermediate (Cambridge University Press, 2013) diky jejimu komplexnimu pokryti vSech
jazykovych dovednosti v ramci lekci. V rdmci tohoto seminafre bylo probrano celkem dvanact
lekci, konkrétn€ lekce 13 az 24.

4.3 Vyuka v kontrolni skupiné

V kontrolni skupiné se vyuka fidila tradicnim modelem cizojazy¢né vyuky, zndmym jako
Present, Practice, Produce. Vysoka priorita byla pfikladana komunikativni metodé vyuky
jazykl, v angli¢tiné oznacované jako Communicative Language Teaching (CLT). V ramci
synchronni vyuky byli studenti zpocatku sezndmeni s novym ucivem, které bylo poté
prakticky procvicovano. Pro hlubsi osvojeni materidlu méli studenti k dispozici domaci tikoly
a aktivity navazujici na synchronni lekce. Pro asynchronni interakci se studenty byla pouzita
platforma Google Classroom. Zde studentim nebyly poskytnuty pouze domaci tikoly, ale také
fora pro diskusi o konkrétnich lekcich. Diky tomu mohli studenti feSit nejasnosti tykajici se
seminafe s vrstevniky ¢i lektory.

4.4 Vyuka v experimentalni skupiné

Vyuka v experimentalni skupiné probihala dle principii pievracené tfidy a ramce SOFLA.
Pred zac¢atkem semestru lektorky seminaie Hospodarska anglictina 2 vytvoftily 24 vyukovych
videi. Pomoci aplikace EdPuzzle byla videa upravena: zkricena a doplnéna o kontrolni
otazky. Kazdé video obsahovalo minimalné 5 otazek, které testovaly pochopeni a pamét’ dle
kritérii Bloomovy taxonomie [4].
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Zdroj: [12]
Fig. 2: Ukazka zpracovani videa v aplikaci EdPuzzle

Videomaterialy byly nahrany do aplikace EdPuzzle a studenti méli k videim pftistup ptes
Google Classroom. Aplikace EdPuzzle automaticky opravila uzaviené otdzky a poskytovala
tak studentim okamzitou zpétnou vazbu, viz Obrazek 2 (Fig. 2). Na zakladé otevienych
otazek a dat z EdPuzzle lektorky seminéiti ptipravovaly aktivity pro synchronni ¢ast vyuky.
Stejné jako v kontrolni skuping, komunikace se studenty v asynchronni ¢asti vyuky probihala
ptes Google Classroom, kde studenti méli k dispozici videa a diskusni fora ke kazdé lekci. To
umoznilo vzdjemnou interakci mezi studenty a lektorkami v asynchronnim prostiedi.
V synchronni ¢asti vyuky lektorky propojovaly obsah asynchronni vyuky s aktivitami pro
procvic¢ovani a prohlubovani védomosti. Struktura lekci vychdzela z modelu prevracené tiidy
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pro online vyuku SOFLA od autorek Marshall & Kostka [2]. Kazd4 synchronni lekce
obsahovala 7 ¢asti/krokt dle SOFLA ramce.

4.5 Metoda sbéru dat

Na konci letniho semestru 2020/2021 vyplnili studenti z obou skupin (experimentalni
a kontrolni) online dotaznik. Prvni ¢ast dotazniku obsahovala 47 polozek tykajici se pribchu
a realizace seminare, vyukovych materiall a rozvijeni jazykovych dovednosti. Tento dotaznik
vyplnilo celkem 103 studentt.

Druhé ¢ast dotazniku, kterd byla urCena pouze pro studenty z experimentalni skupiny, se
skladala z 11 otdzek. Tato Cast byla zaméfena na doméci pfipravu, synchronni vyuku
a zkuSenosti s prevracenou tfidou. Dotaznik byl vyplnén 55 studenty.

5 Vysledky vyzkumu a diskuze

5.1 Vysledky dotazniku pro experimentalni a kontrolni skupinu

V kvantitativni ¢asti dotazniku, kterd obsahovala 47 polozek a byla urc¢ena pro obé zkoumané
skupiny (experimentdlni i kontrolni), byly odpovédi nejdiive analyzovany podle cetnosti
vyskytu pro ob¢ skupiny zvlast'. Kvili objemu dat byl k odpovédim pfifazen hodnotici systém
ve formé znamek. Jako piiklad, u otazky tykajici se jasnosti instrukci ucitele v online hodiné¢,
byla odpoveéd ,,souhlasim* ohodnocena znamkou I, ,spise souhlasim* zndmkou 2, ,.ani
souhlasim ani nesouhlasim* znamkou 3, ,,spise nesouhlasim* znamkou 4 a ,nesouhlasim
znamkou 5. Odpovédi, kde respondenti uvadéli, ze ,,nedokazou odpovedet, byly ohodnoceny
znamkou 3, coz odpovidd neutralnimu hodnoceni. Analogicky bylo toto hodnotici schéma
uplatnéno 1 u odpovédi ,,velmi snadné (1), ,,snadné (2), ,,ani snadné ani obtizné* (3),
,»obtizné* (4) a ,,velmi obtizné* (5), viz Tabulka 1.

Tab. 1: Ukazka vyhodnoceni otdzky (udéleni znamek)

Jaké aktivity Vas nejvice zaujaly? [Domaci ikoly]| E| K| Znamka
Ani nesouhlasim / souhlasim 8 |13 3
Nesouhlasim 313 5
Souhlasim 16 | 8 1
Spise nesouhlasim 6 (10 4
Spise souhlasim 22 (14 2
Celkovy soucet 55 48

Zdroj: [12]

Poté byla realizovdna analyza vazenych priméri obou souborti dat (experimentalniho
a kontrolniho). Vahou pro danou analyzu se stala frekvence respondentti, kteti se ptiklonili
k urcité varianté odpovédi, napf. ,,souhlasim®. Tento postup byl aplikovan pii interpretaci
vSech dotaznikovych polozek. Pro analyzu byl vyuzit soubor odpovédi pievedeny do
hodnotového zndmkovani (jak bylo detailn€ji popsano v piedchédzejicim textu). Statisticka
relevantnost identifikovanych rozdild byla podrobena verifikaci prostfednictvim
dvouvybérového t-testu s presupozici ekvivalence rozptyld, viz Tabulka 2, kde

t Stat oznacuje testovou statistiku,

t Krit (1) ptfedstavuje kritickou hodnotu pro jednostrannou alternativni hypotézu,

P (T <=1) (1) je p-hodnota testu pro jednostrannou alternativni hypotézu,

t Krit (2) ptedstavuje kritickou hodnotu pro oboustrannou alternativni hypotézu,

P (T <=1) (2) je p-hodnota testu pro oboustrannou alternativni hypotézu.



Tab. 2: Vyhodnoceni otazky dvouvyberovym t-testem s rovnosti rozptylii

Soubor 1| Soubor 2
Sti‘edni hodnota 2,236364 |2,708333
Rozptyl 1,331987 |1,359929
Pocet pozorovani 55 48
Spolecny rozptyl 1,344989
Hyp. rozdil stf. hodnot 0
Rozdil 101
t Stat -2,060340
P(T<=1 () 0,020969
t Krit (1) 1,660081
P(T<=1)(Q) 0,041937
t Krit (2) 1,983731

Zdroj: [12]

Z vysledki t-testu bylo ziejmé, ze hodnota rozdilu 0,5 je na zvolené hranici vyznamnosti s p-
hodnotou 0,04. To znamend, ze vysledky s rozdilem minimalné 0,5 byly statisticky
vyznamné. V Tabulce 3 jsou zobrazeny otazky, které dosahly tohoto signifikantniho rozdilu.

Tab. 3: Seznam otdzek se statisticky signifikantnim rozdilem

Otazka Experimentalni | Kontrolni | Rozdil
Na otazky vyucujiciho pri online hodiné jsem
odpovidal(a) snadno, protoze jsem se na vyuku predem 2,1 2,6 0,6
pripravoval(a).
Jaké aktivity Vas nejvice zaujaly? [Domdci piiprava] 2,2 2,7 0,58
Vyhovuje mi mozZnost seznamit se s novym ucivem pred

g 1,3 2,1 0,8
vyukou.
Jak se zlepsily Vase jazykové dovednosti po
absolvovani kurzu AC6B? [Nevykladam takové usili pfi

. . T . 2,0 2,5 0,5

psani textu, dopisu nebo zpravy tykajici se obchodni
korespondence.]

Zdroj: [12]

Vysledky z dotaznikového prizkumu ukazuji, ze studenti z experimentalni skupiny, kteti méli
moznost seznamit se s novym vyukovym materidlem pted online lekci, vykazovali vétsi
aktivitu pfi reakcich na otazky ucitele. Ocenili také ptileZitost seznamit se pfedem s obsahem
nadchazejici lekce.

Data dale odhaluji, Ze experimentalni skupina vnimala vétSi pokrok v oblasti psaného projevu.
Toto zjiSténi koresponduje i s vysledky dalSich vyzkumt, kde byly aplikovany interaktivni
vyukové metody s vyuzitim videi a spolupracujicich metod [13]. Studie [14], do niz bylo
zapojeno 60 vysokoSkoldkd v Saudské Arabii, poukazuje na statisticky vyznamné rozdily
mezi vstupnim a vystupnim testem, pficemZ jednim z moZnych divodd je 1 schopnost
studentl pfipravit se na hodinu individualné.

5.2 Vysledky dotazniku pro experimentalni skupinu

Druhé ¢ast dotazniku byla ur¢ena vyhradné pro studenty experimentalni skupiny. Celkem ji
vyplnilo 55 student. Cilem dotazniku bylo pochopit, jak studenti vnimaji format vyuky




pfevracené tiidy v online prostiedi s vyuzitim rdmce SOFLA ve vyuce anglického jazyka.
Tabulka 4 shrnuje, jak studenti hodnotili jednotlivé ¢asti/kroky ramce SOFLA.

Tab. 4: Vyhodnoceni otdazek dotazniku pro experimentalni skupinu — ramec SOFLA

AKktivity uZzite¢né pri vyuce aj. UZite¢né | Tak napiil [ NeuZitecné [ Bez odpovédi
Domaéci ptiprava 49 5 1 0
Uvodni aktivita (Padlet) 34 15 2 4
Aktivity pro celou skupinu 52 2 1 0
(Jamboard, Quizlet, Kahoot)

Prace ve skupinach 40 10 4 1
Zpétna vazba od spoluzakt 30 15 10 0
Zaverecna reflexe (Padlet) 37 9 5 4

Zdroj: [12]

Vysledky v Tabulce 4 ukazuji, ze nejvice studentd vnimalo jako uziteCnou ¢ast prevracené
ttidy v online prostiedi aktivitu pro celou skupinu a préaci ve skupinach. V kontextu online
vyuky, konkrétn€ v ramci pfistupu pievracené tiidy dle modelu SOFLA, je diraz kladen na
interakci mezi studenty. To se projevuje v riznych fazich, od individualniho studia s vyuzitim
diskusnich for, pfes synchronni aktivity pro celou tfidu az ke skupinové praci, zpétné vazbé
areflexi [2]. Omezeni spojend s pandemii Covid-19 mohla také zesilit potiebu student po
socidlnim kontaktu, coz z online vyuky udélalo nejen platformu pro vzdélavani, ale i pro
socialni interakci [15] pii které si nejen prohlubuji znalosti, ale pfedevS§im navazuji vztahy
s vrstevniky [16].

Dalsi ¢asti, kterou vétSina studentil shledala jako uzite¢nou, byla domaci ptiprava, ktera byla
zalozena na sledovani vyukovych videi. Vyukova videa se ukéazala byt efektivnim nastrojem
do vyuky jazykt, pfedev§im diky moZnosti je kdykoli znovu zhlédnout a vzhledem k jejich
interaktivnimu charakteru [12]. Tento format domaci pfipravy je pro studenty nejen zajimavy,
ale miize ptispét ke zlepSeni poslechovych dovednosti [17].

Jako za nejméné uzite¢nou ¢ast modelu SOFLA studenti zvolili zpétnou vazbu. Toto zjisténi
se vyrazné lisi od aktualnich vyzkumi, které ukazuji, Ze peer feedback je klicovym procesem
v oblasti vzdélavani [18]. Dale literatura popisuje ,,student feedback literacy*, coz podporuje
pochopeni ucelu hodnoceni a roli feedbacku v ucebnim procesu [19]. Toto rozporuplné
zjisténi mize vyvolavat otazky o efektivité zptisobu davani zpétné vazby v online vyuce.

Dalsi ¢ast se vénuje otdzkam vénovanym dopadu pievracené tfidy na rozvijeni jazykovych
dovednosti, viz Tabulka 5.



Tab. 5: Vyhodnoceni otazek dotazniku pro experimentalni skupinu — rozvijeni jazykovych

dovednosti
Souhlasim| Ani souhlasim |Nesouhlasim Bez
ani nesouhlasim odpovédi
V online vyuce bylo na procviceni
nového uciva vice casu, protoze 41 9 5 0
ucitel nevykladal novy obsah pri
hodine.
Tim, Ze ucitel nevykladal novou
latku, byl v hodiné vetsi prostor na 37 12 5 1

interakci se spoluzaky.

Tim, Ze ucitel nevykladal novou
latku, byl v hodiné vétsi prostor pro 43 9 2 0
interakci s ucitelem.

Casto jsem se zapojoval/a do aktivit
pro celou tridu (napr. Jamboardu).

48 6 1 0

Zdroj: [12]

Dle vysledkit 78 % studentd citilo, ze v modelu pievracené tfidy maji vice piilezitosti
komunikovat s ucitelem. 75 % respondentli uvedlo, Ze maji vice ¢asu na procvi€eni latky,
zatimco 67 % studenti citilo, ze v tomto modelu maji vice prilezitosti ke komunikaci se
svymi spoluzaky. Ramec SOFLA obsahuje fadu aktivit, od individualniho zapojeni, jako jsou
diskusni féra, az po skupinovou spoluprici a zavérecnou reflexi [2], kde kli¢ovou roli
predstavuje interakce. Respondenti dotaznikového uvedli, Ze ve vyuce v rezimu pievracené
ttidy zaznamenali vétSi prostor pro komunikaci, spolupraci a vzajemnou interakci. Tyto
aspekty jsou klicové faktory pro Usp&$né osvojovani druhého ciziho jazyka, jak uvedeno
odborné literatuie [20], [21]. Lze tedy konstatovat, Ze ramec SOFLA muze vytvafet vhodné
prostiedi v u€ebnim procesu, které ma pozitivni dopad na osvojovani anglického jazyka.
Zavér

Forma vyuky pfevracené tiidy je slibnym nastrojem ve vyuce anglického jazyka v online
prostiedi [22]. Tento inovativni pristup zvySuje aktivni ucast studentd v hodinach [23],
podporuje rozvoj jazykovych schopnosti [24], zvySuje motivaci k uceni [25], rozviji kritické
mysleni [26] a podporuje autonomii studentii [27]. Clanek shrnuje zavéry dotaznikového
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jak studenti vysoké Skoly vnimaji vyuku v reZimu pfevracené
ttidy s vyuzitim rdmce SOFLA ve vyuce anglického jazyka. Studenti jednotlivé kroky ¢i ¢asti
ramce hodnotili pozitivn€. Za nejdiilezitéjsi cast ramce povazuji aktivitu pro celou skupinu
a praci ve skuping. Dale studenti kladn€ hodnoti domaci ptipravu. Dle jejich odpoveédi domaci
ptiprava méla pozitivni dopad na zapojeni se do aktivit v synchronni ¢asti vyuky. Sezndmeni
a porozuméni novému obsahu v asynchronnim prostfedi také studentim umoznilo 1épe
komunikovat jak s uciteli, tak spoluzdky. Naopak, c¢ast tykajici se zpétné vazby byla
interpretovana jako méné relevantni. V budoucich vyzkumnych studiich by bylo vhodné
prozkoumat podstatu tohoto fenoménu a divody, pro¢ studenti vnimaji davani a pfijimani
zpétné vazby jako sekundarni aspekt vyuky. Zavérem lze fici, Ze pfistup pievracené tiidy
vramci SOFLA muze byt efektivnim nastrojem pro vyuku anglického jazyka a miize
ucitelim poskytnout ucelenou strukturu a metodologii pro jeji realizaci.

Podékovani
Clanek vznikl v ramci projektu SGS-2022-044 ZCU v Plzni.




Literatura

[1]

[2]

[3]

[4]

[3]

[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

[11]
[12]

[13]

[14]

[15]

MARINONI, Giorgio, et al. The impact of Covid-19 on higher education around the
world. IAU global survey report, 2020, 23: 1-17.

MARSHALL, Helaine W.; KOSTKA, Ilka. Fostering Teaching Presence through the
Synchronous Online Flipped Learning Approach. Tesl-Ej, 2020, 24.2: n2. Available
from WWW: https://www.teslej.org/wordpress/issues/volume24/¢j94/ej94int/

ROACH, Travis. Student perceptions toward flipped learning: New methods to increase
interaction and active learning in economics. International review of economics
education, 2014, 17: 74-84.

BERGMANN, Jonathan;, SAMS, Aaron. Flipped learning: Gateway to student
engagement. International Society for Technology in Education, 2014.

McKEOWN, John. From “sage on the stage to guide on the side”: A case study of a
transition to flipped English language learning in a higher education setting in
Turkey. ELT Research Journal, 2016, 5.2.

BISHOP, Jacob; VERLEGER, Matthew A. The flipped classroom: A survey of the
research. In: 2013 ASEE Annual Conference & Exposition. 2013. p. 23.1200. 1-
23.1200. 18.

OTHMAN, Siti Adibah, et al. Students' perception on flipped classroom with formative
assessment: A focus group study. European journal of dental education, 2023, 27.3:
419-427.

JARVIS, Huw; KRASHEN, Stephen. Is CALL obsolete? Language acquisition and
language learning revisited in a digital age. Tesl-Ej, 2014, 17.4: n4.

CHELLAPAN, Lakshmi; VAN DER MEER, Jacques. Challenges in implementing the
flipped classroom model in higher education. In: Handbook of research on active
learning and the flipped classroom model in the digital age. IGI Global, 2016. p. 352-
365.

EPPARD, Jenny; ROCHDI, Aicha. A Framework for Flipped Learning. International
Association for Development of the Information Society, 2017.Development of the
Information Society, 33—40. http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED579204.pdf

TALBERT, Robert; BERGMANN, Jon. Flipped learning: A guide for higher education
faculty. Routledge, 2017.

HAVRANKOVA, Tereza. Pievracena tiida ve vyuce anglického jazyka na VS. 2023.
[disertacni prace]

OZTURK, Miicahit; CAKIROGLU, Unal. Flipped learning design in EFL classrooms:
implementing self-regulated learning strategies to develop language skills. Smart
Learning Environments, 2021, 8.1: 2.

AHMED, MAEAS. The effect of a flipping classroom on writing skill in English as a
foreign language and students’ attitude towards flipping. US-China Foreign Language,
2016, 14.2: 98-114.

LATORRE-COSCULLUELA, Cecilia, et al. Flipped Classroom model before and
during COVID-19: using technology to develop 2Ist century skills. Interactive
Technology and Smart Education, 2021, 18.2: 189-204.


https://www.teslej.org/wordpress/issues/volume24/ej94/ej94int/
http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED579204.pdf

[16]

[17]

[18]

[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

[25]

[26]

[27]

HAVRANKOVA, Tereza, et al. The Synchronous Online Flipped Learning Approach
(SOFLA): Critical points in students’ learning, a student and teacher perspective. DisCo
2021: Active Learning in Digital Era: How Digital Tools promote a Conscious, Open-
minded, Creative and Social-Oriented Thinking, 2021, 203-217. ISBN: 978-80-86302-
88-1.

WOOTTIPONG, Kretsai. Effect of using video materials in the teaching of listening
skills for university students. International Journal of Linguistics, 2014, 6.4: 200.

YU, Shulin; HU, Guangwei. Understanding university students’ peer feedback practices
in EFL writing: Insights from a case study. Assessing Writing, 2017, 33: 25-35.

CARLESS, David; BOUD, David. The development of student feedback literacy:
enabling uptake of feedback. Assessment & Evaluation in Higher Education, 2018,
43.8: 1315-1325

KRASHEN, Stephen. Second language acquisition. Second Language Learning, 1981,
3.7: 19-39.

SHINTANI, Natsuko; ELLIS, Rod; SUZUKI, Wataru. Effects of written feedback and
revision on learners’ accuracy in using two English grammatical structures. Language
learning, 2014, 64.1: 103-131.

MARSHALL, Helaine W.; KOSTKA, Ilka. The Synchronous Online Flipped Learning
Approach: An eight-step learning cycle for digital age pedagogy. Advances in Online
Education: A Peer-Reviewed Journal, 2023, 1.4: 378-387.

LI, Zhiyong; LI, Jiaying. Using the flipped classroom to promote learner engagement
for the sustainable development of language skills: A  mixed-methods
study. Sustainability, 2022, 14.10: 5983.

AL-NAABI, Ishaq Salim. Is It Worth Flipping? The Impact of Flipped Classroom on
EFL Students' Grammar. English Language Teaching, 2020, 13.6: 64-75.

BASAL, Ahmet. The implementation of a flipped classroom in foreign language
teaching. Turkish online journal of distance education, 2015, 16.4: 28-37.

STYERS, Melanie L.; VAN ZANDT, Peter A.; HAYDEN, Katherine L. Active
learning in flipped life science courses promotes development of critical thinking
skills. CBE—Life Sciences Education, 2018, 17.3: ar39.

WULANDARI, Mega. Fostering learning autonomy through the implementation of
flipped learning in language teaching media course. IJIET (International Journal of
Indonesian Education and Teaching), 2017, 1.2: 194-205.

Mgr. Tereza Havrankova, Ph.D.



SYNCHRONOUS ONLINE FLIPPED LEARNING APPROACH (SOFLA): THE FLIPPED
CLASSROOM IN ON-LINE TEACHING OF ENGLISH LANGUAGE IN COLLEGE

The research study deals with the concept of flipped classroom teaching in an online
environment. First, the Synchronous Online Flipped Learning Approach (SOFLA) framework
is presented. It consists of eight steps that apply to both synchronous and asynchronous parts
of the teaching process. The following part of the article reports the results of a questionnaire
survey, which aimed to find out how university students perceive the SOFLA framework in
English language teaching. The study found that students gave positive feedback for the parts
that focused on group work and homework. Additionally, the synchronous part of the lesson
was found to be effective in practicing new content and communication. The article adds to
the empirical knowledge in the area of the online flipped classroom and describes
a framework that educators can immediately implement in their online language courses.

SYNCHRONOUS ONLINE FLIPPED LEARNING APPROACH (SOFLA): UMGEKEHRTE
KLASSE IN ONLINE UNTERRICHT IN ENGLISCH AN DER HOCHSCHULE

Diese Forschungsstudie befasst sich mit dem Unterrichtskonzept der umgekehrten Klasse im
Online-Umfeld. Zuerst wird der Rahmen Synchronous Online Flipped Learning Approach
(SOFLA) vorgestellt, welcher die fiir den asynchronen und synchronen Teil bestimmten acht
Schritte beinhaltet. Der anschlieBende Teil des Artikels beschreibt die Ergebnisse der
Umfrageuntersuchung, deren Ziel es war, festzustellen, wie die Studenten den Rahmen
SOFRLA im Englischunterricht wahrnehmen. Die grundlegenden Feststellungen zeigen, dass
die Studenten diejenigen Teile des Rahmens sehr positiv bewerten, welche auf die
Gruppenarbeit und die hdusliche Vorbereitung ausgerichtet sind. Ebenso wurde eine positive
Auswirkung auf das Einiiben eines neuen Inhaltes im synchronen Teil des Unterrichts und in
der Kommunikation wéhrend des Unterrichts verzeichnet. Der Artikel bereichert das
empirische Erkennen auf dem Gebiet der umgekehrten Klasse im Online-Umfeld und
beschreibt den Rahmen, welchen die Padagogen augenblicklich in ithre Online-Sprachkurse
implementieren konnen.

SYNCHRONOUS ONLINE FLIPPED LEARNING APPROACH (SOFLA): ODWROCONA
KLASA W NAUCZANIU JEZYKA ANGIELSKIEGO ONLINE NA UCZELNI WYZSZEJ

Opracowanie naukowe poswiecone jest koncepcji nauczania w odwrocone] klasie
w Srodowisku online. W pierwszej kolejnosci przedstawiono ramy Synchronous Online
Flipped Learning Approach (SOFLA), ktory obejmuje osiem krokéw przeznaczonych dla
asynchronicznej i synchronicznej czg$ci nauczania. W dalszej czesci artykulu opisano wyniki
badan ankietowych, ktorych celem bylo ustalenie, w jaki sposob studenci uczelni wyzszej
postrzegaja ramy SOFLA w nauczaniu j¢zyka angielskiego. Podstawowe wyniki pokazuja, ze
studenci bardzo pozytywnie oceniajg prace w grupach i przygotowanie w domu. Odnotowano
réwniez pozytywny wplyw na ¢wiczenie nowego materialu w synchronicznej cze$ci
nauczania 1 komunikacje w trakcie zaje¢. Artykut wzbogaca wiedze empiryczng w zakresie
odwrocone] klasy w §rodowisku online i opisuje ramy, ktore nauczyciele moga od razu
wdrozy¢ w swoich online kursach jezykowych.



