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Resumo: O trabalho se compde a partir de dois momentos reciprocamente estruturantes. De inicio,
reconstitui, breve e criticamente, o espectro mais amplo da crise sanitaria em torno da Covid-19 vindo
a lume em 2019 e que, num periodo longinquo ou mais recente, recebeu uma atengdo impar na obra
literaria de Shakespeare ¢ Camus. Em segundo lugar, perfaz um relato da experiéncia na qual o autor,
pandemicamente vitimado, guarda memorias que ainda impactam, terapeuticamente, o periodo pos-
hospitalar. Perspectivando, em linhas gerais, esse duplo e mutuo registro, o texto advoga a tese de que
tais memorias ensaiam um convite a reflexdo permanente sem, contudo, perder de vista outra forma de
vida como utopia possivel seja como diagndstico seja como antidoto a crise. Sob tal prisma, a obra
madura de Merleau-Ponty se torna, em especial, um guia indispensavel como pano de fundo nesse
cenario ao trazer a tona o aspecto sintomaticamente fulgurante da condi¢cdo humana e suas mazelas. O
projeto em curso de uma nouvelle ontologie, no itinerdrio derradeiro do filésofo, emblematicamente
circunscrito como “reabilitacdo ontologica do sensivel,” encampa, por vez, essa tarefa e compromisso.
Trata-se, enfim, de uma filosofia pensada desde a dimensdo mais profunda de nossa carnalidade, uma
experiéncia de pensamento arqueologicamente radicada como entrelagamento a vida e, portanto, nao
indiferente a dor e ao sofrimento. E nessa medida que a reflexdo encerra, como proposi¢do ultima, o
assento de que as marcas deixadas, em carne e 0sso, a luz da experiéncia revivida do corpo, prospectam,
sobremaneira, um horizonte de sentido a ser melhor compreendido e reconstruido.
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Abstract: The work is composed of two mutually structuring moments. First, it briefly and critically
reconstructs the broader spectrum of the health crisis surrounding Covid-19 that came to light in 2019
and which, in a distant or more recent period, received unique attention in the literary work of
Shakespeare and Camus. Second, it provides an account of an experience in which the author, once a
victim of the pandemic, retains memories that still have a therapeutic impact on the post-hospital period.
Broadly speaking, by looking at this double and mutual record, the text advocates the thesis that such
memories are an invitation to permanent reflection without, however, losing sight of another way of life
as a possible utopia, whether as a diagnosis or as an antidote to the crisis. From this perspective, Merleau-
Ponty’s mature work becomes, in particular, an indispensable guide as a backdrop in this scenario by
bringing to light the symptomatically dazzling aspect of the human condition and its ills. The ongoing
project of a nouvelle ontologie, in the philosopher’s final itinerary, emblematically circumscribed as

! Texto apresentado no IV Congresso Internacional de Fenomenologia & Psicologia e VI Congresso Brasileiro de
Psicologia & Fenomenologia | Encontro Merleau-Ponty em Perspectiva realizado no periodo de 08/07/2024 a
11/07/2024 na PUCPR — Pontificia Universidade Catolica do Parana — Curitiba — Parana — Brasil. Para tanto,
cabem duas observagdes ¢ uma adverténcia. Primeiramente, o texto constitui o recorte de um trabalho mais amplo
em curso cujas consequéncias nao foram, de todo, extraidas. Estdo abertas, jamais fechadas. Trata-se de uma
reflexdo em movimento. Em segundo, corresponde a um trabalho assim que se inicia a pandemia, antes, pois, de
ser diretamente vitimado. Havia a firme intengdo de exp6-lo por ocasido do ultimo Congresso, mas que, por
conta do periodo de internamento e alta hospitalar ndo se tornou, por dbvio, possivel. Em terceiro, o que se
pretende aqui € unir o til ao agradavel, ou seja, aliar o empirico e o transcendental, o ontico e o ontoldgico, o
fato e a esséncia.
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“ontological rehabilitation of the sensible,” embraces, in turn, this task and commitment. It is, in short,
a philosophy thought from the deepest dimension of our carnality, an experience of thought
archaeologically rooted as intertwined with life and, therefore, not indifferent to pain and suffering. It is
to this extent that the reflection contains, as a final proposition, the premise that the marks left, in flesh
and blood, in the light of the revived experience of the body, greatly prospect a horizon of meaning to
be better understood and reconstructed.

Keywords: pandemic; lived experience; body-memory; philosophical critique; Merleau-Ponty.

“A vida ndo ¢ a que a gente viveu, mas sim a que a gente recorda,
e como recorda para conta-la”
(Garcia Marquez, 2003: 8)

1. Introducio

Gloucester, icone personagem shakespeariano, completamente pavido, exclama em 7he
Tragedy of King Lear: “sempre ¢ tempo de peste quando sdo os loucos que guiam os cegos”
(Shakespeare, 2005: 207). Essa lapidar antevisdo ndo perdeu o seu brio visionario, sobejamente
prospectivo em tempos dificeis como o do presente século. A voz de Gloucester parece ressoar
ainda mais em nossos ouvidos, num momento extremamente ardente, febril da historia. O
literata inglés foi, de fato, ndo s6 um leitor arguto de sua época, mas um intelectual sensivel a
tal ponto de nos lancar um diagndstico visceralmente peremptorio, dramaticamente espectral.
Ele, em poucas palavras, vislumbra um quadro que comporia de maneira gritante, na acepg¢ao
mais expressionista do termo, o atual estado de coisas vivido, ou melhor, revivido na heure
présent. Mesmo ambientado séculos atrds, Shakespeare relanca um olhar insolente em face de
nosso destino.

Ao mesmo tempo, parece igualmente oportuno recitar Gabriel Garcia Marquez,
epigrafado ad hoc. O escritor colombiano também monta um pano de fundo actstico cujo
cenario busca dar voz a algo inaudito ou que poderia ter ficado para sempre inaudito: “A vida”
— escreve ele — “ndo ¢ a que a gente viveu, mas sim a que a gente recorda, e como recorda para
conta-la” (Garcia Marquez, 2003: 8). E, pois, sob esse prisma, que o autor aqui do texto se Vé,
em primeira pessoa, na ingrata e dramatica tarefa de partilhar uma narrativa, no intuito de
reconstruir autobiograficamente uma experiéncia vivida, mas que se revive como memoria
inscrita na carne, no corpo proprio conforme o sentido reportado, como sabemos, por Merleau-
Ponty. Trata-se ndo s6 de uma autobiografia clinica pura e simples, mas, mais que isso: de

rememorar um “tempo de peste” como retratara Camus; tempo esse que ainda nos assola
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irremediavelmente quando sao os “loucos que guiam os cegos.” Isso ¢ mais que um bordao: ¢
uma convocagdo, ja que a personagem, na cena IIl de O Rei Lear, insiste em advertir: “Enxuga
os olhos; os bons anos de peste ha de lhes devorar a carne e os 0ssos antes que consigam nos
fazer chorar” (Shakespeare, 2005: 246; 2011: 99). E imbuido, portanto, nessa atmosfera da
tragédia shakespeariana que viso assumir, entdo, tal /eitmotiv como “ossos do oficio” para além

de uma pretensdo estritamente académica, ou seja, reflexivamente social, politica, cidada.

2. Tempos de peste

A bem da verdade, “estamos na hora tétrica, feiticeira da noite, em que se abrem os
tumulos e o inferno langa no mundo a peste” (Shakespeare, 2003a: 127). Diante de Polonio,
Hamlet, aqui, interpela ecoando, em tom alegoricamente apocaliptico: que escuriddo € essa que
toma conta de um mundo imensamente tenebroso, a cada instante, arrebatador? Tudo se passa
como se a personagem se visse téte-a-t€te ao inaudito, ao que ha de mais inominavel,
inqualificavel que nos habita desde o nascimento! Parece um destino, ou melhor, um desatino
que mal se desprende! Emerge ai um eu incomodo que mal suporta a si mesmo em sua
malograda busca de transparéncia, de fulgéncia. Vem a tona, pois, um eu profundamente
inquieto, sob o manto da incerteza! Hamlet, principe dinamarqués, d4 corpo a sua condig¢ao
tragica.

Fato ¢ que o mestre britanico cantou a pedra: o tema da peste marca uma presenga abismal
no espirito e na letra shakespearianos! E uma de suas metaforas mais eloquentes! A escritura,
a dramaturgia de Shakespeare sdo tomadas desse sobressalto em meio a peste bubdnica. Os
teatros sdo fechados. As casas tém suas portas trancadas. As escolas, os portdes encadeados. A
metafora rouba a cena literdria ressurgindo com tamanho fulgor numa época em transi¢ao que
ja preparava um novo terreno a partir do qual certos acontecimentos assentam uma fei¢ao
singular sem precedentes na historia.

Séculos depois, como sabemos, Camus (2008) retoma esse alcance dramatico, visceral,
mas, concomitantemente, engajado, mesmo na condigdo de “estrangeiro.” E também o homem
revoltado, mas cujo sentimento carcomido pela peste se transforma num gesto de resisténcia,
como o autor aqui do texto acenara mais adiante, a duras penas, ao experienciar, no corpo
proprio, uma finitude indomavel. E bem verdade que o escritor argelino nos ensina que a revolta

ndo ¢ um mero estado psicoldgico: ela transcende todo psicologismo puramente pueril,
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inconsequente e até comodo a ponto de amortecer nossa mais licida consciéncia. A propdésito:
revoltar contém, em gérmen, resistir. Nao ha revolta sem resisténcia. Se se permanece apenas
no primeiro plano, meramente intimista, por defini¢do, a entrega ¢ inevitavel, ou seja, se
renuncia a propria condi¢ao humana, a situagao de fato, a facticidade mais congénita que habita
€ que, a0 mesmo tempo, ¢ capaz de langar o humano para além de si mesmo (cf. Silva, 2023a).

E por isso que a dor, uma vez revivida, ainda pode nos redimir em face daquilo que, ha
pouco instante, parecia ser desisténcia, afastamento, pessimismo, depressdo sem fim, uma
forma sui generis de niilismo sem par que se retroalimenta insaciavelmente. E isso seja no
ambito da vida comum, seja na catedra de nossos afazeres. Fato € que até as nossas escolas, as
nossas universidades se deixam sugestionar por certa forma de vida, no sentido de acreditar
que, ao fim e ao cabo, nada resta, ndo ha mais saida, salvacao alguma, bastando somente, como
se diz, “jogar a toalha.” Lava-se as maos sem qualquer escrupulo. Chega a ser, no minimo,
curiosa a atmosfera fatalista, sinistramente letargica que tanto tem adentrado a vida académica
como jamais antes, a ponto de nos levar a pensar seriamente no célebre mantra de Darcy Ribeiro
de que “a crise educacional do Brasil da qual se fala, ndo é uma crise, mas um programa”
(Ribeiro, 2013: 20). Crise de projeto ou projeto de crise? Os dados estdo lancados...

A universidade, por exemplo, que deveria ser uma trincheira de enfrentamento, ndo raras
vezes cedera a esse capricho, seja por razdes ideoldgicas, seja por conveniéncia ao mercado ou
por puro comodismo. Ela deixou de ser farol. Enquanto o ataque covarde e desleal a ciéncia e
ao livre pensar ganha livre terreno prosperando midiaticamente na dgora dos interesses
economicos, a academia fora cedendo cada vez mais, candidamente, abrindo toda sorte de
concessoes. Ao seduzir-se ao canto da sereia dos analistas financeiros, o negdcio ¢ preferivel
ao o6cio. Nao ha mais elogio ao 6cio, isto ¢, ao exercicio pleno e critico do pensamento. Parece
ndo haver espago para autocritica. S6 ha lugar para um pensamento Unico, na acep¢ao mais
dogmatica, uma vez que € preciso ser politicamente correto.

Essa crenca, como a dos tempos medievais, afigura-se como uma peste indolente, a praga
implacavel que teria carcomida a época de Shakespeare, mas também de Camus. Este ultimo
até que lutou o quanto pode contra tal impostura, essa falta de lisura num tempo duro, de
ascensao totalitaria, regime de Ocupagdo. O autor de 4 Peste, de maneira cirargica, abre, sem
do, as nossas feridas, expurgando os poucos neurdnios ainda intactos, levantando nossas
témporas, a fim de que, quem sabe, nos apercebamos em que vala da histéria nos metemos ou
nos atiramos ingénua ou perversamente. Metemos os pés pelas maos e nos afundamos em um

pantano, o pantano do irracionalismo.
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A experiéncia recente tem mostrado que ha varias tipologias disso e a historia ¢ prodiga
sob tal aspecto. No Brasil dos ultimos anos, ha, p. ex., um género dessa natureza que atende,
sem qualquer pudor, sob o epiteto de “bolsonarismo.” Emerge ai uma categoria sem par que
busca aclimatar, sob uma figura politica, um anseio, um culto, uma defesa idolatrica e
intransigente de ideais conservadores, enfim, de certa agenda claramente programatica como
ideario. Essa agenda ndo se constrangeu, de modo explicito, em reivindicar para si uma
bandeira, uma causa pétrea: “Deus acima de tudo, Brasil acima de todos.” Isso se dd no
momento de uma escalada da bancada evangélica no Congresso aliada com outra militarmente
bem arregimentada. Os velhos slogans dos tempos do movimento integralista nacional sao de
forma nostélgica e simbolicamente restituidos. Agregando outros atores politicos no pareo,
como a bancada do agronegdcio, inicia-se, com isso, um novo processo politico de ataque as
escolas e as universidades, deflagrando o que se passou a caracterizar como “marxismo
cultural.” Conceitos como “escola sem partido” e “ideologia de género” também entram nesse
repertorio insuflando ainda mais uma moral de costumes a ser absolutamente endossada. No
sentido de referendar tal plataforma, ha um publico consideravelmente docil, uma massa
acritica que constitui a base eleitoral dessa agenda. Forma-se entdo aquilo que se convencionou
chamar de “cultura de gado”; cultura tal que tem manejado e ditado, inclusive, midiaticamente
tal agenda, pais afora. Institui-se uma nova “moral de rebanho,” um éthos de manada com
potencial e percentual significativo. Uma vez bem aparelhado, esse éthos, robotico e matreiro,
se “encampa” e “acampa” em diferentes frentes sem limites.

Pois bem: ¢ sob esse escopo que temos que considerar o irracionalismo e toda forma de
obscurantismo. Este ndo tem nada de irracional, e, aqui, seria preciso abrir uma nota de reparo
ao célebre dito shakespeariano: essa loucura que comanda a cegueira afora nao ¢
etiologicamente bem uma loucura, um surto ou desvario. Por detrds de certa euforia, de certas
paixdes eletrizantes, hd uma boa dose de sapiéncia, de comando, mesmo que esse comando
esteja a servigo do caos. A possibilidade de governar, de surfar em meio a onda do caos (e mais
que isso, de insufld-lo!) ndo ¢ mero atestado de incompeténcia, falta de estratégia ou inabilidade
técnica. E um agenciamento politico, um modus operandi bem articulado, arregimentado,
conscientemente deliberado de atear ainda mais “combustivel ao fogo.” Nao hé nada, pois, de
tresloucado nisso!

Assim, quando se pretende fazer crer que o irracionalismo e suas variantes ¢ um problema
exclusivamente psicopatologico, acaba-se por eximi-lo, redimi-lo messianicamente. Se

desresponsabiliza quando se diz, aos quatro ventos: o irracionalismo ¢ uma expressao doentia,
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enferma, psicotica. Aqui a eloquente narrativa pode sugestionar até analistas de um espectro
politico diverso. O que, a bem da verdade, seria preciso ver nessa “loucura” toda, nessa
“desrazdo,” aparentemente insana, ¢ a propria obra, sorrateiramente em curso, de certa
racionalidade por demais “estreita,” como retratara Merleau-Ponty. H4 ai uma boa dose de
lucidez, da forma mais clara e distinta possivel, que se transmite ou se reverbera junto a um
agrupamento para chamar de seu. O discurso ¢ inflamado e, portanto, como tal deve ser
carismatico. Sem isso, o sentido da agenda pretensamente liberal perde a sua razao de ser. Como
se propalou efusivamente: ¢ “preferivel morrer do que perder a liberdade.”

Este preceito tem sido seguido, por muitos, a risca. A agenda se internaliza consolidando
ainda mais aquele éthos. Fala-se de uma tal liberdade que deve ser assumida a qualquer preco,
mesmo que a custo da propria morte. O que se tenta ocultar nesse curioso conceito de liberdade
ndo ¢ propriamente o direito de ir e vir, de uma luta cidada por direitos democraticos ou pelo
exercicio de uma responsabilidade civica, mas uma intencdo tendenciosamente ideoldgica:
afinal, liberdade para quem? Nao resta duvida: para quem precisa prosperar com 0S S€us
negocios. H4 uma mistica inversdo de valores: a satde ¢ preterivel a economia, a politica, a
manutencdo do poder custe o que custar. Pouco importa quem vai morrer ou ndo; quem sera o
ultimo a se sacrificar em nome de tal liberdade, de certa devocao patridtica. O importante, sim,
¢ prestar as devidas honras ao mercado, reverencia-lo com todas as oferendas, inclusive, a vida.
O mercado entdo transcende toda imanéncia: se coloca agora, no altar do narco-capitalismo,
como a suprema divindade. Ele &, por reveréncia, o novo “deus acima de tudo.”

Como vemos, ¢ esse agenciamento que nos guia cegamente nos tornando tdo ingénuos
como em outros tempos. Nos tornamos inteiramente cegos a ele. Nao o vemos. Ou como
percebera Heidegger (2007) acerca da esséncia da técnica, quanto mais em relagdo a ela nos
aproximamos, mais distante estamos (cf. Silva, 2012). O que toma distancia quanto a extensao
e, portanto, a compreensao desse enquadramento sanitdrio, crucialmente niilista, ¢ algo que, no
século anterior, Bertrand Russell teria entrevisto: o triunfo da estupidez. Como notara: “os
homens nascem ignorantes, nao estipidos; eles sdo feitos estipidos pela educagao™ (Russell,
2007: 722). Ao tocar na ferida de um tempo adoecido, o pensador britanico estava chamando a
atenc¢ao de que tal diagnostico nada tem de superficial; estd profundamente enraizado em uma
cultura moderna e até¢ mesmo letrada que se ramifica desde o pano de fundo do irracionalismo.
Foi, alias, o que ficou patente quando, momentos antes, nos reportavamos a academia. Enfim,
se aqueles que outrora prestaram o juramento de Hipdcrates preferem, num comité médico, se

prestar ao papel de “bobos da corte” sem qualquer escrupulo ou constrangimento, e, de maneira
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altiva, batem palmas pro palhaco dangar, € porque igualmente endossam a politica de distribuir
pao e circo em troca de favores, votos, mantendo, a sete chaves, um orcamento secreto ad
aeternum. Embasbacado, o conselho inteiro promove o elogio da estupidez. E, para tanto, pouco
parece importar se todas as recomendagdes cientificas, sanitarias, sdo sabotadas, boicotadas;
até porque, em jogo, circulam interesses mais ‘“nobres” em nome de certo ideal abstrato de
liberdade.

E em The Triumph of Stupidity, datado de 10 de maio de 1933, em plena ascensdo do
regime nazista, que Russell escreve: “A causa fundamental do problema ¢ que, no mundo
moderno, os estipidos estdo cheios de certezas enquanto os inteligentes repletos de duvidas”
(Russell, 1996: 28). O filésofo inglés se pronuncia justo num momento em que a Europa
comeca a ser assolada por mais uma ascensao totalitaria. Russel se vé, ndo s6 como intelectual,
mas, na condi¢do de cidaddo, com o dever de marcar posi¢ao; posi¢ao essa que, na mesma linha,
sera seguida por outros como Einstein. Este Gltimo viria, anos depois, em 1950, a subscrever
com ele um importante Manifesto (Russell, 2003)*>. Russell, em outras ocasides, volta a
observar, perplexo, como a estupidez tomara conta da consciéncia europeia ao langar esse
proverbial mantra comumente atribuido a ele: “a estupidez se coloca na primeira fila para ser
vista enquanto a inteligéncia coloca-se na retaguarda para ver™. Tal dito reposiciona, p. ex.,
outro debate de longo alcance, absolutamente necessario: a diferenca de base entre ideologia e
filosofia (cf. Silva, 2022; 2023b) em que, obviamente, ndo entraremos aqui.

A ideologia, em regra, encarna performaticamente uma legenda publicitaria, aquilo que
se projeta, de imediato, a primeira luz do dia e percorre até o fim da tarde, no arrebol, ou seja,
quando o sol, enfim, se pde. J4 a filosofia € como — retratara Hegel — a coruja de Minerva: ela
aguarda justo o por do sol, e se prepara para a caga. A maneira da coruja, o filosofo é aquele
que se orienta pela virtude da prudéncia: ele, pacientemente, faz um balango, realiza uma
analise de conjuntura, mensura tudo, avalia, pondera, inspeciona, e s6 entdo entra em campo,
quando o terreno estiver melhor preparado. Ora, a concepgao russelliana acerca da estupidez

parece, enfim, se casar perfeitamente bem com essa sutil discri¢do que diferencia filosofia e

2 Trata-se do Manifesto Russell-Einstein, publicado em Londres em 9 de julho de 1955 por Bertrand Russell em
meio a Guerra Fria. O documento antevira os perigos desencadeados pelas armas nucleares a0 mesmo tempo
que solicitara aos lideres mundiais que buscassem solug¢des pacificas para o conflito. Os signatarios incluiam
onze intelectuais e cientistas notaveis, entre eles Albert Einstein, que o assinou poucos dias antes de sua morte
em 18 de abril de 1955.

3 Ele também escreverd, ironicamente, com desalento: “O homem é um animal racional. Pelo menos é o que nos
disseram. Ao longo da minha longa vida, eu tenho procurado, diligentemente, evidéncias que consubstanciem
aquela afirmagdo. Até agora, eu ndo tive a sorte de encontra-las” (Russell, 1950: 71). Ao sentenciar isso, Russell
tem em vista o aspecto pérfido, perverso em que, ideologicamente, se tornara a razao dita humana.
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ideologia. Eis porque numa pandemia de guerra ¢, de modo flagrante, isso que ocorre: a
estupidez, ideologicamente inflamada, coloca-se na linha de frente para ser vista, assentida, em
seu charlatanesco 6pio, endossada sem qualquer critério técnico-cientifico. Ja a ciéncia e a
filosofia se posicionam mais na retaguarda no intuito prudencial de melhor examinar, refletir
criticamente. O ponto nevralgico realmente agravante aqui ¢ quando o cientista, um profissional
da medicina se deixa sugestionar de maneira ideoldgica. Como, em tom de desabafo, viria
retratar o médico croata Oleksandr Molchanov: “nos estamos cansados de enfrentar a doenga ¢
a estupidez” (Cunha e Ferrari, 2021).

Todos esses exemplos ilustrados, em tela, nos instruem, pedagogicamente falando, acerca
da esséncia do irracionalismo, tema alids que jamais desmereceu qualquer critica
fenomenoldgica de principio. O problema ¢ que o irracionalismo se coloca como um agir
tecnicista, operatorio, pragmatico, algoritmico, calculista. Ele ¢ ideologico porque ¢ a
personificacao exemplar da pseudociéncia, da pseudofilosofia. Uma vez transposto e, por fim,
aplicado sanitariamente, o cientificismo como subproduto irracional ¢ uma ideologia que tem
como uma de suas sucursais o curandeirismo, o charlatanismo. Faz disso uma apologia de
conveniéncia programatica, agenciando uma performance de convencimento. Ele cria o teatro
perfeito, monta o circo ideal, como o seu subliminar entretenimento tétrico, teratoldogico
suficiente ao operar, de maneira desmedida e artificiosa, uma politica insidiosamente declarada
de morte. Isso ¢ algo assumido, ou seja, consentido de modo comportamental na acep¢do mais
behaviorista do termo. A necropolitica ascendente, visivelmente protofascista, talvez seja a
expressao mais bizarra do que seja a imagem de um estado deixado a propria sorte, em que o
genocidio ganha livre terreno.

Ao se montar ai toda essa encenacdo, sem qualquer escripulo, pudor ou empatia, abre-se
o campo fértil para que auténticos afetos como a solidariedade se anulem ja que ndo ha
comiseracgdo, retratagdo, condoléncias. Fato ¢ que, quando uma nacao inteira ¢ condicionada
sob um regime autocratico e inospito marcado pelo signo da apatia, da indiferenga, termina por
empurrar para a UTI o pouco que ainda resta de consci€éncia. Mesmo assim, agonizante, a

consciéncia, ou, melhor, tomada de consciéncia, ainda luta por algum suspiro de vida.
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3. Memorias “pds”-Covid: retratos autobiograficos

Antes que a memoria se apague, para quem tem diabetes, um AVC pode ser iminente...
melhor se antecipar a qualquer sequela ou mazela a espreita... “antes mesmo,” como previra
Shakespeare, “que o esquecimento cego engula as cidades” (Shakespeare, 1969: 60). Ha uma
“cegueira histérica da razao” (Shakespeare, 1969: xiv), dos bem-pensantes ou que se julgam
enquanto tais. Em relagdo a ela, ha que, prudencialmente, se resguardar. Como confessara
Agostinho: “E grande esta forca da memoria, imensamente grande [...]. E um santudrio
infinitamente amplo. Quem o pode sondar até o profundo?” (Agostinho, 1980: 177).

O momento exige que nos transportemos agora, em primeira pessoa, num breve relance,
a virada de 2019-2020 para c4a. A expansdo pandémica estava em curso e, com ela, seus
primeiros sinais deletérios, corrosivos numa escalada cada vez mais letalmente galopante. O
governo brasileiro de entdo camuflara dados, estatisticas: cooptara cientistas, agentes
epidemiologicos, médicos; subornara, enfim, profissionais da saude. O Ministério da Saude
dificilmente mantivera, por longo periodo, um ministro com formacgao e autoridade a altura. O
discurso ministerial constréi uma narrativa charlatd, em meio a um boicote explicito de
imunizantes. Tanto ¢ que até a primeira metade de 2021, a vacina ainda ndo estava disponivel
para todos. Semeou-se junto a opinido publica a falacia de que o aporte vacinal era ineficaz e
que produzia efeitos colaterais irreversiveis. Resumo da épera: ma comunicagdo com governos
estaduais, institutos de pesquisa; confusdo generalizada.

E nesse contexto de total abandono e descrédito cientifico que, em meio as mais de 700
mil vitimas fatais oficialmente contabilizadas, perdi, como todo brasileiro, amigos, colegas,
vizinhos, parentes. Em marco de 2021, Victor, meu sobrinho, ndo resistiria aos 22 anos. Da
geracgdo dele, a cidade ainda viria perder um jovem instrutor que dirigia uma academia de artes
marciais, alguém, por sinal, que contrariou justo a expectativa de prote¢do sanitaria anunciada
pelo governo para quem fosse atleta e sauddvel. Em familia, cuidamo-nos muito, nos
preservamos ao maximo, mas foi inevitavel. Minha esposa, enfermeira aposentada, conseguira,
em maio, obter a primeira dose. Essa medida foi realmente cautelar, pois, semanas depois, ja
em junho, ela veio a se infectar. A vacina ministrada, mesmo que em dosagem parcial, aliviou
e, seguramente, fez com que, a contento, a protegesse. O mesmo nao se deu comigo naquele
fatidico fim de outono: realizei o segundo teste confirmando positivo o resultado. Os sintomas,
ja conhecidos, passam a tomar maior vulto: saturagdo oscilante, insuficiéncia respiratoria

aguda, cansago, febre, insonia, delirios. Ir ou, melhor, conseguir uma vaga de internamento
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passa a ser uma odisseia, precisamente porque havia superlotacao hospitalar. Vagas tiveram
que ser improvisadas em corredores, em setores ambulatoriais, inclusive no antigo espago que
abrigara a gestdo do plano médico. Nesse local, passei algumas horas numa tarde de sabado.
Era 12 de junho. Nao obstante, obtive alta, retornando para casa de posse de um breve
receitudrio prescrito pela médica plantonista.

No domingo, o quadro viria se agravar consideravelmente e, com o auxilio de um amigo
psicologo, consegui me deslocar até um hospital proximo e disponivel. Uma sobrinha, que ¢é
médica, fez o primeiro atendimento e, de imediato, fui realocado para uma ala provisoria sob
observagdao com uso continuo de oxigénio. Horas depois, surgiu uma vaga em um quarto
suprido com dois leitos, um, alias, j& ocupado por um senhor idoso que ndo resistiria dias depois.
Ele tentava se comunicar, via celular, com os demais familiares o tempo todo, ao invés de se
poupar mais, com o devido repouso. Ali me instalei e os cuidados passaram a ser mais
intensivos, embora, ¢ claro, nao fosse uma unidade de UTI. Era a “ala,” como se chamava, dos
“covideiros.” A cada dia, a cada noite que passa, o quadro se agoniza inevitavelmente: a
dificuldade de respirar deixa o paciente em “maus lencdis,” se vendo, pois, comprimido num
limite tenso, o limite entre a vida e a morte.

Imagine-se, por um instante, em ter que cobrir todo o rosto com uma firme armadura de
plastico bem rigida, fixada, comprimida. Era algo similar que tentaram mobilizar como suporte
técnico através de um procedimento que se tornara convencional nesses casos, a mascara VNI.
Trata-se do uso de ventilagdo ndo invasiva com pressdo positiva (VNI) que lembra um
escafandro. Em regra, o suporte melhora os niveis de oxigenacdo e diminui o desconforto
respiratorio evitando, desse modo, a necessidade de intubagdo. O enfermo tem que se adequar,
encontrar um meio de se ajustar, de maneira condicionada, ao ritmo de trabalho do
equipamento. O problema, nesse caso, ¢ que a peca exige um esfor¢o descomunal ao induzir o
doente a uma sessao de fisioterapia respiratoria; algo incomodo capaz de esgotar tanto fisico
quanto mentalmente. Existem, terapeuticamente, outros expedientes como a inalagcdo, mas em
condig¢des tais nem sempre basta; o uso do VNI se torna, de fato, um recurso indispensavel em
que pese todo o seu complexo uso. Na verdade, a mascara precisa ser bem avaliada, pelo menos
durante 30 minutos, a fim de melhor precisar a tolerancia. O que se presume ¢ que a principal
vantagem dessa alternativa em relagao aos aparelhos tradicionais € que filtra todo o ar respirado,
reduzindo, inclusive, o risco de transmissdo do virus no ambiente hospitalar.

De todo modo, como o agente se multiplica e circula rapidamente no organismo, afetando,

sobretudo, os pulmdes, o paciente se vé€ inteiramente indefeso, fragil, vulneravel, mesmo
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sabendo que precisa cooperar. Todo o suporte clinico, em especial, emocional, deve intervir da
forma mais célere e funcional possivel. Nao se pode medir maiores esfor¢os em langar mao de
todos os recursos disponiveis. Afinal de contas, quando se estd numa corrida contra o reldgio,
em contagem regressiva, cada minuto se torna precioso: “o tempo realmente vale ouro.” O fato
€ que nao se respira mais naturalmente. Tudo ¢ artificialmente agenciado, mecanicamente
calculado: o oxigénio ¢ induzido e o processo respiratdrio depende, em absoluto, de um bom
condicionamento operacional e, ¢ oObvio, da capacidade orgdnica de responder ou ndo
satisfatoriamente a esse procedimento terapéutico. Em meu quadro, logo se evidenciou que tal
investida ndo surtiria o efeito clinicamente esperado, ao contrario de outros pacientes. Afora
1sso0, sem o saber, estava sendo acometido de uma forte crise renal, o que, para alguém diabético,
¢, sem duvida, um problema a mais. Dai adiante, a hemodiélise se torna um protocolo a ser
adotado caso os rins ndo voltem ao seu pleno e normal funcionamento.

Ato continuo, no terceiro dia, o gastroenterologista que me acompanhava reavalia o
quadro como preocupante e consulta se eu autorizo, na data seguinte, iniciar os preparativos
para sedagdo e intubacdo, muito embora a familia ja houvesse consentido. Gesticulei, ¢ claro,
dando o aval ja que ndo hd muita escolha: quem, a bem da verdade, em total dependéncia, e
com um minimo de sa consciéncia, frente a uma situacao-limite como essa, ainda renunciaria?
Era evidente de que ndo haveria outro recurso. Era tudo ou nada. S6 que o problema ali, de
pronto, se desdobrava noutro: o médico deixa ciente nao sé da falta de vaga na UTI, como da
ndo cobertura do plano médico ndo conveniado com o hospital. Ademais, a rede hospitalar
municipal, que era limitada, ndo oferecia a assisténcia necessaria dado o contingente de
pacientes aguardando vaga. Ele me intubaria mesmo assim na expectativa de, a qualquer
momento, surgir uma transferéncia, acreditando que eu suportaria esperar por mais um dia ou
horas. Dada a circunstancia, restou apenas o suporte familiar e o apoio de uma rede de amigos
e contatos mais proximos no afa de encontrar algum leito de unidade intensiva noutra cidade.
Fato ¢ que muitos doentes no municipio, que € do interior, foram encaminhados para a capital
ou em outras regides do Estado. A negociacdo por uma vaga torna o cendrio incerto,
angustiante, até porque nio se deseja que, a essa altura, se “fure” fila em prol de ninguém,
pondo em risco outros nas mesmas condi¢des. Sabe-se o quanto, ndo raras vezes, esse processo
se torna seletivamente letal em que se tem que decidir quem “vai” e quem “fica.”

Assim, por volta do meio-dia seguinte, fui ja transportado, ha dois andares abaixo, para
uma sala especial, um pequeno centro cirargico. La deu-se inicio propriamente ao

procedimento. Primeiramente uma sonda uretral ¢ instalada enquanto se administra a
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intervencdo anestésica geral que requer, de fato, muita pericia por parte de quem realiza. Sedar
e intubar ndo ¢ um preparo simples. Exige conhecimento técnico, experiéncia, tato. Ha risco,
durante a intervencao, de o paciente sofrer uma parada cardiorrespiratoria. A partir dai os olhos
se fecham e com a intubagdo orotraqueal, com muito custo, ainda na noite do mesmo dia, sou
realocado para uma vaga hospitalar numa cidade proxima. A oxigenioterapia €, de fato,
premente, ainda mais em um quadro de pneumopatia grave como ¢ o do SARS-Cov2.
Permaneci sob o uso de ventilagdo mecanica em todo o decorrer de um periodo que se alongaria
até o inicio de julho, més seguinte, que ¢ quando comecei a acordar. O inverno chegara. Que
memorias, contudo, adviriam dai? E possivel lembrar de algo, mesmo em estado induzido, de
sono profundo? Alguma imagem, alguma lembrancga?

A bem da verdade, ndo sdo poucas as imagens. Me estenderia, aqui, sem fim, se fosse
reconstituir cada uma delas que, ainda hoje, se mantém vividas, bem vivas, & memdria, quer
dizer, a memoria corporal. Vou, ao menos, me fixar em uma ou duas delas que me parecem
significativas dado o contexto e os limites aqui do relato.

Um primeiro dado relativo a isso €, nessas condi¢des, a mistura entre ficgdo e realidade.
Tudo parece tdo real, mesmo no mais absoluto recolhimento onirico. E um sonho, mas um
sonho acordado. H4 um amdalgama entre o sono e a vigilia: ambos parecem indiscerniveis. A
imagem inicial, cuja memoria até hoje nao se apaga, € a de um processo, um movimento
perturbador, inquietante. Estava conscio completamente do meu estado clinico. Me via ora num
quarto, ora num corredor hospitalar a espera de cirurgia. Um médico intensivista me avisara
que seria submetido a uma intervengdo neurologica. Enquanto isso, me via imediatamente
transposto para outra ala que alternava entre um quarto e um corredor. De repente, me
encontrava amordacgado, visivelmente abatido, atado ¢ imoével num leito. Uma enfermeira
passara, chamei-a, mas, ignorando o sinal, seguira adiante indiferente. Na sequéncia, outro
deslocamento imagético: na expectativa em sair dali e voltar para casa, me vi locomovendo até
o sagudo do hospital a espera, pois, da filha do amigo psicologo 1a de inicio que também era
médica. Ela havia estacionado o veiculo ali. Aproximei-me. As portas estavam abertas, mas
mal pude sequer me levantar da cadeira de rodas e entrar. De repente, ela desaparece e, num
piscar de olhos, numa fra¢do de minutos, sou realocado de volta ao setor de internamento em
que me encontrava antes, s6 que, dessa vez, num corredor.

Uma sede implacdvel tomava-me desesperadamente. Me sentia num total deserto
hospitalar. No mesmo instante, totalmente imobilizado, avistara uma adolescente sentada numa

poltrona ao lado da cama. Assim gentilmente pedi a ela que fosse até o bebedouro e me
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trouxesse um pouco d’dgua. A garganta estava seca; a sede era tamanha que tremia
sofregamente. Ela me trouxe um copo cheio; mesmo assim, a sede persistia. Solicitei-lhe um
segundo copo, mas, dessa vez, o ignorou de todo. De repente, em um s6 relance, ela sai de cena.
Havia um paciente idoso que se saira de seu quarto e tentara se dirigir até mim acamado no
corredor, talvez, para uma rapida visita, mas, de imediato, aconselhei-o a voltar, admoestando-
0 que estava infectado e a situagdo era potencialmente perigosa. Instantes depois, novas
alternancias: me vejo no interior de um tunel escuro onde, no chdo, havia algumas pedras
reluzentes. Assim, todas as vezes em que fechava os olhos era, de pronto, transportado para
esse estreito espago subterraneo. Ao abri-los voltava momentaneamente ao habitat de sempre,
ali no corredor na maca. Em frente, junto a parede, foi instalado um aparelho de tv para
entretenimento pré-cirirgico. A sequéncia disso tudo ¢ curiosa: o intensivista de plantdo
informara que a cirurgia ja estava a caminho e que toda a equipe médica passara a desenvolver
uma nova técnica de tratamento do SARS-Cov2. Tratava-se de uma terapia oriental, inovadora.

A partir dai outra mudanga de cendrio: um palco ¢ montado num plano superior em que
se encontrava a tv. Passo a passo, assisto a uma incrivel performance coreografica. Uma série
de imagens compdem um todo harmoénico, a comegar com a representagdo niponica de uma
senhora fazendo gestos e sinais. Ao apagar das luzes, ela parecia ter saido do fundo de uma
parede ou de uma porta ficticia & minha esquerda. Havia, sem dtvida, um jogo de luz e sombra
que se conjugava alternadamente. A coredgrafa, aos poucos, segue com os seus movimentos
cénicos a0 mesmo tempo que um velho oriental toma também posicdo no pequeno palco
improvisado. Como observei, assistir a essa mise-en-scéne era uma etapa preparatdria a
cirurgia. Hoje, porém, me pergunto se, talvez, isso exprimira alguma forma subliminar de
lembrar sobre o quanto os orientais tém reagido diferentemente frente a pandemia? Ou em que
medida se precaveram, se vacinaram e cuidaram uns dos outros melhor do que nos? Até onde
manifestaram real simpatia a ponto de constituir um povo, uma cultura com elevado nivel
espiritual? Fato ¢ que, dias apos, essa atmosfera ganhou novos ares: era comum avistar,
projetadas, sobretudo nos tetos ou nas paredes, imagens de profissionais médicos, de origem
oriental, parecendo estar se reunindo, tratando, de maneira especifica, do meu convalescente
quadro. Pareciam, na realidade, se importar com o caso.

Um segundo episodio ¢ quando se inicia o processo de desmame. Aos poucos, enquanto
0 organismo passa a responder melhor aos medicamentos, fui lentamente acordando. Nao se
acorda totalmente, da noite para o dia ou do dia para a noite, de uma s6 vez. A experiéncia

vivida, a Erlebnis ¢ ai paulatinamente dosada, balanceada. Ha alternancia de estados psiquicos,
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as vezes de profunda lucidez, por vezes de delirios ou alucinagdes sem fim. Ambos se misturam
inextrincavelmente. Constituem um sé misto imagético. Recordo-me que, quando abri os olhos,
a enfermeira plantonista me pergunta se eu sabia onde estava? Dissera-lhe, em seguida, que
sim, que me encontrara num hospital embora noutro municipio vizinho. Ela, com presteza, me
adverte que havia me enganado. Nesse instante, atualiza-me o prontuario: o quadro segue grave,
mas, nao obstante, toda a equipe estd fazendo o possivel para uma melhor reabilitagdo. Ao
mesmo tempo, ela enfatiza que esse processo tem mao dupla: para que haja pleno éxito
terapéutico o paciente precisa colaborar; enfim, cooperar com a equipe médica. Ora, ndo ¢
dificil imaginar a condicdo de se estar ali completamente acamado, preso, nu, dependente,
sendo alimentado por uma sonda nasal, com o trato urinario também sondado, recebendo, de
tempos em tempos, inje¢des, agulhadas por todo o corpo. Acresce a isso o fato de que, todas as
manhas, por volta das Shs, um bioquimico entrava na ala para coletar sangue. Ele introjetava,
sem qualquer anestésico, uma agulha mais grossa, especialmente destinada para isso,
atravessando parcialmente o pé. O grito de dor generalizado ali era algo surreal, para dizer o
minimo. Mesmo assim, assegurei a enfermeira, em tom proverbial, de “quem estd na chuva ¢é
pra se molhar.” Encarnei, em suma, certo espirito leibniziano no sentido de transformar aquele
cenario no melhor dos mundos possiveis. A memoria de La Vita e Bella, do premiado classico
de Benigni (1997), vinha-me a mente como, talvez, um antidoto cénico.

A medida em que ia recobrando melhor a consciéncia, passei entdo a interagir com a
equipe, em particular com a enfermeira que me dera as boas-vindas naquele primeiro momento.
Ela, na verdade, se tornou bem empadtica, confidente. Passou a partilhar um pouco sobre o
ambiente de trabalho, a condi¢ao e solidao dos filhos, em meio a todo o isolamento ou
distanciamento impostos por tais circunstancias. Lacos familiares foram bruscamente cortados.
A epidemia ainda estava amargamente ceifando vidas: muitos profissionais de satde
adoeceram, outros faleceram e, ademais, varios, entre eles, tinham que dobrar seus plantdes
para honrar minimamente o orcamento doméstico. Soma-se a isso as proprias condigdes
insalubres de trabalho que demandam maior desgaste tanto fisico quanto psicologico. O que
ndo se pode esquecer ¢ que a atuagdo médica nao € apenas burocratica, técnica, impessoal: o
convivio cria fortes lagos, no sentido mais empatico do termo. Em meio aquela praca de guerra,
alguns sobrevivem; outros nao. Para a equipe de enfermagem, salvar alguém passou a despertar
sentimento nobre, ou seja, celebrado como uma vitdria, sensagdo de dever cumprido. E a
celebragio da vida. J& quando se perde, um sentimento de impoténcia invade o ambiente. E

profundamente angustiante. E longamente dificil, para ndo dizer impossivel, o trabalho de luto.
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E cada dia se torna um recomego a duras penas. Sempre chega mais um. Pode parecer estranho,
mas, naquele contexto, ali, no interior de uma unidade intensiva, forcosamente acamado,
embora mais conscientemente revigorado, pude refletir, produzir algumas reflexdes com os
cuidadores sobre os seus anseios; afinal, ja nos sentiamos como uma familia. Assegurei-lhes
que nao tinha mais tanta pressa de voltar para a casa: o ambiente hospitalar acabou se tornando
como a extensao do proprio lar.

Fui respondendo bem ao tratamento. O quadro acusa significativa melhora de modo que
fui transferido para uma unidade semi-intensiva. Dias depois, fui levado a ala de enfermaria a
fim de ser melhor assistido e acompanhado, inclusive, pela esposa, sob o auxilio de maiores
cuidados. A alta veio na primeira semana de julho. Na saida do hospital, um ritual de despedida
ja me aguardava: uma pequena equipe acompanhou-me na cadeira de rodas com uma decoracao
tipica seguida com uma salva de palmas. E, sem diivida alguma, um momento de comogio,
emocao a flor da pele. Esse cerimonial se tornou uma pratica recorrente durante a crise sanitaria
como expressdao de afeto. Eu dizia ao meu neurologista e as enfermeiras sobre a dimensao
autenticamente nobre daquele trabalho todo que, na maioria das vezes, se realiza no mais
absoluto anonimato, e que, ndo obstante, permanece indiferente aos olhos da sociedade. Sao
herdis e heroinas que se colocam na trincheira, arriscando-se em prol de uma causa
essencialmente humanitéria.

De volta para casa, outro processo inicia-se gradativamente. Uma nova etapa pos-
hospitalar toma curso e pulso com medicacdo, reeducagdo alimentar e sessoes didrias de
fisioterapia, reaprendizagem dos movimentos, uso da toalete etc. O sentimento que passa ¢ o
de retorno a primeira infancia, sensag¢ao de total dependéncia. Como a doenca faz perder boa
parte da massa muscular, afeta, em grande monta, a coordenacdo motora. Foram necessarios
cerca de seis meses para reaprender a caminhar, recobrar o minimo de equilibrio e,
pacientemente, retomar algumas atividades. Para tanto, ndo pude privar-me de beneficios a que
tive direito como licenga médica, sabatica e especial.

Ademais, hé ai outra ordem de problema raramente abordado nesse complexo processo:
a enfermidade, em geral, deixa sequelas irreparaveis. S0 marcas que permanecem na memoria
corporal, consciente ou inconscientemente. No meu caso, uma delas ¢ a alta sensibilidade no
pé esquerdo que, por conta provavelmente da posi¢ao no leito, bem como das lesdes provocadas
pelas injecdes e coletas sanguineas, tem se tornado incontornavel. A nogao de “corpo revivido,”
ideia mestra aqui dessas reflexdes, visa sugerir, no sentido fenomenoldgico-psicanalitico do

termo, o carater indelével de uma finitude, um corpo que ndo sé vive, mas revive a cada dia, as
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agruras de uma experiéncia pressentida, sentida. Tais marcas também trazem um forte
componente empatico, pois nos primeiros meses de fisioterapia na academia, foi possivel
conviver com outros ex-pacientes vitimados pelo mesmo contagio.

Assim, a memoria pos-Covid segue viva, presente, persistente. Tanto ¢ que, um ano
depois, na data de dois de setembro, realizei, sob a intervengao de um ortopedista, uma operagao
na regido muscular do brago esquerdo a fim de retirar um lipoma. O fato surpreendente ¢ que
ao acordar, horas apds, ainda no centro cirurgico, a memoria “pds”’-covidica se reacendera como
que do “nada.” No instante em que o anestesiologista se despede, fui pego de sobressalto com
uma intensa falta de ar. Nao conseguia mais respirar. A mesma sensa¢ao de sufocamento, de
um ano atras, voltara, sem aviso prévio. De imediato, as enfermeiras providenciaram uma
mascara de oxigénio e aplicaram um soro. Precisei permanecer mais trés horas em observacao
até que o quadro se estabilizasse. SO entdo pude retornar para o apartamento. Afinal, o que
aquilo significou? Processo inconsciente? Sindrome de panico? Abstinéncia dos medicamentos
para a diabetes? Jejum pré-cirargico? Que memoria “pds’-covidica irrompe assim tao
inesperadamente? Que passado € esse que ainda teima reeditar-se no presente? Ao que tudo
indica, somos levados a dar razdo a Camus: o virus se instala para sempre; ele volta, de tempos
em tempos. Como advertira Rieux, quando a peste for desaparecendo e a normalidade estiver
por ser retomada, mesmo um ano depois, esta pequena margem de vitdria sera passageira: ao
fim e ao cabo, “o bacilo da peste ndo morre nem desaparece nunca” (Camus, 2008: 291);
ninguém estara para sempre imune.

Testemunhos como esse ou o de Fontoura (2021) trazem, a memoria, ndo s6 um evento
ocorrido num passado recente, mas permitem iluminar o presente com uma for¢a memorial
sempre a espreita, sempre projetiva na esperanga de um amanha melhor. Assim, se a memoria
ndo saturou, em pleno leito na pandemia, € porque algo de extraordindrio ainda aviva com uma
intensidade descomunal. Revive-se ai uma espécie de transcendéncia do mais fragil: mesmo
sem forgas, se encontra algum alento. E luta, é pdlemos (mdkepoq), é, a todo instante, combate.
Mesmo se reconhecendo como ndo mais firmemente arquimediana, a consciéncia carcomida
pela peste ainda vé um foco de luz no fundo do tunel. Ela ndo pode deixar de estabelecer um
téte-a-téte com o seu proprio enigma. Como a personagem camusiana se da conta: pretender
desfazé-lo ndo ¢ a melhor saida. Isso porque, debalde, me obrigo a reconhecé-lo nao como um
objeto diante de mim, mas como um fenémeno intimo, manifesto em carne € osso no sentido

reportado por Marcel (1935) e, de passagem, por Merleau-Ponty.
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Isso, enfim, nos encaminha, agora, para um balanco minimo a partir de alguns

questionamentos capitais.

4. Desfecho: a luta implacavel

O que concluir disso tudo? Que peso catastréfico ou redentor a balanga da historia é capaz
de mensurar? Quais desafios esse capitulo deixa para o futuro? Como, desde entdo, lidar com a
finitude haja visa um corpo marcado, memorialmente revivido? Até onde seremos tingidos,
carcomidos pela peste? Até quando deixaremos que sequestrem nossa forga politica, nossa
utopia? Houve algum aprendizado?

Esse conjunto de questdes ndo pode aspirar respostas faceis, imediatas; nem sugerir
receitas prontas, miraculosas. Por se tratar de um questionamento que, em sua base, se pretende
filosofico, o que muito breve e circunstancialmente podemos esbocar aqui ¢ um ensaio ou
rudimento minimo de reflexdo.

Para comegar, novos ventos shakespearianos parecem soprar nessa direcdo. E o que
Mercucio exclama em Romeo and Juliet: “A peste que carregue esses pelotiqueiros ridiculos,
que falam cheios de esses e com afetacdo, esses afinadores de novos tons!” (Shakespeare,
2003b: 120). O recado esta dado: os detratores de consciéncia que ainda restam prosseguem
cegos; mal encaram o reflexo em seus espelhos. Sdo narcisicos que emitem toda sorte de sons,
ruidos, rangidos. Agem como no mercado, na feira: fazem gritaria. Ora, ndo faltardo criaturas
dessa espécie: elas ja encarnaram a velha moral denunciada por Shakespeare e retomada,
tempos depois, por Nietzsche. Mesmo afinados, bem orquestrados, com muita afetagdo, os
partidarios do irracionalismo deixam uma de suas marcas inapagédveis por onde passam:
perfazem uma forma de vida zumbi, um tipo de cultura em que a ignorancia e a estupidez se
tornam virtudes civicas. Contra esses ha pouco o que fazer. E que ndo guardam memoria; em
regra, sao desprovidos de autocritica para tanto. Se comprazem em portar uma consciéncia que
miseravelmente adoecera. E mais: se orgulham disso!

Ora, o estado de coisas que de Shakespeare a Camus ainda persiste como um sintoma de
nossa €poca €, nos termos de Le Visible et [’Invisible, a expressao maxima de uma crise. Como
nota Merleau-Ponty, a “[...] crise jamais foi tdo radical [...] a despeito, sobretudo, de nosso
estado de nio filosofia” (Merleau-Ponty, 1964: 219). Merleau-Ponty reitera esse diagnostico

chamando a atengao que esse “estado de ndo filosofia” ¢ o signo de uma indigéncia que instalara
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“a cultura numa situagdo de crise permanente” (Merleau-Ponty, 1960: 123); crise, a bem dizer,
signataria das “consequéncias obscurantistas de um certo rigorismo” (1960: 125). Trata-se de
um rigorismo estéril e que torna a pesquisa como que se nada devesse a experiéncia, ja que “[...]
o vaivém dos fatos as ideias e das ideias aos fatos ¢ desacreditado como um processo bastardo,
obstruindo toda ciéncia e toda filosofia” (1960: 124). O “estado de nao filosofia” revela, sob tal
angulo, o seu mais flagrante semblante: ¢ um regime de divorcio entre o fato e a esséncia, entre
o sensivel e o inteligivel, o empirico e o transcendental. Em tal retrospectiva, se a origem da
crise remonta a essa base ontoldgica binaria, ou melhor, se ela ¢ intraontologicamente dualista,
resta, ainda, por examinar at¢ que ponto nao haveria ai algum remédio prescritivel ante a
famigerada crise?

Ao formular esse estado de questao, Merleau-Ponty ¢ imediatamente categdrico quanto a
uma eventual resposta. H4, sim, um antidoto a crise instalada: “[...] o remédio sera entdo de
confrontar a propria ciéncia com uma experiéncia mais integral e ndo lhe opor um saber
filosofico vindo sabe-se 14 de onde” (Merleau-Ponty, 1960: 128). Fato ¢ que, para ver o mundo,
a ciéncia deve buscar nela mesma o segredo de nossa ligacdo perceptiva com ele; ela deve,
enfim “[...] mergulhar no mundo ao invés de domind-lo, que des¢a em sua direcdo tal como ele
¢ ao invés de ascender a uma possibilidade prévia de pensa-lo” (Merleau-Ponty, 1964: 61). O
remédio, agora, ja& o conhecemos, ¢ aquele que reconfigura o espirito mais genuino de toda
pesquisa no qual tanto o filosofo quanto o cientista, em seu retorno as coisas mesmas, fazem a
devida “tomada de consciéncia filosdfica ndo tornando vao o esfor¢o de objetivacao da ciéncia”
(Merleau-Ponty, 1996: 119). Isto ¢, toma partido, se engaja, milita, numa a¢do conjunta, mas
coordenada. Essa atitude so6 pode ser assumida, ¢ claro, sob a insignia de uma tarefa radical: a
“reabilitacdo ontologica do sensivel” (Merleau-Ponty, 1960: 210). Essa “reabilitagao” implica
outro nivel de reconhecimento de outrem sob o horizonte menos de uma cura e mais de um
bem-estar. Como escreve Helen A. Fielding também num relato clinico profundamente sensivel

quando acompanhara a sua propria irma gravemente enferma em estado terminal:

A postura que acolhe o bem-estar reconhece a interconectividade de toda a vida, de todos os seres.
E uma conectividade relacional que ndio subsume ou oprime. [...]. O que estd em jogo nessa
postura de bem-estar ¢ como tocamos e somos tocados pelos outros. O que é necessario ¢ um
toque que seja relacional e ndo opressivo. (Fielding, 2024: 43)*

4 Agradeco, aqui, o gesto de gentileza com que Mariana Ortega partilhou esse texto recém-publicado; trabalho este
que figura sob um ponto de vista propositalmente fenomenolédgico.
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Ora, o que essa postura traduz ¢ outro ideal de racionalidade mais alargada, encarnada,
vigilante em tempos de ignominia. Isso s6 a filosofia, em alianga com a ciéncia, ¢ capaz de
fazer. Nessa medida, se, ao que tudo indica, ndo faltardo abutres a céu aberto a espera de mais
uma cova em que sdo atirados cadaveres em meio ao “olho do furacdo,” alguma gota de
esperanca pode insurgir. A doenga pode reorientar, noutro patamar, um sentido outro do corpo.
A reflex@o pde-se entdo, em marcha, no sentido de perspectivar outra forma de vida, outra
reflexdo estética, outro alcance do sensivel, para além da ditadura do corpo-objeto como relacao
plastica e arbitraria do corpo que, além de abstrata e dogmatica, torna-se superficial. Para tanto,
esse grau de consciéncia mais sobrio e exigente permite, ao menos, mobilizar outros afetos,
recompor outra agenda sem se sugestionar ideologicamente. Tudo isso porque agora
redescobrimos que se permanecermos como cobaias engaioladas no laboratdrio totalitario,
eugénico, em nome de certa “imunizagdo de rebanho,” ndo héa horizonte possivel. Se quisermos
mesmo avista-lo serd preciso transcender toda sorte de casuismo, de idiossincrasia, de
passividade, de inércia reflexiva.

Sob esse prisma, o que a pandemia pdde trazer como registro, como memoria? Que o
armisticio irracional e seu reducionismo simplista chegara, uma vez mais, em seu limite Gltimo
como um peso morto da historia. Ele simplesmente engessa, caduca, claudica. Ao trazer a
memoria um modesto registro autobiografico, busco situar nao um caso isolado, mas um sentido
em rede, inelutavelmente contextual, conjuntural. Qualquer outro caso clinico poderia muito
bem servir aqui como ponto de apoio, no intuito de demarcar ainda mais a dimensao macro de
um problema. Tempos assim constituem também um convite a recuperar a memoria tanto dos
que partiram quanto dos que ficaram. E preciso aguerrir-se, superar os lapsos de memoéria de
um evento que insiste em nos abater; ¢ necessario, de uma maneira ou de outra, reabilitar-se,
encontrar forcas, entrever novos pontos de ancoragem. E com essa obsessdo que o presente nos
convoca sempre sem perder de vista o passado ao mesmo tempo que projeta um futuro mais
esperancoso em meio a uma polis tomada pela barbarie, ou como observa Russell, pela
estupidez.

Dito isso tudo, se, hoje, a mesma tragédia shakespeariana zumbe sobre as nossas costas,
atras, bem atras de nossa consciéncia, € porque ela nos prega uma peca que ainda, tetricamente,
nos consome. Queremos fugir, mas ndo podemos. Faz-se necessario se confrontar com esse
enigma, abarca-lo antes que ele nos cerceie, nos sucumba de vez. Ou melhor, cabe de nossa
parte assumir esse destino irrecusavel, mesmo que ele nos leve para as profundezas, para os

abismos, para o vale das sombras. SO pode haver luz, alguma luz no fundo do tinel, se, no
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interior desse, calma e pacientemente, formos capazes de percorré-lo, mesmo em estado do
mais profundo delirio memorial, agonizante, a fim de ganhar mais um sopro de vida para seguir
adiante...

Enfim, ¢ na penumbra que reconhecemos a esséncia do Eu, da consciéncia, mesmo a
ponto de ndo sabermos, em termos exatos, o caminho. Como escrevera José Régio: “Nao sei
por onde vou, ndo sei para onde vou: s sei que ndo vou por ai” (Régio, 1985: 51). E bem
verdade que ndo sabemos o caminho, impossivel aqui fazer qualquer exercicio de futurologia
j& que a filosofia ndo ¢ arte de adivinhacdo. De todo modo, se ha alguma licdo a ser tirada, ¢ a
utopia como resisténcia. Ai ¢ que entra o papel da memoria com suas marcas num corpo que
nao teme em dizer o seu nome. Essa ndo nos deixa perder de vista o que passou, ao nos repor
num presente vivo a fim de preparar outro futuro, outra utopia possivel. Ela nos ensina, ao

menos, que resistir € preciso.



O Corpo Revivido: Memorias “P6s”-Covid 81

Referéncias

Agostinho, S. (1980). «Confissoes». In: Textos escolhidos. Tradugao de J. Oliveira Santos e
Ambrosio de Pina. Sao Paulo: Abril Cultural.

Benigni, R. (1997). La vita é bella. Roma: Melampo Cinematografica/Cecchi Gori Group,
116min.

Camus, A. (2008). A4 peste. Traducdo de Valerie Rumjanek. Rio de Janeiro: BeslBolso.

Cunha, A. M. e Ferrari, A. (2021). «A quarta onda da Covid-19». UFRGS FCE, 25 nov.
<https://www.ufrgs.br/fce/a-quarta-onda-da-covid-19>

Garcia Marquez, G. (2003). Vivir para contarla. Nueva York: Vintage Books.

Fielding, H. A. (2024). «Being touched by wellness: Merleau-Ponty, Nancy and the intensive
care  unity.  Puncta  Journal of  Critical ~ Phenomenology, 7(1), 42-56.
<https://doi.org/10.61372/PJCP.v7il.4>

Fontoura, J. L. (2021). «A proposta ecomunitarista sob o olhar humanistico de Sirio Velasco».
In: C. A. F. Silva, (ed.). Vozes/voces filosoficas sobre o/el ecomunitarismo: homenagem ao
Prof. Claudinei Aparecido de Freitas da Silva e a Sirio Lopez Velasco no seu 70 aniversario.
Porto Alegre: FI, 158-179. <https://www.editorafi.org/248vozes>

Heidegger, M. (2007). «A questao da técnicay». Scientiae Studia, 5(3), 375-398.

Marcel, G. (1935). Etre et avoir. Paris: Aubier/Montaigne.

Merleau-Ponty, M. (1960). Signes. Paris: Gallimard.

Merleau-Ponty, M. (1964). Le visible et l'invisible. Paris: Gallimard.

Merleau-Ponty, M. (1996). Sens et non-sens. Paris: Gallimard.

Régio, J. (1985). «Poemas de Deus e do Diaboy. In: Antologia. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.

Ribeiro, D. (2013). «Sobre o dbvioy. In: Ensaios insdlitos. Rio de Janeiro: Fundagdo Darcy
Ribeiro.

Russell, B. (1950). Unpopular Essays. New York: Simon and Schuster.

Russell, B. (1996). «Mortals and others». In: H. Ruja (ed.), American Essays (1931-1935) (v.
2). London/New York: Routledge.

Russell, B. (2003). «The Russell-Einstein Manifesto [1955]». In: The Collected Papers of
Bertrand Russell (v. 28). London/New York: Routledge, 304-333.

81


https://www.ufrgs.br/fce/a-quarta-onda-da-covid-19
https://doi.org/10.61372/PJCP.v7i1.4
https://www.editorafi.org/248vozes

82 Claudinei Aparecido de Freitas da Silva

Russell, B. (2007). «Thought in the 19th Century». In: 4 History of Western Philosophy. New
York: Touchstone.

Shakespeare, W. (1969). «Troilus and Cressida». In: J. Dover Wilson (ed.), The Cambridge
Dover Wilson Shakespeare (v. 36). Cambridge: Cambridge University Press.

Shakespeare, W. (2003a). Hamlet. Fully annotated, with an introduction by Burton Raffel and
an essay by Harold Bloom. New Haven and London: Yale University Press.

Shakespeare, W. (2003b). Romeo and Juliet. Edited by G. Blakemore Evans. Cambridge:
Cambridge University Press.

Shakespeare, W. (2005). The tragedy of King Lear. Edited by Jay L. Halio. Cambridge:
Cambridge University Press.

Shakespeare, W. (2011). O Rei Lear (v. 39). Trad. Millor Fernandes. Porto Alegre: L&PM.

Silva, C. A. F. (2012). «Técnica e destinagdo ontologica». Argumentos: Revista de Filosofia, 4,
68-81. <http://periodicos.ufc.br/argumentos/article/view/19178>

Silva, C. A. F. (2022). «Espectros do caos: irracionalismo, ideologia ¢ pandemiay. Trilhas
Filosoficas, 15(1), 13-28. <https://doi.org/10.25244/tf.v1511.483 1>

Silva, C. A. F. (2023a). «A vida por um fio: uma releitura camusiana de ‘A Peste’ nos tempos
modernos».  Problemata: Revista Internacional de Filosofia, 14(2), 243-260.
<https://doi.org/10.7443/problemata.v14i2.67874>

Silva, C. A. F. (2023b). «Odor, chamas e fumaca: a incendiosa crise da razdo em tempos de
covidy. Argumentos: Revista de Filosofia, 29, 51-63.
<https://doi.org/10.36517/Argumentos.29.4>



http://periodicos.ufc.br/argumentos/article/view/19178
https://doi.org/10.25244/tf.v15i1.4831
https://doi.org/10.7443/problemata.v14i2.67874
https://doi.org/10.36517/Argumentos.29.4

